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Kedves Kollégák! 
 
A Debreceni Egyetem ÁOK Klinikai Immunológia Tanszéke, a Magyar 

Allergológiai és Klinikai Immunológiai Társaság valamint a Debreceni 

Akadémiai Bizottság Immunológiai Munkacsoportja negyedik alkalommal 

rendezi meg a Klinikai Immunológiai Interdiszciplináris Fórumot.  

A rendezvényt nagy jelentőségűnek és hiánypótlónak tartjuk a résztvevők 

szakmai továbbképzésében. Nem titkolt célunk a legfrissebb tudományos 

eredmények bemutatása, melynek garanciáját jelenti, hogy a hazai szakmai 

élet számos kiemelkedő személyisége tart referátumokat. A program felöleli 

mind az elméleti, mind a klinikai kutatások legfontosabb megállapításait és a 

kezelési eljárásokban elért új tapasztalatokat.  

A rendezvényt a Debreceni Egyetem kötelezően szintentartó és kötelezően 

választható továbbképzésként 50-50 pontra akkreditálta.  

Remélem, hogy a mellékelt program felkelti érdeklődésüket és találkozhatunk 

Önökkel rendezvényünkön. 

 
A Szervező Bizottság nevében, 
 
Tisztelettel 
 

 
 
Prof. Dr. Zeher Margit 
tanszékvezető egyetemi tanár 
a MAKIT elnöke 
 



 

A legfontosabb tudnivalók 
 
 

A kongresszus időpontja 
2015. november 12. (csütörtök) 9.15 órától 
2015. november 14. (szombat) kb. 14.00 óráig 

 
A kongresszus helyszíne 

Debreceni Akadémiai Bizottság Székháza 
H-4032 Debrecen, Thomas Mann u. 49. 

 
Hivatalos nyelv 

Magyar 
 
Főszervező 
 Prof. Dr. Zeher Margit 
 zeher@iiibel.dote.hu 
 
MAKIT Titkárság 

Marovci-Antal Andrea 
titkarsag@makit.hu 
Telefon: 06 52 255 218 

 
Konferencia Titkárság 

Székely Andrea  
Weco Travel Kft. 
incoming@wecotravel.hu 
Telefon: 06 1 266 7032 
Fax: 06 1 266 7033 

 
Részvételi díjak 
 2015. október 9. előtt         2015. október 9. után 

Résztvevőknek            30.0000 Ft                              35.000 Ft 

 
A részvételi (regisztrációs) díj tartalmazza:  

• részvételt a tudományos programon, 
• a papír alapú szakmai programot. 

A rendezvényen kizárólag regisztrált résztvevők vehetnek részt, névkitűző 
viselésével. 
Regisztrálni csak a továbbképzés teljes időtartamára lehet. 
 
 

 

Technika 
A továbbképzésen számítógépes kivetítésre lesz lehetőség. 
 
Akkreditálás 
Az 50 kredit pont igazolásához a jelenléti ív aláírása, a sikeres írásbeli 
tesztvizsga, valamint a résztvevők címének és pecsétszámának feltüntetése is 
szükséges! 
 
Regisztrációs iroda nyitvatartási ideje a kongresszus helyszínén 
November 12. (csütörtök)   08:30-17:00 
November 13. (péntek)   08:30-16:00 
November 14. (szombat)   08:30-14:00 
 
Szállásfoglalás 
A Kongresszusi Titkárság a kongresszus időtartama alatt az alábbi hotelekben 
biztosít szállást a résztvevők és kísérőik számára. A megadott szobaárak 
tartalmazzák az adókat és a büféreggelit. 

 
 Egyágyas szoba/éj                     Kétágyas szoba/éj 
Akadémiai Bizottság Székháza HUF   8.800.-                           HUF 12.200.- 
Hotel Nagyerdő**** HUF   9.600.-                           HUF 16.800.- 
Hotel Villa**** HUF 18.200.-                           HUF 21.000.- 

 
Étkezések - November 12., 13. és 14. - Ebéd (fakultatív) 

 A kongresszus helyszínén szervezett formában lehetőséget biztosítunk 3 
fogásos ebéd igénybevételére. Az ebéd ára 3900.-Ft/fő/nap. Ebédjegyek a 
helyszínen is igényelhetőek a regisztrációs pultnál. 
  
Nyilatkozat a felelősségről 
A rendezvényen minden résztvevő saját döntése alapján vesz részt. A 
szervező kizárólag a tudományos program szervezéséért és a kongresszus 
megfelelő színvonalának biztosításáért felelős. Nem vállal felelősséget a 
résztvevőknek a kongresszus időtartama alatt felmerülő balesetéért vagy 
mások által bármely résztvevőnek okozott bármilyen mértékű 
egészségkárosításáért, balesetekért, lopásért vagy bármilyen más 
káreseményért. 
A kongresszus bármely részén bármennyi ideig való részvétel kizárólag a fenti 
nyilatkozat érvényességének elfogadása esetén lehetséges. Kongresszusi 
résztvevőnek a regisztrált személyeket tekintjük, a fentiek elfogadása a 
regisztrálás feltétele. 18 év alattiak nem regisztrálhatnak a kongresszusra. 



 

RÉSZLETES PROGRAM 
 

2015. november 12. csütörtök 
 
09.15 – 09.30 Megnyitó    

Zeher Margit 
 

09.30 – 11.30  SZEKCIÓ I. 
Üléselnökök: Fésüs László, Erdei Anna 

 
09.30 – 09.50  Fésüs László 

Az apoptosis és netozis szerepe az autoimmun gyulladásban 
 

09.50 – 10.10  Zeher Margit 
Toll-like receptor útvonalak autoimmun betegségekben 

 

10.10 – 10.30  

Bácsi Attila 
Az innate limfoid sejtek szerepe az allergiás betegségek 
kialakulásában 

 
10.30 – 10.50 

Erdei Anna 
Az allergia kialakulásának mechanizmusa 

 
10.50 – 11.10  Falus András 

Mikrobiom, az immunrendszer iskolája 
 

11.10 – 11.30  Vita 
 
11.30 – 13.00  Ebédszünet 
 
13.00 – 15.00  SZEKCIÓ II. 

Üléselnökök: Bata Zsuzsanna, Szegedi Andrea 
 
13.00 – 13.20  Szegedi Andrea 

Allergia és az epitheliális barrierek 
 

13.20 – 13.40  Nagy Gabriella 
Az allergia in vivo diagnózisa: bőrtesztek 

 
13.40 – 14.00  Szilasi Mária 

Az allergia in vivo diagnózisa: Nasalis és bronchiális 
provokációs tesztek 

 

 

14.00 – 14.20  Polgár Marianne 
Az allergia in vivo diagnózisa: Étel provokációs tesztek 
 

14.20 – 14.40  Bata Zsuzsanna 
Az allergia in vivo diagnózisa: Gyógyszer provokációs tesztek 
 

14.40 – 15.00  Vita 
 
15.00 – 15.10  Szünet 
 
15.10 – 16.50  SZEKCIÓ III. 

Üléselnökök: Baló-Banga J. Mátyás, Csoma Zsuzsanna 
 
15.10 – 15.30  Sipka Sándor  

Az allergia korszerű laboratóriumi diagnosztikája 
 

15.30 – 15.50  Nagy Adrienne 
Az allergia in vitro diagnózisa: Komponens alapú diagnosztika 
(CRD) 
 

15.50 – 16.10  Baló-Banga J. Mátyás 
In vivo diagnosztika. Nem steroid gyulladásgátlók okozta 
hypersensitivitás 
 

16.10 – 16.30  Csoma Zsuzsanna  
Asthma fenotípusok és terápiás lehetőségeik 
 

16.30 – 16.50  Vita 
 



 

2015. november 13. péntek 
 
09.00 – 10.20 SZEKCIÓ IV. 

Üléselnökök: Mezei Györgyi, Polgár Marianne 
 
09.00 – 09.20  Mezei Györgyi 

Fertőző betegségek elleni vaccinatio okozta adverz reakciók 
 

09.20 – 09.40  Réthy Lajos 
Táplálék allergia gyermekkorban - az EAACI új állásfoglalásai 
 

09.40 – 10.00  Balogh Katalin 
Az allergén immunterápia során kialakuló tolerancia 
mechanizmusa, gyakorlati jelentősége 

 
10.00 – 10.20  Vita 
 
10.20 – 10.30  Szünet 
 
10.30 – 12.10 SZEKCIÓ V. 

Üléselnökök: Bodolay Edit, Kiss Emese 
 
10.30 – 10.50  Tarr Tünde 

A szisztémás lupus erythematosus patogenezisének újabb 
adatai, terápiás célpontok 
 

10.50 – 11.10  Kiss Emese 
Terápiás trendek antifoszfolipid szindrómában 
 

11.10 – 11.30  Szántó Antónia 
Sjögren-szindróma 2015. 
 

11.30 – 11.50  Bodolay Edit 
Kevert kötőszöveti betegség, mint önálló entitás 
 

11.50 – 12.10  Vita 
 
12.10 – 13.30  Ebédszünet 
 

 

13.30 – 15.10 SZEKCIÓ VI. 
Üléselnökök: Dankó Katalin, Szekanecz Zoltán 

 
13.30 – 13.50  Szűcs Gabriella 

A szisztémás sclerosis korai diagnosztikája, kezelési 
lehetőségei 
 

13.50 – 14.10  Dankó Katalin 
A gyulladásos izombetegségek korai felismerésének módjai, 
újabb kezelési eljárások 
 

14.10 – 14.30  Szekanecz Zoltán 
Új láncszemek a rheumatoid arthritis patogenezisében és új 
lehetséges terápiás célpontok 
 

14.30 – 14.50  Harangi Mariann 
A metabolikus betegségek és az immunrendszer kapcsolata 
 

14.50 – 15.10  Vita 
 
15.10 – 15.20  Szünet 
 
15.20 – 16.00 SZIMPÓZIUM – Immunhiányos állapotok  

„Ismerd fel és küldd!” Immunglobulin terápia 
Üléselnök: Zeher Margit 

 
  Bevezetés: Zeher Margit 
 
  Griger Zoltán  

Az immunhiány klinikai jelei és diagnosztikája 
 
Horváth Ildikó Fanny 
Amikor az immunhiány komplex. Esetismertetés 
 
Őszéné dr. Gajdos Anikó 
„Az immunglobulinokról röviden” 
 
Összefoglalás: Zeher Margit 



 

2015. november 14. szombat 
 
09.00 – 10.40 SZEKCIÓ VII. 

Üléselnökök: Csépány Tünde, Losonczy György 
 
09.00 – 09.20  Csépány Tünde  

Autoimmun neuropathiák típusai, diagnosztikája és kezelési 
lehetőségei 
 

09.20 – 09.40  Losonczy György 
Autoimmun betegségek pulmonális manifesztációi 
 

09.40 – 10.00  Horváth Ildikó Fanny 
A közönséges változó immunhiány jellemzői, diagnosztikai és 
kezelési lehetőségek a magyar szakmai ajánlás szerint 
 

10.00 – 10.20  Zeher Margit 
A vasculitisek diagnosztikájának és kezelésének egyes 
aspektusai. Fókuszban az ANCA-asszociált típusok. 
 

10.20 – 10.40  Vita 
 
10.40 – 10.50  Szünet 
 
10.50 – 12.50 SZEKCIÓ VIII. 

Üléselnökök: Szalay Ferenc, Temesvári Erzsébet 
 
10.50 – 11.10  Szalay Ferenc 

Újabb adatok az autoimmun májbetegségek patogenezisében 
és kezelési lehetőségük 
 

11.10 – 11.30  Nagy Endre 
Autoimmun pajzsmirigy betegségek 
 

11.30 – 11.50  Sütő Gábor 
A nyelőcső és a gyomor allergiás és autoimmun betegségei 
 

11.50 – 12.10  Temesvári Erzsébet 
A XXI. század "új" kontakt allergénjei 
 
 

12.10 – 12.30  Prohászka Zoltán 
A thrombotikus microangiopathiák diagnosztikája, kezelési 
eljárások 

 

 
12.30 – 12.50  Vita 
 
12.50 – 13.30  Tesztírás 
 
13.30 –   A Tanfolyam zárása 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Jegyzetek 

 

Jegyzetek 



 

Jegyzetek 




