
 

 

 

Szekanecz Zoltán professzor úr Debreceni Orvostudományi Egyetemen „summa cum 

laude” minősítéssel szerzett diplomát 1988-ban, majd a III. sz. Belgyógyászati Klinikáján 

helyezkedett el. Belgyógyászatból, reumatológiából, valamint klinikai immunológiából szerzett 

szakképesítést. 

1995-ben szerzett PhD fokozatot, 2000-ben habilitált, 2001 óta az MTA doktora. Ebben 

az évben alapította meg a Debreceni Egyetemen az önálló reumatológiát, melynek első 

tanszékvezetője és klinikaigazgatója. 2008-ban egyetemi tanári kinevezést kapott. Ez ideig 11 

PhD hallgatója szerzett PhD fokozatot, míg további 7 PhD témavezetés folyamatban van. 26 

diplomamunka és 8 TDK pályamunka témavezetése fűződik a nevéhez.  

Főbb érdeklődési területe az arthritisek és az autoimmun betegségek pathogenezise, 

modern kezelése. Tudását tartós külföldi tanulmányutak során gyarapította: 2.5 évet töltött 

Chicagoban, fél évet Manchesterben. Számos kutatási pályázatot nyert el, melyek közül 

kiemelendők az OTKA, ETT, GINOP, TÁMOP projektek témavezetői, illetve alprojekt-vezetői 

feladatai. Több szakmai terápiás ajánlás (RA, SLE) társszerzője. A DE Reumatológiai 

Tanszéken 10 éve a Biológiai Terápiás Centrum vezetője. Több, mint 50 klinikai 

gyógyszervizsgálat vezetője, melynek során elsősorban célzott, biológiai terápiákat 

alkalmaztak.  

516 lektorált, többségében angolnyelvű folyóiratcikket írt. Kumulatív impakt faktora 

958. Citációs indexe a Google Scholar alapján meghaladja a 18.000-t, Hirsch indexe 70. 14 

könyv és 102 könyvfejezet szerzője.  

2012-2021 között a Magyar Reumatológusok Egyesülete elnöke, majd 2019-ben az 

Európai Reumaliga (EULAR) főtitkárának, majd 2021-ben alelnökévé választották. Számos 

további tudományos társaság vezetőségi tagja, melyek közül kiemelendő a Magyar 

Immunológiai Társaság és a Magyar Osteoporosis Társaság, illetve a Magyar Kísérletes és 

Klinikai Farmakológiai Társaság, ahol az Immunfarmakológiai szekció titkára.  

Több vezető nemzetközi és hazai folyóirat szerkesztőbizottsági tagja, illetve állandó 

lektora. Ez ideig 20 hazai és 21 nemzetközi kongresszus főszervezője vagy szervezőbizottság 

tagja.  

2011 óta a Magyar Akkreditációs Bizottság tagja. 2011-2017 között a Debreceni 

Akadémiai Bizottság alelnöke. 2014 óta az ETT Kutatásetikai Bizottság, és az MTA Klinikai 

Tudományos Bizottság tagja. 2016 óta nem akadémikus közgyűlési képviselő, 2018 óta a III. 

számú Orvosi Bizottság tagja. Az Egészségügyi Szakmai Kollégium Reumatológiai tanács 

tagja. 

Számos kitüntetése közül kiemelendő az MTA DAB Plakett, a Magyar Reumatológusok 

Egyesülete Belák Sándor Emlékérme, a Magyar Osteoporosis Társaság Polgár-díja, az Orvosi 

Hetilap Markusovszky Lajos-díja. Munkásságát 2022-ben Batthyány-Strattmann László- díjjal, 

Debrecen Város Hatvani-díjával és a Magyar Reumatológusok Egyesülete Bozsóky 

emlékérmével ismerték el.  

A Debreceni Akadémiai Bizottság 2023-ban Szekanecz Professzor Úr kiemelkedő 

tudományos, oktatási és közéleti munkásságát - egyhangú szavazással – DAB Pro Scientia 

emlékéremmel ismeri el. 

 


