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A konyorilet, a szanalom és a sajnalat, mint az egylttérzés formai, olyan alapvetd
emberi érzelmek, amelyek a szenvedések okozdi, valamint a szem- és filtanudk, illetve
a szenvedok kozott kapesolatot teremtenek. Ezek az érzések ugyan nem szamoljak fel
a kozottik 16ve kilonbséget, érzelmileg mégis Osszekotik Sket, még akkor is, ha nincs
kozottik kézvetlen kapcesolat és az egylittérzés cimzettjei err6l mit sem tudnak. Annak
ellenére, hogy ezek az érzelmek nehezen elvalaszthatok, mégis fontos kiilénbségeket
mutatnak, mert jellemzé médon masok a kiindulépontjaik és mashol nyilvanulnak
meg a kévetkezményeik.

A konyorilet, illetve az irgalom mar az antik filozéfidban, illetve antropolégidban
azt az elementaris érzést jelolte, amellyel az ember odafordul embertirsa nyomorasa-
gahoz. A Biblia vilagaban Isten, illetve Jézus Krisztus tulajdonsiga, amellyel feltétel
nélkil viszonyul a bin, a nyomorasag, végesség és az egzisztencialis félelmeknek ki-
szolgaltatatott ember sorsahoz, kilatasba helyezve az ebbdl valé szabadulast, de jel-
zi azt a szenvedélyes hozzaallast is, amellyel a hitre jutott ember odafordul feleba-
ratjahoz. Az irgalom, irgalmassag fogalma (latin: misericordia; angol: mercy; német:
Barmherzigkeit) a keresztyén teologiaban és filozéfiaban feltételezi azt a szabadsagort,
feltétel-nélkiliséget, 6nként vallalt teherviselést, egymas egzisztencidjaban valo része-
sedést, amelyre Isten lelke inditja a hivé embert — de tud arrdl a problémardl is, hogy
a tarsadalmi élet strukturai k6zott mennyire veszélyeztetett ennek a konyoriletnek a
szabad megélése. Eppen a konyortelenség és az érzéketlenség személyes és strukturalis
megjelenési formai teszik sziikségessé az egytittérzés kultirajanak kialakitasat, vala-
mint a szolidaritds szervezeti-jogi és intézményes feltételeinek biztositasat.

A sajnalat elsésorban masok szorult helyzetét ragadja meg az egyének kozotti vi-
szonyban. Valaki empatikusan osztozik masok szenvedésében, de ennek nincsenek
tarsadalmi vonatkozasai. A szanalom ezzel szemben egy meglehetSsen feliletes érzés,
mert targya val6jaban nem a masok szenvedése, hanem maga a szanalmat érzé sze-
mély. Mivel érzése nem kézvetleniil a masok szenvedéseire iranyul, igy az sokkal inkabb
neki igér tarsadalmi elismerést vagy 6nigazolast. Egy ilyen érzés valéjaban nem kételez
semmire, mert nem kapcsolédik Gssze semmilyen erkélesi parancesal. Sokkal inkabb
jellemz8, hogy a szanakozé a szenved6héz a hatalom poziciéjabdl kézelit, szarmaz-
zon az egyszert vagyoni és tarsadalmi hierarchiabdl, vagy az erkdlesi fels6bbrendtség
érzésébol. Az ilyen viszonyokra jellemz6, hogy a valéban szenvedSknek nem igazan
van médja megszolalni, s6t a narrativak tekintetében sokkal inkabb zavar6 korilmény
a jelenlétiik. Az ilyen helyzetekben a segitSk a fontosak, és nem a megsegitettek, igy
a szanalomban mindig jelen van egy leereszked6 magatartas. Ezek a személyekhez
kéthetd erés érzelmek meglehetésen nehezen megkiilonbéztethet6k, mar csak azért
is, mert igy egyiitt valnak tarsadalmi cselekvés alapjava, illetve intézményestilnek a szo-
lidaritasban, amely maga mar nem érzelem, de érzelmi alapok nélkil elképzelhetetlen.
A szolidaritas ebben az értelemben nem csak masok szenvedésének és nyomoranak
észlelését jelenti, hanem annak elutasitasat, illetve okainak felszamolasat. Az érzelmi
alﬁpok nem feltétleniil kapcsolédnak 6ssze kbzvetlen cselekvéssel, de a szolidaritasban

tetten érhetSk, és megalapozzak az egylittérzés kulturajat, amely minden tirsadalmat
kell, hogy valamilyen formaban jellemezzen.

Az el6addsokon betekintést nytjtanak a kérdés teoldgiai, vallastorténeti és filozofiai
aspektusaiba, az egylittérzés kulturajanak mavészi abrazolodasaiba, és azokba a pszi-
choldgiai, szociologiai, jogi és politikai szempontokba, amelyek ezt emberi viszonyok-

ban megalapozzak és garantaljak.
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ABSZTRAKTOK

Németh Aron: Egyiittérzés - egyiittélés. A szolidaritds teoldgiai és antro-
pologiai vetiiletei Ruth konyvében

Az eléadas a kényoriilet, egyiittérzés egyik Oszovetség fogalmat, a heszed kifeje-
zést vizsgalja Ruth kényvében. Ez a révid, novellisztikus bibliai kényv, ugyan csak
haromszor nevezi meg ezt a héber fogalmat, mégis Gsszességében azt jarja koriil,
hogy mit is jelent az egytittérz6, konyoriiletes tett. A kdnyv az 6szévetségl torvényi
kotelezettségeken talmutatd szolidaritas példait mutatja be a f6szereplSk viselkedé-
sében. A heszed ilyen értelemben a talkinalas erénye, a térvény betljén és a tarsadal-
mi szerepeken tdlmutatd, emiatt varakozasokon feliili odafordulas az embertarshoz.
Ruth ennek a magatartasformanak a megtestesitGje, a ,,megszemélyesitett odaadas”
(B. Janowski). Kiilon nyomatékot ad mindennek, hogy a zsidé nép irgalmas Istené-
nek egy kézponti tulajdonsaga, egy idegen, moabi né tetteiben valik megtapasztal-
hatéva.

Fazakas Sandor: ,,Oltsetek magatokra konydriiletes szivet” (Kol 3,12)
- a szdnalom, irgalom és konydoriiletesség teoldgiai dimenzidi

A keresztény hagyomdnyban az egyuttérzés fogalmat az irgalom/konyoriletesség
fogalmaval azonositjuk — noha nemcsak a két jelenség k6zotti belsé Gsszefiiggések
szembetlin6k, hanem a nyelvhasznalat ambivalencidja és a fogalmi megkilénb6z-
tetés szitkségessége is. Kétségtelen, hogy az ,irgalmassag cselekedetei” mindig is a
keresztény lét legfontosabb identitasjegyei k6zé tartoztak. A szegények, az arvak és
Ozvegyek, a betegek és hatranyos helyzetliek gondozasa iranti elkGtelezettséget még
a kereszténység ellenfelei is elismerték. Ugyanakkor e cselekedetek érdemszerzé jel-
legéhez fz6tt lappangé reményt nem is lehetett és ma sem lehet teljességgel kizar-
ni. Id6r6l id6re tisztazni kell tehat a konyorils Istenbe vetett hit és a hivSk irgalmas
cselekedetekre valé motivacidja kozottl Gsszefliggéseket.

Az el6adas soran bemutatasra kertilnek a teoldgiai fogalmak sajatossagai és diffe-
rencialtsaguk, a (f6leg antik) filozéfiai hagyomannyal valé kapcesolatuk, majd felta-
rasra kertl a fogalom (misericordia, compassio) négy ujszévetségi dimenzidja (az
Atya konyOriletessége, a Fiu szenvedése, az irgalmas samaritanus paradigmaja, vala-
mint a hivék kéz6tt az egylittszenvedés készsége, a ,,compassio fraterna” a Rém 9,3
szerint). Végll Dietrich Bonhoeffer bortonleveleiben irt vonatkozé gondolatainak
mérlegelésével keressiik az egytttérzés (Mitleid) lehetséges kriteriologiai kiterjeszt-
het&ségét az etika szamara.

Valastyan Tamas: Eros és sympatheia. Dante és Novalis

El6adasomban azt szeretném megvizsgalni, hogy a szerelem és az egylittérzés sa-
jatos poétikai és teoretikus konstrukcidja miképp alakul ki Danténal és Novalisnal.
Egészen pontosan arrél van sz6, hogy mind Dante, mind Novalis idején — persze
némiképp eltéré mértékben és sulypontozassal — jelen van és hat a mindennapi élet-
ben, a tudomanyos vizsgalédasokban, az altalanos hitéletben és a miivészetekben az
egyittérzésnek, a szimpatehianak és a konszenzusnak valamiféle sajatos mintazata,
amelytdl persze a ,,valésagos” folyamatok nyilvan eltérnek. Ugyanakkor Dante is
és Novalis is ezt a mintazatot az egyéni invencidzus szerelem-koncepcidikkal gy6-
nyOrden atvaltoztatjak, alakitjak. Vagy éppen azért ilyen ez a mintdzat ma, mert 6k
megalkottak miveiket.

Kiss Lajos Andras: Erzelem és politika — Hannah Arendt és Martha
Nussbaum az empatikus tarsadalom esélyérol

A huszadik szdzad masodik felének szellemtudomanyi életében kitiintetett szere-
pet kaptak az ember értelmi és vagy/érzelmi otienticiét elemzé és értékeld vitik.
El6daddsomban két jelentSs politikai gondolkodd — egymastdl radikalisan eltérd
— allaspontjat szeretném bemutatni, illetve kritikai megjegyzésekkel kommentalni.

Hanna Arendt — elsGsorban a francia forradalom tanulsagait elemezve — arra a
kovetkeztetésre jutott, hogy a szanalom, a részvét és az egyiittérzés érzelmei ereden-
déen ,,politikatlanok”, hiszen mindig csak egy-egy konkrét szituacibhoz kotédnek,
és kozvetlendl iranyitjak a cselekedeteket. Viszont a ,,politikainak™ éppen az a leg-
fontosabb ismertetSjegye, hogy benne a kézérdek ,,szabalyozott egyezkedéseken”
keresztil realizalodik. A politikai cselekvések csak akkor lehetnek sikeresek, ha en-
gedelmeskednek az ész és az értelem verifikalhaté és falszifikalhaté szabélyainak.
Viszont az érzelempolitika problémajanak lényege abban 4ll, mondja Arendt, hogy
az emdbeidk — noha kapesolatban vannak a gondolkodassal — igazi lakhelyiik mégis a
sziv mélyén talalhatd, ami a kiviilallé szamara hozzaférhetetlen. A szolidaritas, mint
erésen racionalizalt érzelem, viszont mar pozitiv funkciéval bir a nyilvanos emberi
kapcsolatokban.

Martha Nussbaum — korunk egyik legjelent6sebb politikai gondolkodéja — eb-
ben a kérdésben Arendtdl radikélisan eltéré allaspontot képvisel. Szerinte az ér-
zelmeket nem érdemes olyan ,,vak er6knek” tekinteni, amelyeknek semmi koziik
az észhez és az értelemhez. Az érzelmek nem feltétlenil irracionalis, reflektalatlan
energidk. Nussbaum azt a széles kérben osztott allaspontot sem fogadja el, hogy az
érzelmeknek kizarélag a privat szféraban lehet jelentéségiik. Szerinte éppenséggel
az érzelmi és az értelmi motivaciok egytittmikdodése lehet egy demokratikus és hu-
manista tarsadalom felépitésének zaloga.



Balogh Laszl6 Levente: Sajndlat és erészak

Mit keres a sajnalat a politikaban? A sajnalatrol altalaban azt gondoljuk, hogy nem
a politikus erénye és tulajdonsaga, és nem is politikai természetd érzelem. De mi
torténik akkor, ha a sajnalat politikai tényezvé valik? Hannah Arendt szerint az ér-
zelmek a személyes kapcsolatokban nyilvanulhatnak meg, ezért a politikaban sziik-
ségszerten pervertalébdnak, és ezzel sulyos karokat okozhatnak. Arendt a francia
forradalomrdl sz016 elemzésén keresztill mutatja be, hogy a sajnilat hogyan valt
el a konkrét tapasztalattol, valt absztraktta, iranyult a nincstelenek kozosségére, és
végll hogyan szabaditotta el az er6szakot. Az érvelés meglehetésen szuggesztiv, de
vajon szembe lehet-e allitani a sajnalaton alapulé forradalmat egy érzelemmentes, a
szolidaritas elvén alapul6 tarsadalommal?

Pabis Eszter: Az egyiittérzés (Mitleid) diskurzusai a kortdrs nemet kultii-
ratudomdnyban (online)

Ute Frevert német torténész tobb, komoly visszhangi monografidjanak (Verging-
liche Gefiihle 2013, Michtige Gefiihle 2020) tézise szerint napjainkban az egytitt-
érzés konjunktarajanak lehetiink szemtanui. Mig a premodern vilagban a szégyen
(Scham) vagy a becstilet (Ehre) érzelmei birtak tarsadalmi mozgdsité erével, addig
a vilaghabortkat kévet6en egyre inkabb az emberi jogok univerzalitisa, a részvét
és a szolidaritas valtak altalanos normava, s6t politikai déntések mozgatérugoijava.
Frans de Waal etologus szavaival szolva, bekdszonni latszik az ,,empatia korszaka”.
Frevert az egylittérzés ezen ,karrierjét” az érzelmek historicitasanak példajaként
vizsgalja, olyan kurrens kontextusokban, mint a német ,,Willkommenskultur” ké-
ril kialakult diszkusszio, vagy az aktudlis jarvanykezelési stratégiak legitimalasanak
Osszefiiggéseiben. Az univerzalis részvét kultirdjanak (sokszor megkérddjelezett)
diskurzusai ugyanakkor szamos ellentmondast is felvetnek, t6bbek k&zott az em-
patia (Mitgefiihl) mint érzés és a cselekvs részvét mint szocialis érzelem (Mitleid)
megkiilonboztetésének vonatkozasaban. Az el6adas célja az egytittérzéssel kapcso-
latban gyakran hangoztatott kételyeknek a megvildgitasa — ilyen példaul a szenvedd
megszégyeniilésének vagy az egylittérz$ 6nasszertiy, akar voyeurisztikus meger6so-
désének dilemmaja — egyrészt a fenti kontextusban, masrészt a szenvedés valtozo
medialis megjelenitésének (elsGsorban a mindeniitt jelenlévé képek hatisanak) a
figyelembevételével.

Takacs Miklos: Egyiitt szenvedni? - Kite Hamburger fenomenoldgiai
koncepcioja az egyiittérzésrol (online)

Kite Hamburger német irodalomtérténész (1896—1992) utolso, joval nyolcvan fe-
lett {rt monografidjat az egytttérzés kérdéskorének szentelte. Az egyszertien csak a
Das Mitleid cimet visel6 ma 1985-ben jelent meg és feltehet6en fenomenolégiai th-
letettségének koszonhet, hogy majd negyven évvel késébb is érdemes a segitségével
az egylttérzésrdl szolo kortars diskurzusokba bekapcesolodni. A kényv elsé fele, a
korabbi, egyuttérzést értelmezd filozofiai és pszicholdgiai elméletek rendszerezése
sem pusztan kotelez6en letudott feladat, hanem el6késziilet az ugynevezett elméle-
teken kiviili megfigyelésre és a fenomenoloégiai koncepcidé megalkotasara. Szakmaja-
hoz htt maradva, Hamburger el6szor 19. és 20. szazadi regényekben nézi meg, hogy
hogyan valtozott a Mitleid sz6 hasznalata és hogy milyen 4j jelentésarnyalatokat vett
fel. Majd megkisérli az egylittérzés fenoménjanak szerkezeti leirasat, melyben arra
a megleps kovetkeztetésre jut, hogy annak alapvetd strukturalis eleme az én és a
Masik ko6zotti tavolsag, Ez a hétkéznapi elképzeléseket kelléen provokalé megalla-
pitas mégis helytallénak bizonyul, de ennek igazolasara viszont szamos sz&veghely
magyarazatara is szitkségiink lesz.

Az el6adas tehat Hamburger koncepcidjanak kritikai ismertetésére vallalkozik
abban a hiszemben, hogy a szakmai k6zvélemény is osztani fogja azt a meggy6z6-
désemet, miszerint ezt a mévet nem lehet figyelmen kiviil hagyni, ha valaki tudoma-
nyos megalapozottsaggal akar az egylittérzés értelmezéstorténetével szamot vetni.

Barcsi Tamas: Haldoklds, gydsz, egyiittérzés (online)

Norbert Elias azt allitja A haldoklok maganyossaga cimd irasaban, hogy a halalt
tabuizal6 tarsadalmakban a hozza kézelallok gyakran képtelenek timaszt és vigaszt
nyujtani a haldokloknak. El6adasomban azt vizsgalom, hogy lehetséges-e egytitté-
rezni egy haldokloval? Ha igen, mit jelenthet ez? Targyalom tovabba a gyasz és az
egylittérzés néhany Osszefiiggését is. A halalt ,,eltintet6” tarsadalmakban nem csak
a haldokl6 maganyos, hanem a gyaszolé ember is sziikségszertien az? Mit jelent
egyaltalan a halal eltintetése, elfedése, tabuizalasa? Pandémiaval stjtott korunkban
beszélhetiink még errdl?

Takacs Erzsébet: Egyiitt egy Mdsikkal. Egyiittérzés szociologiai perspek-
tivdabol: az orokség és 1j kihivdasok (online)

Az egylttérzés tulajdonképpen a szociolégiai gondolkodas alapvetése, hiszen a tar-
sadalom a Masikkal, a tbbiekkel Osszetartozas érzésével jon létre (a maga komple-
xitasaban és fesziltségeivel, ellentmonddsaival). A szolidaritas témaja a szociologia
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kialakulasatél meghatarozo, mind a kisk6zosségi integracié (pl. az értékek és not-
mak vagy a csaladi szocializacid), ugy a rendszerszint(, intézményes kohézié (tar-
sadalombiztositds, kézosségi transzferek) mechanizmusai kapesan. A szociologia
jelenleg sokat foglalkozik a szolidaritas 4talakulasaval, mivel kérdésessé valt, vajon a
késémodernitas individualizalédott tarsadalmaiban mennyire relevans a demokracia
alapgondolataként is megfogalmazott szabadsag, egyenlSség, testvériség alapelvére
épit6 szolidaritas elképzelése (és mikodtetése)? Ugyanakkor az is lathatd, hogy az
egylttérzés, az empatia és az altruizmus mas megjelenési formdit — mint példa-
ul a cimben is megjelené konyoériilet, szanalom, sajnalat — korabban elsGsorban a
pszichologia, illetve a filozéfia tardiszciplinaiban problematizaltak. A szociologia
mindezekhez kritikai médon viszonyul, mert ezek sokszor olyan egyéni aktusként
jelennek meg, melyek nyilvanval6 vagy rejtett médon egyenlStlenségi, hatalmi vi-
szonyokat reprodukalnak, illetve, napjaink atpszicholégizalodott tarsadalmaban az
egyéni identitasépités eszkozévé valtak.

Ureczky Eszter: Egyiittérzés és gondoskodds kortdrs demenciafilmekben

A kortars mainstream jatékfilmben egyre gyakoribb témava valik a demencia abra-
zolasa, kiléndsen az intézményes gondoskodas és az otthonapolas krizisei kapcsan.
Az elbadas két kézelmaltbeli brit film, a Szupernéva (Supernova, Harry Macqueen,
2020) és Az Apa (The Father, Florian Zeller, 2020) példaival igyekszik vizsgalni
a parkapcsolati és a sziil6-gyermek viszonyban rejlé egyiittérzésformak jelentSsé-
gét, melyekre egyarant jellemzd, hogy a gondvisel$ alak empatiajat a beteg Masik
fokozatos elidegenedése neheziti meg, Az eléadas elméleti hattere a gondoskodds
etikdja (pl. Virginia Held, Michael Slote), a fogyatékossigtudomany (pl. Rosearie
Gatland-Thomson, Rebecca A. Bitenc), illetve a kritikai gerontologia (pl. Jan Baars,
Sally Chivers) fogalmaira timaszkodik



