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A Magyar Tudományos Akadémia 2021 novemberében 18. alkalommal rendezi meg a hazai 

tudományos élet kitüntetett eseményét, a „Magyar Tudomány Ünnepe 2021” című országos 

és határon túli programsorozatot, amelynek idei mottója: „Tudomány: iránytű az élhető 

jövőhöz”. 

 

A Debreceni Egyetem Egészségügyi Kar Egészségszociológiai Tudományos Koordinációs 

Központ, az MTA DAB Területi Bizottság Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei 

Szakbizottságának Életmód és Egészségkutatások Interdiszciplináris Munkabizottságának, a 

Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei Önkormányzat szervezésében, a Magyar Tudomány Ünnepe 

programsorozathoz kapcsolódva  

 

Tudomány: iránytű az élhető jövőhöz  

címmel Nemzetközi Interdiszciplináris Konferencia kerül megrendezésre. 

 

 

 

A konferencián résztvevő előadók számára publikálási lehetőséget biztosítunk az 

Életmód és Egészségszociológiai Interdiszciplináris Kutatások c. periodikába, amely 

ISBN és ISSN számmal rendelkező MTMT-ben jegyzett tudományos kiadvány. 

 

 

 

 

 

Tudományos Szervezőbizottság: 

Elnök: Rusinné Dr. habil Fedor Anita, DE-EK általános és tudományos dékánhelyettese, DE-

EK Egészségszociológiai Tudományos Koordinációs Központ, a MTA DAB Területi Bizottság 

Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei Szakbizottságának Életmód és Egészségkutatások 

Interdiszciplináris Munkabizottságának elnöke 

Társelnök: Dr. Papp Csaba, Szabolcs-Szatmár Bereg Megyei Önkormányzat, A Megyei 

Közgyűlés jegyzője 

Titkár: Vámosiné Balla Petra, Debreceni Egyetem Egészségügyi Kar, Szociális és 

Társadalomtudományi Intézet 
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Nyíregyháza, 2021 

A Konferencia programja: 

 

0930 -1000  Regisztráció  

1000-1015  Köszöntő, megnyitó A WEBEX link ide kattintva elérhető! 

Ünnepi megnyitó beszédet mond Dr. habil Móré Mariann DE Egészségügyi 

Kar dékánja  

Köszöntőt mond Seszták Oszkár a Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei Közgyűlés 

elnöke  

1015-1045  Plenáris előadás  

Rusinné Dr. habil Fedor Anita, a Debreceni Egyetem Egészségügyi Karának 

általános és tudományos dékánhelyettese – Veszélyek és lehetőségek – 

Szabolcs-Szatmár-Bereg megye élhető jövőjéért 

Moravcsik-Kornyicki Ágota, Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei Kórházak És 

Egyetemi Oktatókórház osztályvezetője, Egészségfejlesztéssel a jövő 

nemzedékéért  

1045-1100 Szünet 

1100-1230  Szekció előadások (15 perc/előadás) 

 Egészségtudományi I. Szekció  

 Egészségtudományi II. Szekció  

 Interdiszciplináris Szekció  

 Társadalomtudományi - Interdiszciplináris Szekció  

 Társadalomtudományi Szekció  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m91143127c5a44224712ea80a2a76882c
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Egészségtudományi I. Szekció 

 
A WEBEX link ide kattintva elérhető! 

Elnök: Dr. Sárváry Attila főiskolai tanár, DE Egészségügyi Kar 

Társelnök: Jávorné Dr. Erdei Renáta főiskolai docens, DE Egészségügyi Kar 

 

1. A területi védőnők egészségmagatartása Budapesten és Szabolcs-Szatmár-Bereg 

megyében 

Dr. Sárváry Attila - Herczeg Dorottya, DE Egészségügyi Kar 

 

2. A szervezett népegészségügyi méhnyakszűrés módszertanának fejlesztése 

Magyarországon  

Gyulai Anikó - Moravcsik-Kornyicki Ágota - Rákóczi Ildikó - Sárváry Attila - Kósa 

Zsigmond, DE Egészségügyi Kar 

 

3. Rendszeres sporttevékenységet végző fogyatékos személyek egészségmagatartása 

Barabás Ágota – Jávorné Dr. Erdei Renáta, DE Egészségügyi Kar 

 

4. Várandósok egészségmagatartása az észak-alföldi régióban a pandémia idején 

Molnárné Grestyák Anita – Jávorné Dr. Erdei Renáta, DE Egészségügyi Kar 

 

5. A hazai lakosság zöldség- és gyümölcsfogyasztási szokásainak vizsgálata az Európai 

lakossági egészségfelmérés adatai alapján  

Pataki Jenifer, DE Népegészségügyi Kar 

 

6. A MALDI-TOF MS technika alkalmazási lehetőségei a rutin klinikai mikrobiológiában 

Hanuferné Dr. Horváth Brigitta, DE Egészségügyi Kar 

  

https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=mfefbccc68a2ae8ddb3f29f95b499ced9
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Egészségtudományi II. Szekció 

 
A WEBEX link ide kattintva elérhető! 

Elnök: Dr. Rákóczi Ildikó főiskolai docens, DE Egészségügyi Kar 

Társelnök: Szelesné Dr. Árokszállási Andrea főiskolai docens, DE Egészségügyi Kar 

 

1. A dohányzás káros hatása a környezetre 

Dr. Rákóczi Ildikó - Dr. Gyulai Anikó - Tamaska Evelin - Gebriné Dr. Éles Krisztina, 

DE Egészségügyi Kar 

 

2. A mentőmunka veszélyei 

Szelesné Dr. Árokszállási Andrea - Tremmel Fanni, Törő Viktória, DE 

Egészségügyi Kar 

 

3. Az egészségügyi dolgozókat érő fizikai és mentális kihívások a Covid 19 járvány ideje 

alatt  

Gebriné Dr. Éles Krisztina - Dr. Mohácsi Bernadett - Dr. Takács Péter - Molnárné 

Grestyák Anita - Dr. Rákóczi Ildikó, DE Egészségügyi Kar 

 

4. A háziorvosi professzió módszertani vizsgálata  

Paulikné Varga Barbara - Prof. Dr. habil Láczay Magdolna, DE Egészségügyi Kar 

 

5. Olaszország egészségturisztikai gyakorlati helyei, mint plusz nemzetközi lehetőség az 

egészségügyi szervező szakon - egy study tour bemutatása  

Dr. Szakál Zoltán – Dr. Varga Levente, DE Egészségügyi Kar 

 

  

https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m01123848275aa45e4f83cd61319c5eb0
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Interdiszciplináris Szekció 

 
A WEBEX link ide kattintva elérhető!  

Elnök: Dr. Sárváry Andrea főiskolai docens, DE Egészségügyi Kar 

 

1. Kreativitással és alkotással a mentális egészségért a pandémia alatt 

Dr. Sárváry Andrea, DE Egészségügyi Kar 

 

2. IKT eszközök az idősek védelmében 

Nádasdi Kristóf Zsolt - Győri Anita - Tóth Kitti, DE Egészségügyi Kar 

 

3. Digitális eszközhasználat az egészséges és a krónikus beteg gyermeket nevelő 

családokban 

Józsa Tamás, DE Egészségügyi Kar 

 

4. Társas és társadalomlélektani gondolatok, töprengések a covid-19 járvány kapcsán 

dr. Kovács János Endre - Dr. Kiss János – Kőműves Zsuzsanna, DE Egészségügyi 

Kar 

 

5. A fájdalom élménye és a gyógyító szavak  

Kőműves Zsuzsanna – Dr. Kovács János Endre, DE Egészségügyi Kar 

 

 

  

https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=m6ee770e33ef65672e655da993a60f5b5
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Társadalomtudományi - Interdiszciplináris Szekció 

 
A WEBEX link ide kattintva elérhető! 

Elnök: Dr. Takács Péter főiskolai tanár, DE Egészségügyi Kar 

 

1. Komplex fürdőgyógyászati ellátások eredményességének vizsgálata Nyíregyháza, 

Sóstó-Gyógyfürdőn 2015-2021 

Dr. Takács Péter - Dr. Czímer Éva Gréta - Dr. Szakál Zoltán Zsolt - Péter Kitti 

Dalma, DE Egészségügyi Kar 

 

2. Hajléktalanként túlélni? Covid-19 járványhelyzet a hajléktalanságban 

Dr. habil Szoboszlai Katalin, DE Egészségügyi Kar 

 

3. Gondozók kihívásai a COVID – 19 első hulláma alatt  

Dr. Patyán László, DE Egészségügyi Kar 

 

4. Egyenes út főiskolára, egyetemre?! – a középfokú szakképzés együttműködése a 

felsőoktatással 

Hengspergerné Stomp Ágnes - dr. habil Móré Mariann, DE Egészségügyi Kar 

 

5. A tehetséggondozás transzferhatásai a speciális sport világában  

Pázmány Viktória, DE Egészségügyi Kar 

 

6. Digitalizálódó vállalatok, digitalizálódó menedzsment 

Szabóné Dr. Berta Olga, Nyíregyházi Egyetem GTI 

  

https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=me0b030413e52896fdb06679ba7a6cafa
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Társadalomtudományi Szekció 

 
A WEBEX link ide kattintva elérhető! 

Elnök: Rusinné Dr. habil Fedor Anita főiskolai docens, DE Egészségügyi Kar 

 

1. Reményt és jövőt adok nektek” (Jer 29,11) Különleges figyelmet igénylő embertársaink 

az egyházi pasztorációban  

Szabó Tamás, Nyíregyházi Egyházmegye 

 

2. A civil szervezetek szerepe a társadalmi felzárkóztatásban 

Dr. Zakor-Broda Rita – Rusinné Dr. habil Fedor Anita, DE Egészségügyi Kar 

 

3. A koronavírus járvány hatása a humánerőforrás-menedzsment különböző területeire 

Vámosiné Balla Petra – Rusinné Dr. habil Fedor Anita, DE Egészségügyi Kar 

 

4. Mentális egészségünk a poszt-Covid időszakban  

Libicki Éva, DE Egészségügyi Kar 

 

5. A gyermekek testi-lelki egészségének támogatása tanoda keretek között  

Bihari Ildikó – Molnár Éva, DE Bölcsészettudományi Kar 

 

6. Segítés segítők nélkül? - a technológiai fejlődés hatásai a szociális munkára 

Tóth Anikó Panna, DE Egészségügyi Kar 

 

 

https://unideb.webex.com/unideb/j.php?MTID=md9b60ff4e7e9d62e09b243683841486b

