
 

  

MEGHÍVÓ 
 

A MAGYAR TUDOMÁNYOS AKADÉMIA 

A JUBILEUMI TUDOMÁNYÜNNEP2025 ALKALMÁBÓL  

TISZTELETTEL MEGHÍVJA  
 
A SZEGEDI AKADÉMIAI BIZOTTSÁG ORVOSTUDOMÁNYI SZAKBIZOTTSÁG 
EGÉSZSÉGFEJLESZTÉSI MUNKABIZOTTSÁGA, valamint a 
SZEGEDI TUDOMÁNYEGYETEM JUHÁSZ GYULA PEDAGÓGUSKÉPZŐ KAR 
ALKALMAZOTT EGÉSZSÉGTUDOMÁNYI ÉS KÖRNYEZETI NEVELÉS INTÉZETE, 
a SZTE EGÉSZSÉGFEJLESZTÉS KUTATÓCSOPORT, 
az EMPÁTIA LELKI EGÉSZSÉGVÉDŐ EGYESÜLET 
 

„30 éve az egészségfejlesztés szolgálatában” 
 

CÍMŰ RENDEZVÉNYÉRE 

A rendezvény időpontja:  

2025. november 21. (péntek) 10.00 – 14.30 

Helyszín: MTA SZAB Székház, Szeged, Somogyi u. 7. 103-104 (Díszterem) 

 
A rendezvényről kép- és hangfelvétel készül, részvételével egyben hozzájárul nyilvános 
publikálásukhoz. 
 
 
P R O G R AM  
 
10.00 -10.30 Megnyitó és az Egészségfejlesztésért Emlékérem ünnepélyes átadása 

Az emlékérmet átadják: 
Dr. habil. Tarkó Klára, dékán, intézetvezető főiskolai tanár, Szegedi 
Tudományegyetem Juhász Gyula Pedagógusképző Kar, Alkalmazott 
Egészségtudományi és Környezeti Nevelés Intézet; a munkabizottság elnöke 
Prof. Dr. Drahota-Szabó Erzsébet, tudományos ügyekért felelős dékáni megbízott, 
Szegedi Tudományegyetem, Juhász Gyula Pedagógusképző Kar 
Prof. Dr. habil. Benkő Zsuzsanna, professzor emerita, Szegedi Tudományegyetem 
Juhász Gyula Pedagógusképző Kar, Alkalmazott Egészségtudományi és 
Környezeti Nevelés Intézet 
 

10.30 -11.30 Plenáris előadások 
Levezető elnök: Dr. Lippai László Lajos 
 
A kezdetektől ... máig 
Prof. Dr. habil. Benkő Zsuzsanna, professzor emerita, Szegedi Tudományegyetem 
Juhász Gyula Pedagógusképző Kar, Alkalmazott Egészségtudományi és 
Környezeti Nevelés Intézet 
Dr. habil. Tarkó Klára, dékán, intézetvezető főiskolai tanár, Szegedi 
Tudományegyetem Juhász Gyula Pedagógusképző Kar, Alkalmazott 
Egészségtudományi és Környezeti Nevelés Intézet; a munkabizottság elnöke 



 

  

 
Spiritualitás, vallás és erkölcs 
Ft. Prof. Dr. Thorday Attila, egyetemi tanár, Gál Ferenc Egyetem, Teológiai Kar, 
Gyakorlati Teológia Tanszék 
 

11.30 -12.00 Kávészünet 

 
12.00 - 13.00 1. szekció  

Levezető elnök: Dr. Osváth Viola 
 
Az egészségfejlesztés hitelessége az oktatásban: Inter- és multidiszciplinaritás vs. 
egyfókuszú megközelítések 
Hajdúné Bihari Ágnes Klára, okleveles egészségtantanár, ügyvezető, Educational 
Innovation Ltd. 
 
Családdá válni - mentálhigiénés jelenlét az örökbefogadás útján  
Huszti-Dömötör Noémi, mentálhigiénés közösség- és kapcsolatépítő szakember, 
rekreációszervező és egészségfejlesztő szakember, örökbefogadási tanácsadó, 
Országos Gyermekvédelmi Szakszolgálat Bács-Kiskun Vármegye, Területi 
Gyermekvédelmi Szakszolgálat Bács-Kiskun Vármegye 
 
Az egészségfejlesztés és a mentálhigiéné integrált megközelítése a 
gyógypedagógiai gyakorlatban 
Baloghné Dobó Anikó, gyógypedagógus, egészségtantanár, mentálhigiénés 
közösség- és kapcsolatépítő szakember, Csongrád-Csanád Vármegyei 
Pedagógiai Szakszolgálat Mórahalmi Tagintézménye 
 
Egészségfejlesztő gyógypedagógus 
Tompa Zsófia, gyógypedagógus, egészségfejlesztés mestertanár, szakvizsgázott 
pedagógus, Doborjáni Ferenc Egységes Gyógypedagógiai Módszertani 
Intézmény, Óvoda, Általános Iskola, Szakiskola, Készségfejlesztő Iskola, 
Kollégium 
 

13.00 - 13.20 Kávészünet 
 

13.20 - 14.20 2. szekció  
Levezető elnök: Dr. Mihálka Mária 
 
Mentálhigiéné a felsőoktatásban - avagy mire mozdul meg szívesen a Z-generáció 
Dr. Joó Gabriella, egészségfejlesztő mentálhigiénikus, főiskolai docens, Szegedi 
Tudományegyetem Egészségtudományi és Szociális Képzési Kar 
 
Életerő, mint hivatás - Visszatekintés a munka világából az alapképzésre 
Kondász Andrea, rekreáció és életmód szakember, életminőség-javulás 
specialista, dr. Lenkei Életerő Centrum – Szeged 
 
Kiút az értékválságból a stíluskommunikáció eszközrendszerével 
Horváth Henriett, stíluskommunikátor, mentálhigiénés közösség- és kapcsolatépítő 
szakember, egyéni vállalkozó 
 
"Életkilátások stíluskommunikátorként” 
Bordács Rita, stíluskommunikátor, mentálhigiénés közösség- és kapcsolatépítő 
szakember, NISZ Zrt. design igazgatója   

 
 

Konferencia regisztrációs link:  

https://docs.google.com/forms/d/1aLEryhZuU5f-kUuZHcctX3fLZFwG6PWb65f1sL7Fg2U/edit 
 
 

https://docs.google.com/forms/d/1aLEryhZuU5f-kUuZHcctX3fLZFwG6PWb65f1sL7Fg2U/edit

