200 EVES

A MAGYAR
TUDOMANYOS
AKADEMIA

Idds beteg ellatasanak sajatos kihivasai

2025. 09. 26-27.

SZTE Szent-Gyorgyi Albert Klinikai K6zpont Belgy6gyaszati Klinika
Geriatriai és Krénikus Belgyégyaszati centrum, valamint a Magyar
Gerontoldgiai és Geriatriai tarsasag kozos szervezésében

MGGT 43. tovabbképz6 kongresszusi rendezvénye

A rendezvény védnéke: Prof. Dr. Lazar Gyoérgy SZAOK dékanja
Prof. Dr. Lengyel Csaba SZAKK elndke

Helyszin: Szegedi Akadémiai Bizottsag (SZAB Székhaz)

6720 Szeged, Somogyi Béla u. 7.
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KONGRESSZUS PROGRAMJA:
2025.09.26. péntek
10:00-10:30 MEGNYITO

1. Diabetolégiai és nefrolégiai szekcié 10:30-13:00
Uléselnék: Prof. Dr. Lengyel Csaba, Prof. Dr. Abraham Gydrgy

10:30-11:00 Prof. Dr. Varkonyi Tamas: Aktualis irdnyelvek a diabetes kezelésében

11:00-11:20 Dr. Nyiraty Szabolcs: Modern antidiabetikus terapia idéskorban

11:20-11:40 Dr. Vagvolgyi Anna: A diabétesz krénikus sz6védményei - fokuszban a neuropatia
11:40-12:10 Prof. Dr. Abraham Gyérgy: Az idéskori hypertonia sajatossagai, a kezelés lehet8ségei
12:10-12:40 Dr. Légrady Péter: Az idGskori vesebetegségek, a kezelés lehetdségei

12:40-13:00 Prof. Dr. Székacs Béla: Nehézségek, tévedések id8s betegek siirgdsségi ellatdsa soran

13:00-14:00 EBED

2. Kardiolégiai szekcid 14:00-15:45
Uléselnok: Prof. Dr. Nemes Attila

14:00-14:30 Prof. Dr. Nemes Attila: Non-invaziv kardioldgiai betegségek geriatriai vonatkozdsai

14:30-14:50 Dr. Ruzsa Zoltan: Invaziv beavatkozast igényld kardioldgiai kérképek geriatriai
vonatkozasai

14:50-15:10 Dr. Agoston Gergely: A képalkotd vizsgélatok szerepe az id8skori kardiovaszkularis
betegségek diagndzisaban és utankdvetésében

15:10-15:30 Prof. Dr. SzepesZoltan: Endoszkdpia id8skoruaknal

15:30-15:45 Dr. Foldesi Imre: Az id8s6dd betegek kivizsgaldsanak kihivdsai a laboratdriumi
diagnosztikaban

15:45-16:00 SZUNET
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3. Gasztroenterolégiai szekcié 16:00-17:30
Uléselndk: Prof. Dr. Wittmann Tibor

16:00-16:30 Prof. Dr. Wittmann Tibor: Diszfagia idés korban

16:30-16:50 Prof. Dr. Czaké Laszl6: Parenteralis tapldlas indikacidi és nehézségei multimorbid
betegeknél

16:50-17:10 Dr. Farkas Klaudia: Mikrobiom szerepe a tdpcsatornai betegségekben

17:10-17:30 Dr. Pétervari Erika: A magzati programozddds hosszutavi hatasai az utdéd testtomeg-
szabdlyozasdnak dregedésére

17:30-17:45  SZUNET

4. Endokrinolégiai szekcié 17:45-19:05
Uléselnék: Dr. Baké Gyula, Dr. Valkusz Zsuzsanna

17:45-18:05 Prof. Dr. Baké Gyula: Endokrin valtozdasok és kezelésiik id6s korban kiilénds tekintettel
a hypofizis, mellékvese elégtelenségekre

18:05-18:25 Dr. Magony Sandor: Id6skori pajzsmirigy betegségek
18:25-18:45 Dr. Sepp Krisztian: Csontanyagcsere-zavarok iddskori vonatkozasai

18:45-19:05 Dr. Valkusz Zsuzsanna: Neuroendokrin tumor diagndzisa és kezelése

2025.09.26. SZOMBAT

5. Kardiovascularis és hematolégiai szekcié 8:00-10:50
Uléselnék: Dr. Z6llei Magdolna, Dr. Zékany Zita

8:00-8:15 Dr. Keller Nora: Gydgyszeralkalmazas és interakcidk
8:15-8:30 Dr. Erszegi Andras: Gydgyszeralkalmazas és az esések kozotti kapcsolat
08:30-08:50 Dr. Palasthy Zsolt: A LEAD (lower extremity arterial disease) érsebészeti vonatkozasai

08:50-09:10 Dr. Vass Andrea: Periférids érbetegségek geriatriai vonatkozdsai - a leguijabb 2024.
ESC PAD ajanlas tiikrében

09:10-09:30 Dr. Piukovics Klara: Vérszegénység id6s korban
09:30-09:50 Dr. Gurbity Palfi Timea: Id8skori lymphoprioliferativ betegségek ellatdsa

09:50-10:10 Dr. Modok Szabolcs: Az elmlilt évtized tudomdanyos eredményei és a kévetkezd
évtized perspektivdi a plazmasejtes betegségek teriiletén
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10:10-10:30 Prof. Dr. Gadé Kldra: Az alvaddsgatlds idéskori sajatossagai

10:30-10:50 Dr. Bittner Néra: Valtoznak az id6k. Valtoznak a szokasok?

10:50-11:00 SZUNET

6. Diagnosztika és taplalasterapia szekcid 11:00-12:15
Uléselndk: Dr. Benkd Sandor

11:00-11:20 Dr. Makai Attila: A pitvarfibrillacié id8skori kezelése
11:20-11:40 Dr. Molndr Andrea: Klinikai taplalas lehet8ségei és kihivasai geriatriai betegeknél
11:40-11:50 Lada Szilvia: Dietoterapia a klinikai gyakorlatban

11:50-12:00 T6thné Restar Tiinde: Szondatdaplalas elméleti €s gyakorlati megvaldsitdsa a
klinikumban és otthon

12:00-12:15 Dr. Csiki Zoltan: Pre-, pro- és postbiotikumok id8skorban

12:15-13:00  EBED

7. Eletvégi ellatas és szocialis szféra szekcié 13:00-15:15
Uléselndk: Dr. Ferencsik Maria

13:00-13:20 Dr. Kassai Szilvia: Nem a halal, hanem hogy még éliink - a kommunikacid fontossaga az
emberhez méltd életvégi elldtasban

13:20-13:40 Dr. Rénaszéki Benedek: Minden perc szamit!
13:40-13:50 Nagyné Dr. Téth Margit: Mindennapi haldlfélelmeink
13:50-14:05 Dr. Csaszar Tamas: Gyogyaszati segédeszkdzok szerepe geridtriai rehabilitacio sordn

14:05-14:25 Dr. Balint Andras Alfréd: Funkcid- és térkoncepcid tartds apolast nyujtd
intézményekben

14:25-14:40 Dr. Egervari Agnes: Aktualitdsok a demencidval €6k elldtdsaban
14:40-14:55 Dr. Balintné Dr. Kovacs Szilvia Erzsébet: Kommunikacids kihivasok az iddsellatasban
14:55-15:05 Burka Ildiké: A bentlakdsos szocidlis ellatds utvesztsi

15:05-15:15 Vas Agnes: Surlédésok: A klinikai szocidlis munka kihivésai a geriatriai elldtdsban
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15:15-15:30  SZUNET

8. Multidézés és aktualitasok szekcio 15:30-16:10
Uléselnok: Dr. Székdacs Béla

15:30-15:40 Poster:
Dr. Kopper Bence: Okosotthonokban rejlé lehet8ségek az idsellatasban

Dr. Németh Csaba: Tojasfehérjében gazdag protein- €s energiaszelet fejlesztése idések
szamara

15:40-15:50 Prof. Dr. Lelbach Adam: Nemzeti id8siigyi stratégia 2009-2034 - tul a féldton
15:50-16:00 Dr. Z6llei Magdolna: Geridtriai osztdlyunk miikodése
16:00-16:10 Dr. Benkd Sandor: Geridtriai oktatasi tevékenység a Szegedi Tudomdanyegyetemen

16:10-16:50  TESZTIRAS

16:50-17:00 A tanfolyam és kongresszus zarasa

REGISZTRACIO:

A kongresszuson val6 részvétel ingyenes, de regisztraciohoz k6tott.

Jelentkezés: www.oftex.hu honlap cimen. SZTE SZAOK/2025.11/00060
Kapcsolattarté személy:

Dr. Ferencsik Maria (email: ferencsik.maria@med.u-szeged.hu tel.: +36 30/346-8991)
Dr. Farkas Katalin (email: farkas.katalin@med.u-szeged.hu tel.: +36 30/696-7862)

Jelentkezési hatarid6: 2025. szeptember 10.

A kongresszus orvosok szamara akkreditalt (résztvevé: 32 pont).

Szakma szerinti tanfolyamon megszerzett pontnak mindsiil: geriatria, belgydgyaszat,
gastroenterolégia, haziorvostan, kardiolégia. Az ezen szakvizsgaval nem rendelkez6 kollégak
szabadon vélaszthaté tanfolyami pontként szamolhatjak el a pontokat.

Szakdolgozok szamdra az akkreditacio esetleges kreditpontja szervezés alatt all.
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mailto:farkas.katalin@med.u-szeged.hu
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EGYUTTMUKODO PARTNEREINK:

Apolas Extra Egyesiilet
Danone Kft.

Egis Gydgyszergyar Zrt.
Fiistmentes.hu
Goodwill Pharma Nyrt.
Oszid8 Nonprofit Kft.

Kulturalis program lehetdségek szervezés alatt.

SZALLASLEHETOSEGEK A KOZELBEN:
Tisza Hotel 6720 Szeged, Széchenyi tér 3.
Art Hotel 6720 Szeged, Somogyi utca 16.
D6m Hotel 6720 Szeged, Bajza utca 6

Mozart Hotel 6720 Szeged, Oskola utca 16.

ETKEZESI LEHETOSEGEK A KOZELBEN:

Régi Hid Vendéglé (Oskola utca 4.), GURU -
Pizza, Pasta, Coffee, Brunch (Oskola u. 8.),
Duna Déner Szeged (Oskola u. 23.),
Katedralis étterem és kavéz6 (D6m tér 16.),
Malata (Somogyi u. 13.), Hamm Burger Biifé
(Oskola u.18.)
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