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Fizikai aktivitas - inaktivitas

ne tudomanyos ules

2022. december 21. (szerda) .
17:30 - 20:00

4

Meghivo

Tisztelettel meghivjuk Ont a Magyar Tudomanyos Akadémia, Szegedi Teriileti Bizottsag,
Orvostudomanyi Szakbizottsag, Sporttudomanyi Munkabizottsag szervezésében

megrendezésre kerll§ tudomanyos Ulésre!

Program:

17.30.
17.35.

18.00.

18.15.

18.30.

18.45.

19.00.

19.15.

19.30.

19.45.

EInoki koszont6: Prof. Dr. Lengyel Csaba
Dr. habil. Kdsa Istvdn: A telerehabilitdcié hatékonysaga a metabolikus szindréma kockazati
tényezGire.

Dr. Domjan Andrea — Kasza Blanka Bernadett — Schillinger Tamara: A nyaki gerincet érinté
panaszok és szenzomotoros karosodas megjelenése a digitdlis eszkozoket
haszndlo fiatalok korében.

Kasza Blanka Bernadett — Dr. Finta Regina — Dr. Domjan Andrea: Az 1l6 életmdd negativ
hatasai az egyetemista korosztaly egészségére — egy egyszeri edukdcié hatasa a
derékfajdalommal kapcsolatos ismeretekre.

Vari Beata — Dr. Berki Tamas — Dr. habil. Gy6ri Ferenc: Az (ilésid6 és a fizikai aktivitas
hatasa irodai dolgozdk mozgasszervi panaszaira és egészségi dllapotadnak onértékelésére.

Dr. Molndr Andor H.—Herédi Rebeka: Befolydsolja-e a testépiték szteroidfogyasztasa

az izomdiszmorfia, az orthorexia vagy az edzésfliggéség megjelenését?

Nagy Agnes Virdg — Domokos Mihdly: Diagnosztizalt hidnyossagokra épiil6 fejlesztd
mozgasprogramok Ul1-es kosdarlabdazék koérében.

Dr. Berki Tamas: A fizikai aktivitds és élvezetének szerepe a tanulmanyi teljesitményre és a
tanuldsi motivacidra.

Dr. Halasi Szabolcs: A tanulasi és szocidlis készség fejlesztése a testnevelés és sport
specialis pedagdgiai eszkdzeivel.

Dr. Lepes Josip: A testnevelés és sport hatasa a szépkoru n6k egészségének megébrzésére.

Prof. Dr. Lengyel Csaba Dr. habil. Gyéri Ferenc
elndk titkar

Regisztracio:
https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZwvcugrgjogHNDjVa7wpYd8L1M52XcxgdkG

Belépési linket a regisztracié soran megadott emailcimre kildiink!


https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZwvcuqrqjoqHNDjVq7wpYd8L1M52XcxgdkG

