Az MTA Miskolci Teruleti Bizottsag Klubja
tisztelettel meghivja az

"Akadémiai Esték"
online eloadasara

Idépont: 2021. aprilis 07. 17:00 6ra

Zoom link:

Join Zoom Meeting
https://zoom.us/j/93399613424?pwd=MDhzODRCQUhabFZY ZUJHbitBcHAxZz09

Meeting ID: 933 9961 3424
Passcode: 471121

Dr. Harmat Laszlo
(egyetemi docens, EKE PPK Pszichologiai Intézet)

»A flow élmény vizsgalata a zenei és egyéb miivészeti alkoto
tevékenységek soran”

Eldaddsomban a flow-, vagy mas néven aramlat élménnyel kapcsolatos pszichologia é€s
neurobiolodgiai kutatasokat fogom bemutatni a miivészi alkotés és eldadas vonatkozasaban. A
Csikszentmihalyr Mihaly éaltal leirt flow-élmény az elme miikodésének egy olyan allapotat
jeloli, melynek soran az ember teljesen elmeriil abban, amit éppen csinal, amitdl 6rommel
toltddik fel és az adott tevékenységet folytatni torekszik. Eléaddasom elsd részében a zenei
tevékenységek és a tanc soran atélt egyéni és kollektiv flow élményhez kapcsolodo kutatasokrol
fogok beszamolni. A zenei tevékenységek flow indukald hatdsit mar tobb tanulmany is
bizonyitotta. Eldadasom masodik részében sz6 lesz a flow élményj, illetve a flow-ra val6 hajlam
¢€s a kreativitas kapcsolatanak Osszefliggéseirdl a miivészeti alkoto €s eldadoi tevékenységek
soran, valamint annak neurobioldgiai megalapozottsagarol.

Szeretettel varjuk a virtualis térben!

Fazekas Csaba
a MAB Klubtanacs elnoke
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