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vetitette ki, s egy egész napon 4t ezen abra mondani- és tennivalojarol folyt a
tudomanyos eszmecsere. (1. abra)

A méhen beliili s a megsziiletés utani fejlddés meghatarozdja a csalad. Egy
bizonyos életkor utin jelentés a tigabb koérnyezet — a kortarsak, az iskola -
befolyasa a gyermekre, a serdillére. De a kozgondolkodas, tarsadalmi mordl,
vagyis a tarsadalmi kornyezet alakitd szerepe alol senki sem mentes. Ebben
killonos szerepe lehet a divatnak, a szorakozohelyek szinvonaldnak, s nem
utolsosorban a televizionak.

A televizid és a vided a legtobb otthon "lakdja" lett hazankban is. Hogy az Uj
"csaladtag" "barat vagy ellenség", az rajtunk mulik. Télink fiigg, hogy okosan
éliink-e a technika ezen "csodajaval", jOl hasznositjuk a tv nyujtotta lehetségeket
..., vagy "rabjava" valunk, s atveszi a csalad napirendjének, életének az iranyitasat,
annak szamos nem kivanatos, karos kovetkezményével.

Természetesen a televizio adta lehetdségekkel nem é€lni, a televizidzast
eleve és egészében elitélni ostobasag lenne. Hiszen: A televizio lehetdséget nyujt a
vilaggal vald kapcsolattartasra, informéciok atadasara, mas népek s kultarak
megismerésére, s kilonbozd értékes milvészeti, zenei, természeti, foldrajzi
misorokkal érdekes és értékes szorakozast, miivelddést biztosit. A technika
legijabb fejlédése 4ltal az oktatas, tovabbképzés, egyéni tanulas, kutatds-
tudomanyos munka is korlatlan lehetdséget kapott. De jelentdsek a veszélyei is,
amelyeket ha nem ismeriink, amelyekre ha nem figyeliink, bekovetkezhetnek a
televizid s video igénytelen, valogatas nélkili és mértéktelen nézése kovetkeztében
minden életkorban, de kiilonésen gyermek- és serdilékorban.

Az 1960-as évek politikai gyilkossagai (J. F. Kennedy, Martin Luther King),
a véres faji uldozések, egyetemi tiintetések, iskolai brutalitisok, a terjedd
vandalizmus késztette az Egyesiilt Allamok korményat annak tisztizasara, hogy
van-e dsszefliggés a fenti események - vagyis az erészak terjedése - és a tv egyes
miisorai kozott.

Jelent6s Osszeggel tamogatott tobb tudomanyos munkat, hogy objektiv s
korrekt valaszt kapjon e kérdésre. A feltételezett Osszefliggést a Nielsen-jelentés
bizonyitottnak tekintette. (Surgeon General Scientific Advisory Comittee on
Televison and Growing up. The impact of television violence. Washington,

D.C.,US Government Printing Office 1972.)
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Kanadaban megduplazodott a halallal végz6ds erBszakos cselekmények
szdma. Dél-Afrikaban 1974-ben, mikor bevezették a tv-adast, a gyilkossagok
szama 2,7-r61 7,0-re emelkedett.

- Egy kanadai kisvarosban 45 masodikos gyermeknél 1973-ban két éven at
dupla vakkisérlettel megfigyelték a fizikai agresszio gyakorisaganak a
véltozasat. Azelott nem néztek tévét, csak a kisérlet kezdetétdl: 2 év alatt a
gyermekek agresszids magatartasa 160 szazalékban emelkedett.

- Az FBI adatkozlése szerint - az Egyesiilt Allamokban - 1952 és 1972 kozott
a sulyos biincselekmények miatt letartoztatottak szama 1600 szdzalékkal
emelkedett, ami nem kis részben a televizié ilyen adasainak tulajdonithato.

- Németorszagban a privat tv-adok bevezetése Ota az agresszivitast, pornét
vagy annak hatarat surol6 filmek aranya hasonléan alakult
A nézbszamért folytatott harcban az un. kozszolgélati adok is bizonyos

mértékig kénytelenek a privat adokkal - esetleg jobb meggydz6désiik ellenére - ily
eszk6zokkel konkuralni. A tv-tarsasigok lesiillyesztik programszintjiiket, hogy a
nézdk figyelmét lebilincseljék. Ezt leginkabb erdszakot és szexuélis jeleneteket
toményen tartalmazo6 filmekkel érik el.

A Németorszagban foghaté csatorndk egyetlen hétvégén 800 erdszakos
cselekedetet és 150 gyilkoséégot sugaroztak akkor, amikor a német gyermekek 20
szazaléka heti negyven Orat néz tévét!

Von Guntner Mann a tv lehetséges artalmait négy pontban foglalta &ssze:

1. Az intenziv televiziés kinalat behatarolja a gyermek szabadsagat.
Kevesebb id6 jut testi és lelki kikapcsolddasra: sportra, jatékra, kreativ és zenei
foglalkozasra, masokkal val6 torédésre. Izolaciot jelent, a gyermek leszokik az
olvasasrol, beszlikil a beszédkészsége.

2. A gyorsan valtozo6 programok tulzott kinalata miatt a gyermek nem tudja a
kapott informéciot feldolgozni. A felndtt programokban megnyilvanuld brutalitas
a gyermekeknél motoros nyugtalansagot, a koncentraloképesség csokkenését,
alvaszavart, az emanciondlis érzékenység elvesztését, agresszivitast vonhatja maga

utan.

3. A felndttek vilagarol egy hamis képet alakit ki a gyermek.
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4. Tovabbi gondot okoznak azok a hibas informaciok, melyeket a tv-
reklamok kozvetitenek. Az egészségre karos, magas szénhidrattartalmi szorpoket,
csokoladékat, illetve alkoholos italokat propagalnak.
csabitd Gjabb és jabb divatok, szépitGszerek megvétele, illetve meg nem vétele a

szerény anyagi koriilmények kozott €16 csaladokban konfliktus forrasa lehet.

Mann V. G.: Fernsehen und sein Einfluss auf unsere Kinder. Sozialpediatrie

9.413-414. 1987

Az agresszivitas, a vandalizmus, a gyilkossagok szama s a biinozés az utobbi
évtizedekben hazankban is jelentds emelkedést mutat. Az erdszakos cselekmények
egyre kegyetlenebbek s megddbbentbek, melyek a multban nem fordultak el6.
Ugrésszer(ien nott a fiatalkor, s6t a 14 éven aluli elkovetdk szama. A lakossag
egyre nehezebben viseli el a kozbiztonsag romlasat. A kozelmultban megjelent
kozvélemény-kutatas szerint - idézem - a lakossag fele retteg, hogy akar nyilvanos
helyen, utcan, akar otthontban részesévé valik valamilyen biincselekménynek. A
megkérdezettek 80 szdzaléka a jelen helyzetet a romld életkoriilményeknek, a
tarsadalmi erkolcs s a torvénytisztelet hanyatlasanak, s 74 szazalékban a
televizioban és a moziban lathaté misorokkal, a filmekben lathaté példaknak
tulajdonitja. (Szonda Ipsos 1965)

Korunkban is aktualitasa van Madach "Az ember tragédidja" VI. szinébdl
Péter apostol monologjanak:

"Széthullik a rend, senki sem parancsol,
S sz6t nem fogad,

A rablas, gyilkolas emelt fovel jar

a békés lakosok kozott.

Utana a halvany gond, rémiilet,

S égbol-foldrol se részvét, sem segély."

A "Katarzis" kérdés elsd felvetdje 1955-ben Fesbach volt. O azt a hipotézist
allitotta fel, hogy a filmekben latott erdszak hatasara a nézében csokkenhet, vagy
meg is sziinik az ellenséges, agressziv érzelem. Eszerint az ilyen filmek nézése

elosegitheti a néz0k agresszidszintjének csokkentését. Masok nem értettek egyet
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ezzel a hipotézissel, Bandura és Comstock ugy talaltdk, hogy a tévében latott
erdszakos cselekmények novelik, illetve novelhe- tik a nézd agresszivitasat.

Goranson szerint:

- az agressziv jeleneteket tartalmazé misorok hatdsira a nézd maga is
agresszivebbé valik;

- az ilyen filmek megtanitjdk a gyermekeket az agressziv viselkedés 0j
formaira, melyre a gyermekek sokaig emlékeznek, és azokat alkalmazzak is;

- masok deszenzibilizalodnak, kisebb lesz az érzékenységiik a tévében latott
atrocitasok irant. Ez az érzéketlenség" a valos élet produkalta tragédiakkal
szemben is érvényesiil, kozombossé valnak.

Schnabel G. H. ezen lehetdségek mellett felveti az

- ,Inhibicids tézist”, ami azon az alapon nyugszik, hogy az agresszi6tdl vald
félelem marad meg a nézdében.

- Az ,Emocionalis tézis” szerint az intenziv televiziozéds felel6ssé tehetd a
szocialis-tarsadalmi kornyezettel szemben érzett félelemkeltd hatasaért.

Az egész emberiséget érintd probléma fontossagat felismerve, az Eurdpa
Tanacs 1989. III. 15-én egyezményt fogadott el az orszaghatarokat atlépo
televizidzasrol.

Az egyezmény 7. cikkelye szerint:

- Tiszteletben kell tartani az emberi méltésagot.

- Nem szabad, hogy indokolatlanul el6térbe helyezzék az erdszakot, vagy
fajgytiloletet szitsanak.

- A misorszolgaltatasok olyan tételeit, melyek karositjdk a gyermekek és
serduldk fizikai, szellemi vagy erkolcsi fejlodését, nem szabad miisorra tiizni
olyankor, amikor a vételi idejébdl kozvetkezden valoszinii, hogy nézik
oOket.

II. Janos Pal papa a vatikani Médiabizottsagban - 1995 marciusaban - tartott
beszédében hangsulyozta, hogy a tarsadalom ellenérzése er6sédik az olyan tv-
miisorokkal, filmekkel és video kazettakkal szemben, melyek alaassék az erkolcsot
és a kultura értékeit.

A tarsadalomban, az életben, s nem utolsésorban a sajtoban, s foleg a

televizidban a negativ példak és hatasok sokkal erdsebben jelentkeztek a pozitiv,



39

neveld értékli hatasoknal. A tdmegkommunikéciés médiumok tébbsége nem jarul
hozza a harmonikusabb élet, az egészségesebb tarsadalom, a moralis gazdasag, a
tisztabb  kozélet kialakitasdhoz, jelentosnek latszik a  tokének  vald
kiszolgaltatottsag. (Magyar Katolikus Puspoki Kar korlevele 1996.)

Az Amerikai Gyermekgydgyaszati Akadémia ajanlasai:

1. Médszereket kell kidolgozni, hogy fokozzuk a gyermekorvosok és sziilok
oktatasat a tv hatasarol.

2. A gyermekorvosok adjanak tanacsot a szildknek, hogy kritikusan (!)
korlatozzak a tv-nézést napi 1-2 oréra.

3. A szildket s a gyermekeket buzditsak egyéb tevékenységre (olvasas,
atletizalas, fizikai munka, hobbi).

4. A szilok vegyenek részt a program kivalasztasaban. Nézzék egyiitt a
tévét, s interpretaljak, hogy mit latnak.

5. A gyermekorvosok ~ hassanak oda, hogy a tévében megsziinjenek az
agresszivitasra készteté gyermekmesék s az alkoholizalast, felelétlen szexualitast
propagalé programok!

(American Academy of Pediatrics ,,Children, Adolescents and Television"
Pediatrics 85, 1990.)

A tovabbiakban a nemzetko6zi irodalom alapjan dsszefoglalom a televizioban
s vided kazettdkon lathatd miisorok potencialis veszélyeit, melyek genetikai
adottsagtol, csaladi-iskolai példatdl és neveléstdl, valamint életkortél figgben
kiilonbdz6 mértékben érvényesiilnek.

I. Csabito rossz példak, hamis idealok

Alkoholfogyasztas, dohanyzas, szabados szexualitas, agresszivitas, blinozés,

drogfogyasztas.
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II. A filmekben lathato, redlisan el nem érhetd életmod miatti elégedetlenség,
korosan €s karosan fokoz6dé anyagiassag kovetkeztében.
A harmonikus csaladi életet-egyiittlétet veszélyeztetd, az egészségre is artalmas
talhajszolt munka.

III. Szorongast kivaltd hiradok, filmek

Hébortis események, terrorizmus aldozatainak, baleseteknek, bintényeknek
tulzottan naturalista bemutatasa, akcid-horror filmek.

IV. A televizid miisorahoz igazodo egyéni és csaladi , napirend”

Rendszertelenséghez, a feladatok elmulasztasdhoz, a csaladi egylittlétek,
meghitt beszélgetések ritkulasahoz, megsziinéséhez, a csaladi kohézi6 fellazu-
lasdhoz vezet.

V. Atv (szamitogép) elott vald rendszeres, tartos iilés-nézés

A gyermek természetes mozgasigényét, aktivitasat, kreativitasat
veszélyezteti, passzivitasra szoktatja. A filmek nézése kozben | kotelezd”
szotlansag mind a gyermekek, mind a felnéttek verbalis elszegényedéséhez vezet.

VI A tv és/vagy a szamitogép képernydje eldtt vald tartds ilés testi

fejlodésben valo elmaradas oka lehet

elmarad a szivnek, a vérkeringésnek az életben el6forduld terhelésekre

felkészitd edzettsége,

- a mozgashidny miatt az izomzat egészséges fejlodése csokken (a katonai
szolgélatra bevonultak 30 %-a alkalmatlan),

- a tartds, egy helyzetben valo iilés faraszt6, ami hanyag tartashoz vezet, a
scoliosis romlasat okozza,

- a szemnek a térbeli latdsat biztositd alkalmazkodasi képessége s egyéb
funkci6i romlanak,

- a gyors fény-szinvéltozdsok s a nagy decibelli hang, a gyogyszeresen jol

bedllitott epilepszids gyermeknél rohamot valthat ki, de az egészségesek

ideg- rendszerét is megviseli,

- agyakran nagy decibellel hallgatott televizi6 és video hallaskarosodast okoz.

A csalad és a televizid
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Az erbszaknak és vandalizmusnak a II. vilaghdboru utan fokoz6do terjedése
és a televizi6 miisorai kozotti osszefliggést bizonyitd vizsgalatok utén, tovabb
boviilt a televizio s a vided kazettak hatasaval foglalkozé megfigyelések-kutatasok
témaja. A jelentdségénél fogva legnagyobb érdeklédést kivaltd s tudomanyos
igényességgel tisztizando kérdés - mind a mai napig - az, hogy hogyan befolyasolja
a csaladok életét, napirendjét, a csaladtagok kozotti kapcsolatot, a csaladnak mint
alapvetd emberi élet- kozosségnek a szerepét és jovojét, vagyis a csalddnak
Osszetartd-kohézids erejét, s ezzel dsszefliggden a gyermekek-fiatalok testi, lelki,
szellemi, erkolcsi fejlodését, életvitelét - a nap 24 orajaban rendelkezésre allo
miisorvételi lehetdség, s a korlatlan és ellendrizhetetlen témavalasztas.

Marie Winn amerikai gyermekpszichologus tobb évtizedes tapasztalatat
osszefoglalé konyvének cime: A televizio és vided6 mint elektromos drog.
Konyvének el8szavaban kifejti, hogy a televiziot a gyermek és a csalad
szempontjabol veszélyesebbnek tartja, mint a valddi drogokat. Ez utobbiak dragak,
beszerzésitk  veszélyes, arusitasuk biintetendd cselekmény ..., s a
szenvedélybetegeket a tarsadalom tobbsége elitéli. Ezzel szemben a tv olcson,
barki szamara hozzaférhets. A tarsadalom részérdl elfogadott, igényelt s
"szalonképes". A klinikai: megfigyelések, ez iranyt tudomanyos vizsgalatok, de a
mindennapos gyakorlat is azt mutatja, hogy a képerny6hoz valo kotddés, az
ugynevezett "dependencia” a kabitdszert fogyaszto szenvedélybetegekhez hasonld.
Ez killonb6z6 mértékben ugyan, de kisdedekre, gyermekekre, serdiildkre s
felnottekre egyarant érvényes. (Winn M.: The plug-in Drug. Television, Children,
and the Family. Penguin Books Ltd., New York, 1977 and 1985.) A véltozas
"milyensége" és mértéke az egyes csaladoktol fligg!

Marie Winn - harmincéves szakmai anyagara tamaszkodo tapasztalata alapjan
— ficta universitas”, hibas altalanositas nélkiil, megdobbentd erével s meggy6zOen
mutatja be a televizid magikus vonzoerejét, mellyel "befészkelte magat a csaladba,
feldulja annak normalis rendjét. Elszakitja a csaladtagokat egymastol, megfosztva
Oket a csaladi egyiittlét, a kozos munka és a kozos szorakozas 6rométol, a csaladi
kozosségben a sziiloktdl, nagysziloktdl otthon megszerezhetd miiveltség,
specialis szaktudas, élettapasztalat lehetGségétol, ami elsésorban a gyermekek
szamara az ismeretek kincsesbanyéja volt a multban." Elvesztése nemcsak a csalad,

a gyermekek, de az egész tarsadalom, a nemzet szamara is felmérhetetlen
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veszteség. A kozos beszélgetések nyujtotta effajta "csaladi 6rokségek” atadasanak
csokkenését vagy teljes elmaradasat hazankban is érzékelhetjiik; ez torvényszeriien
bekovetkezett a "televizios korszakkal". E "veszteségben" azonban nemcsak a
televizié a ,,blinos”. Ebben a modern élet tempdja és stilusa, az urbanizacio, a
fiatalsagnak onallosagra, varosba toérekvése, a bérhazi lakasoknak tobb generaci6
békés, problémamentes egyiittélésre valo alkalmatlansdga mind szerepet jatszanak.

Hany olyan sziil6 van, akit egyaltalan nem érdekel: gyermekének van-e
valami mondanival6ja? Van- e kérdése? Nem fél-e, nem szorong-e valamit6l vagy
valakitsl? Es hany olyan szild van, aki ugy érzi, "eleget tesz" sziiléi
kotelességének, ha az iskolabol hazatérd gyermekétdl "hivatalbol" megkérdezi: "Mi
Ujsag az iskolaban?" Ennyit és nem tobbet. Iskolds gyermekektdl tanultam meg,
akik e kérdés felvetésére korusban valaszoltak: "abszolite semmi." Erdektelenség,
faradtsag, siirgds otthoni munka miatt nincs id6 tobbre? ... vagy azért, mert ahogy
a csalad barmelyik tagja hazatér, belép a lakasba, azonnal bekapcsolja a televiziot?
Akar nézik, akar nem, szamos csaladban miisorzarasig szol a televizio.

Sok csalad hétvégi programjat is a televizi6 misora hatarozza meg. A
szombati és vasarnap délel6tti és koradélutani mesék, a hétkdznapi tv-adasoknal
sokszor sokkal érdekesebb, . szinesebb, gazdagabb valasztékll és értékesebb
miisorai otthonmaradisra csabitjak, a testet-lelket feluditd kozos csaladi
kirandulasoktol, jatékoktol, sportolastél elvonjak a gyermekeket, fiatalokat s a
felnétteket is. Pedig éppen az ilyen felszabadult hangulati kozos csaladi
kirAndulasok teremtik meg a minden csalddtag szamara, de elsOsorban a
fiataloknak oly fontos meghitt csaladi egyiittlétet, amikor &szintén s bizalommal,
"baratként" tarhatja fel édesanyjanak és/vagy édesapjanak problémait, esetleg
kényesebb kérdéseit is, amire hétkoznap nincs mod. Sokszor egy jol sikerilt
kirandulast is megroviditi, a hazamenetelt siirgeti az egyik vagy masik csalad- tag
tv-miisorhoz  valé ragaszkodasa. A  kisgyermekek érzelmi életének,
személyiségfejl6désének szempontjabdl kiemelkedd jelentGsége van a sziilok,
testvérek, nagysziilok gyermekekkel valé személyes foglalkozasanak.

Nalunk is elterjedt gyakorlat, hogy a sir6 csecsemo-kisded, az unatkozo
gyermek elhallgattatasara, megfékezésére az elfaradt, elfoglalt vagy gyermekével
jatszani nem tudo édesanya bekapcsolja a televiziot ... és csend, ,,nyugalom” lesz a

csaladban. Senkit ne tévesszen meg a televizibnak ,sziilépotlo”, ravasz,



43

_kabitoszeres” hatasal A tv, mint ,elektromos dajka” - a mai széhasznalat szerint
,.baby sitter”, vagyis a ,,gépi mese” - nem helyettesitheti a kozvetlen, €16 emberi
kapcsolatot, az édesanyat, az apa, a nagysziilok vagy a nagyobb testvérek érzelmi
melegségét, testi kozelségét, biztonsagérzetet add testi kbzélségét. Sokaknak
eszébe sem jut, késdbb sem gondolnak ra, hogy a csaladhoz valo kotodés
alakulasaban id6sebb korban milyen kiszdmithatatlan kovetkezménnyel jarhat a
televizidnak rendszeres és tartos , gyermekmegorzd” szorakoztatod felhasznalasa.

- A televizi6 filmjeiben a hazassagon kiviil valtott kapcsolatokra, kénnyelmi
életre, promiszkuitasra, a valasokra is boven kapnak példat a fiatalok.

- Kevés a boldog, kiegyensulyozott hazassagban folyo, boldog gyermekkort
bemutatd szdérakoztatd jatékfilm, lényegesen tobb a csaladok életét negativan, a
gyermek s fiatalok szamara riasztdan abrazolo és a csaladoktél elidegenitd film.

- A bantalmazott gyermekek vilagszerte, igy hazankban is egyre novekvo
szama szoros Osszefliggésben 4ll a televizioban lathatod, durvasigot és
agresszivitast sugarz6 hiradokban, és jatékfilmekben latottakkal.

- A televizidban lathatod luxuséletmdd - csodélatos villak, autdk, utazasok,
konnyll vagy csak annak latszo életmod - sokakat tesz elégedetlenné.

A vagyak, elképzelések megvalositasa érdekében a sziilok kilonmunkat
vallalnak, szombaton és vasarnap is dolgoznak. Kevesebb id6 jut a gyermekkel
valo egyiittlétre s pihenésre. Az ,.0npusztito” €letmod fizikai-idegrendszeri
kimeriiltséghez vezethet. A remélt eredmények elmaradasa fokozza a sziil6k és -
kisugarozva a gyermekekre - az egész csalad fesziiltségét.

Kopp Maria-Skrabski Arpad kutatdsai egyértelmiien igazoltak, hogy az
érzelmi funkciézavarok, a szorongas, a depresszié jelentés kockazati tényezd a
magas vérnyomas, infarktus kialakulasa és lefolyasa szempontjabol. Nem véletlen,
hogy Magyarorszagon haromszor annyian halnak meg fiatal férfiak sziv- és
érrendszeri betegségben, mint az euréﬁai atlag. (Kopp Maria-Skrabski Arpad:
Magyar Lelkiallapot; Végeken Kiado 1995)

A televizio és a gyermek

Marie Winn, idézett konyvének el6szavaban, felteszi a kérdést: Vajon milyen

hatassal van a még fejlddésben levd, Ovodaskori gyermekek szervezetére, aki
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ébrenlétilknek - a legovatosabb becslések szerint is - tobb mint egyharmadat
televizidzassal t6ltik, ha a televizié miisoraiban latott élményeknek tessziik ki dket?
- Hogyan befolyéasolja a televizids élmény a gyermek nyelvi s beszédfejlodését?
- Mi a hatdsa a képzelder, az alkotokészség alakulasara, a gyermek érzelmi
életére, személyiségfejlodésére?
- Modosul-e a televizid irrealitasanak kitett gyermek valosagérzete?
- Hogyan hat a televizidhoz kotédés a gyermek kapcsolatteremtd készségére
és képességére?
- Hogyan valtozik meg a sziil6k nevelési stilusa a tv jelenléte kovetkeztében?
- Hogyan valtozik meg a csaladi kozosség idSbeosztisa, a csaladtagok
kapcsolata, a csalad megtarto ereje?
Folytathatjuk tovabb a kérdéseket:
- Hogyan befolyasolja az iskolaskori gyermekek magatartasat, iskolai
teljesitményét, koncentraloképességét, érdeklddését s annak iranyat, testi

fejlodését, egészsegét?

Vetré Agnes-Csapd Agnes: "A televizio és a gyermek" cimii tanulmanyabol
idézem: ,,A gyermekkorban alapvetden jellemz6 a kritikatlan utanzés, mas emberek
cselekedeteinek, magatartasanak a masolasa. A minta tehat ott »lapul« az agressziv
miisorokat nézd gyermekekben, szinte ugrasra készen.” (Egyes mesefilmek,
Superman, Rambo, akciofilmekben: tités, rugas, lefogas, iildozés, fojtogatas,
vandalizmus, rombolas, uvoltés, személyek elleni szobeli s fizikai tamadas.). ,,A
serdiilékorban kiilonos erdvel vetddik fel az eszmény problémaja; az ifjusag
eszményképet keres, ami elblivoli, melyet magatartasaval, minden tettével
igyekszik kovetni.”. Ehhez a televizioban , kivald” azonosulasi igényt kivalto rossz
példat kaphatnak. (Vetré Agnes-Csapd Agnes: A televizid és a gyermek; Animula
Egyesiilet Bp. 1991)

Nagy Andor a pedagdgus szemével igy latja: , A faradt, nyugtalan, levert,
iqgen‘ilt gyermekkel a legkivalobb pedagdgus sem boldogul, ez pedig noveli a
kénﬂiktust, hiszen sok esetben figyelne a gyermek, de nem képes ra. Mindezzel

nehezebbé valik az Uj anyag megértése, megtanulasa, a gyermek lemarad tarsaitol,
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s ez a tény Ujabb izgalmakat, idegességet, a sziilokkel, tanarokkal valo
szembekeriilést eredményezhet.”

Hazankban az elmalt évtizedekben eltorzult pedagdgiai, pszichologiai,
szociologiai elmélet, elképzelés kapott széles korii publikacios lehetOséget,
melynek koros és karos hatasai, kindvései az életben révidesen érezhetove valtak.
A szabadsagot, a rendszert €és a rendet csaladi és iskolai nevelésben,
életvezetésben, az emberi kapcsolattartasban,  életcélokban, munkakészségben
egyre inkabb és egyre szélesebb korben felvltotta a rosszul értelmezett
_onmegvalositas” sziilte szabadossag, célnélkiliség, kozombosség, a tirsadalom
egészségét veszélyeztetd szokasok és kozérzetét veszélyeztetd ,tarsadalmi
beilleszkedési zavar” terjedése. Modernségre térekedve, annak élarcaban az
irodalomban is helyt kapott a kozonségesség, és ,szalonképessé valt” a tragar
beszéd egyes szinhazi darabokban is, ami tovdbb rontotta a kozizlést. A
televizioban f& misoriddben sugarzott filmek alkoholizmusra, dohéanyzasra,
konny(i életmodra, 9sztonos, feleldtlen szexualis szabadossagra, agresszivitasra s
végsd fokon bilinozésre adnak késztetést, éretlen, otthon kelld erkolcsi alapot nem
kapo rétegeknél. A homo sapiens fogalmat, a ,kimivelt emberfo” célkitlizéset
véglegesen megcsufolja szérakoztatd iparunk. Tanczenekaraink -
megjelenésiikkel, oltozkodésiikkel, decerebralt, narkomanias allapotra utalo
magatartasukkal - arra adnak késztetést és példat. Az igazi és értékes pol-beat-et a
tanczene szovegeiben felvaltotta a primitiv izléstelenség, az orok emberi értekek
tagadasa, azok gunyolasa.

Vetré Agnes tobb munkéjaban hivja fel a figyelmet arra, s konkrét
vizsgalatokkal bizonyitja, hogy hazankban emelkedik a gyermekkori-serdiildkori
depressziok szama és silyossiga. Ennek oka, tobbek kozott, az életkoruk
szempontjabol nem nekik valo tévé- és videdmiisorok ellendrizetlen nézése.

Sajat beteganyagunkbol ismertetnék két esetet , ennek alatdmasztasara.

Egy édesanyatol az alabbi levelet kaptam:

., Tisztelt Professzor Ur!

4 éves kisfiam értelmes, kiegyensilyozott, egészséges gyermek. 2 éves kora
ota egyediil is kiment a konyhaba vagy a WC-re, még éjjel is - nem félt. Az elmult
hétvégeén latta a tévé délel6tti gyermekmiisoraban a mocsari szornyet. A mesefilm

cime talan ez volt: A krater-to6 titka.”
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Nem ritka az alabb ismertetett szituacid sem: ,,9 éves, igen jol tanuld
kislanynal a jomodu, anyagi boldogulast hajszolo, gyermekiiket elhanyagolo sziildk
csak akkor figyeltek fel a gyermek valtozasara, mikor indokolatlan
hangulatvaltozasok, kényszeres, bizarr viselkedés jelentkezett a gyermeknél. Az
organikus betegségek, epilepszids, pszichomotoros rosszullétek kizarasa utén,
tobbszoros elbeszélgetés, és bizalom megnyerése utan deriilt ki a videdzas koroki
szerepe. 15 éves batyja és annak baratnéi segitségével korlatlanul hozz4jutott
horrorfilmekhez, egy hoénap alatt 16 filmet nézett meg ... nem egyet tobbszor is
gyakran félelmében a fotel moge bujva leste a képerny6t.”

Richard Harrington, a manchesteri egyetem gyermekpszichiatriai professzora
szerint a gyermekek ki vannak téve a tévé és a médiumok mindenfajta hatasanak. A
csaladi beszélgetések, egyuttlétek hattérbe szorulnak, mert a tévé allanddan
iizemben all. A depresszi6 a gyermekeknél sokkal gyakrabban fordul eld, mint
hiszik. Az 6ngyilkossagok szama jelentésen megnoétt, amiért a ,televizios kultarat”
okoljak. Sok gyermek alig beszél mar szileivel. Nem beszélnek a félelmeikrdl,

nyugtalansiguk halmozddik, boldogtalannak érzik magukat.
Hany 6rit iilnek a képernyd el6tt a gyermekek?

A megadott atlagértékekben szerepelnek olyan csaladok, illetve gyermekek,
ahol hetenként, csak egy-két nap kapcsoltdk be a készilléket, megvalogatva a
szamukra érdekes és értékes miisorokat ..., ezzel szemben voltak napi 4-6, s6t 8
ora nézettségrol beszamolo kozlések.

Nehany tajekoztatd adat: Dietz WH. és Strassburg kozleménylkben arrol
szamolnak be, hogy az USA-ban, az alvast kivéve, a gyermekek minden
tevékenységiiknél tobbet aldoznak a tévénézésre. Eletkortél fiiggben napi 3-5, heti
30 orat néznek televiziot.

Egy kanadai 1988-as adat szerint a gyermekek heti 16, vagyis napi atlagot
tekintve 2 1/2 orét televizidznak, de ez azt jelenti, hogy napi 1 6ratdl 8-10 orat
nézd gyermekek is vannak.

1988-as kozlés szerint Tokioban heti 28 6ra a tévénézés atlaga.
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De van olyan japan kozlemény, mely szerint a televiziés kapcsolat mar

nagyon koran, mar az els6 évben kialakul. A 3 évesek szinte egész nap nézik a té-

vémusorokat vagy a videokazettakat. (Cit. M. Winn)

Az 1983-as Nielsen-jelentés szerint a 2-5 éves gyermekek heti atlagat 30, a

6-11 évesek heti tévénézését 25 oraban adja meg. Mas felmérések ezt a szamot

még magasabbra becsiilik. Megdobbentd Brown JD. 2056 serdilére vonatkozo

anyagaban: 1990-ben a 14 éves fehér lanyok iskolai napokon atlag 5,5 6rajatol a 13

éves fekete fitk naponta 8 Orat is meghaladé televizionézését talalta.

Ami az életkort illeti: legtobbet nézik a televiziot az 6vodasok, kisiskolasok.
Atmeneti csokkenés utan serdiilokorban ismét novekszik, majd kozépiskolas
korban ismét csokken a televizidval szembeni igény.

A szocialis és miveltségi helyzete a gyermekeknek és feln6tteknek nem
mutat altalanos érvényl kilonbséget a televizid-vided hasznalataban.

A magasabb iskolai végzettségii csaladokban szabalyozott - az esetek
tobbségében - a gyermekek tévénézése. Kevesebbet és valogatassal nézik a
televizié miisorait.

A csaladi kornyezet milyensége fontosabb meghatarozénak bizonyul, mint a
késziilékek szama és mindsége a ,,haztartasban”.

Ha a vizsgaltnal idésebb gyermek van a csaladban, az csokkenti, a kisebb
Meghatdroz6 az édesanya foglalkoztatottsaga, egyéb elfoglaltsaga, és
nem utolsosorban az anya gyermekéhez kotédése, érzelmi viszonya.

Az egyedilallo anyak, mint gyermekiiket lekoté-szorakoztatd eszkozre
fokozottan tdmaszkodnak a televiziora.

Az apa nélkili csaladokban kevésbé valdszinli a tévénézés tartalmi
megszoritasa. Az apa nélkili serdiilok tobb id6t toltenek a televizidval és

videokazettakkal.

Milyen miisorokat néznek a gyermekek, a fiatalok?

Eletkortol fiiggben eltérd az egyes korosztalyok altal legszivesebben

vélasztott s nézett misor. Az 6vodaskoriak és kisiskolasok elsésorban a mesét, a
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természeti filmeket nézik és értik is meg, de azonkiviil ,mindent” néznek, ameddig
a televizio szol, illetve ameddig a sziilok megengedik, vagy 6k elalmosodnak. 8-10
éves kor utdn a felnéttekig bezarolag az akciofilmek, krimik, kalandfilmek, vagyis
amelyek izgalmat-fesziiltséget okoznak. Ezek mellett azonban a legnagyobb
nézettséggel a folytatasos és szorakoztato filmek kotik le a legtobb nézd figyelmét.
Serdiilékorral egyre nagyobb az érdeklddés a szexualis témak, zenei miisorok, a
sportkozvetitések irant. A fiatalok, kozépiskolasok megoszlanak a mindent nézék
és a valogatéassal igényes miisort valasztok kozott. Ezen altalanos érvénylnek
tekinthetd gyakorlat mellett kevés a konkrét felmérés.

Az  Amerikai  Gyermekgyogyasz ~ Akadémia kilon kozleményben
foglalkozik - szamos mas, e kérdéssel foglalkozo szerzovel egyetértve - a ,,zenés
videoklipek” kérdésével, azoknak kartékony szerepével. "A zenés videoklipek"
75%-a szexualisan szuggesztivanyagot tartalmaz. 56%-ban tartalmaz erdszakot,
melynek elsésorban a nok esnek aldozatul. A szexualitasra 6sztonzd filmeknek
mindéssze 7%a-a hivja fel a figyelmet a korszeri védekezésre, modjaira és a
szexudlis kapcsolat feleldsségére.

A Walt Disney-mesék a multban a gyermekek szamara érthetdek, jol
kovethetdek, feldolgozhatdak, esztétikailag és tartalmilag is kedvesek és szépek
voltak. Sajnalatos, hogy - ,modernségre”, nem szerencsés ,korszer(iségre”
torekedve - a mosolyt, 6romet, mondanivalot, tanulsagot ado meséket felvaltottak
a gyors képvaltasok, Uvoltés, értelmetlen kapkodas, iildozés, kinzds, torz
szornyalakok megjelenitése, s a gyermekek szdmara meg nem érthetd,
agresszivitds, vandalizmus utanzasara késztet0 rossz ,példak”.

A mese személyiségformald hatasara Sugarné Kadar Julia mar 1977-ben
ramutatott.

Vetro Agnes-Csap(’) Agnes tanulmanyaban olvashatjuk: , Hatésaik
szempontjabdl fontos killonbséget tenni a horror- és a krimifilmek kozott. A
kalandfilmek egy harmadik kategoridba tartoznak”, és ismét mas az akci6filmek
hatésa.

- A kalandfilmekben a jo és a rossz élesen elkiilonil. Az erdszakos
cselekmények tobbnyire nyilt, szemt6l szemben allas, parharc formajaban
torténnek. A pozitiv hdst batorsaga, ligyessége és becsiiletessége, a jo iigy mellett

vagy személy védelmében valo kiallasa vonzdva teszi. Mindezen tulajdonsagok és a
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meseszovés meghatarozzak, szinte elore jelzik a fesziiltséget feloldo befejezést.
Lényegében a western filmek is ehhez hasonld felépitésiiek és hangulatiak, de
mindkét stilus tavol esik mai mindennapi valés életinktol.

- A krimi mas kategdria. Rendszerint olyan eseményeket dolgoz fel, amely
napjainkban és sajat kornyezetiikben is barmikor el6fordulhatnak, s ezért sokkal
kozvetlenebbiil atérezzitk. A torténet végéig nyitott kérdés marad, hogy ki a biings,
ki a gonosztevd gyilkos, s ki a vétlen szerepld. Az események s a modszerek
gondolatokat ébresztenek, modszereket mutatnak be, hogy hogyan lehet
zsarolassal, bankrablassal, egyszerii er0szakos, akar gyilkossaggal jaro
,utonallassal”, kifosztassal pénzt szerezni ..., hogyan lehet a torvényt kijatszani, a
hatosagokat megtéveszteni. Ezek a filmek egyes fiatalokat arra késztethetnek,
hogy tegyék probara ligyességiiket, s gyakoroljdk az. er6szakot. Masoknal éppen
ellenkez6 érzést tamasztanak a binigyi filmek. Kiszolgaltatottsagérzést,
szorongast valtanak ki a latottak.

- A horror lényege a ,,szorongas”, az ,iszonyatkeltés”. Ezek a filmek sziinet
nélkil fesziilt allapotban tartjak a néz6t. A sorozatosan bekovetkezd tragikus-véres
események, koros személyiségek, rémek s gonoszok végzetszeri megjelenése nem
ad, nem enged egy percre sem feloldodast. A gyermek, de nem kevés felnott is,
karaktert6l figgben, napokra-hetekre elveszitheti nyugalmat, az almaban is vissza-
visszatérd szornylségek miatt. Nem ritkan pszichiatriai kezelésre szorulnak a sok
horrorfilmet néz6, gyengébb idegrendszeri érzékenyebb gyermekek. Az
akciofilmek tartalmazzdk a legtobb, mai életiinkben el6fordulo, visszataszitd
élményt! Agresszivitasra, konyortelen, emberi érzés nélkiili, értelmetlen, és sokszor
egyesek €s csoportok kozotti, ok és cél nélkiili leszamolasra adnak példat.
Nélkiilozik a kalandfilmek harcaiban megnyilvanulo ,lovagias” magatartast. Az
akciofilmek a tisztességeseknél és a gyengéknél szorongast-félelmet valtanak ki ...
Az agresszivitisra készek és hajlamosak szamara pedig szinte modszeres
,tovabbképzeést”, otleteket adnak.

Sajat korhézi eseteink késztettek arra, hogy realis képet kapjak gyermekeink
¢s a fiatalok tévé-nézési szokasarol. Megyénkben 8 kozépiskolaban és 6 altalanos
iskolaban - kiilonbozd nagysagl és jellegli telepiiléseken - reprezentativ értékii
vizsgalatot végeztem. Két tablazaton az iskolai napokon, illetve az iskolasziineti

napokon tévé-nézéssel toltott orak szamat mutatom be. Megallapithatd, hogy
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gyermekeink és fiataljain napi tévé-nézése jelentdsen meghaladja az Amerikai
Gyermekgyogyaszati Akadémia éltal javasolt - az egészségre még nem kéros -
képernyd el6tt toltott orak szamat.

Erdekelt, és sokat is mondott, arra a kérdésre adott valasz, hogy mit néznek
legszivesebben és leggyakrabban gyermekeink.

Valaszaikat, tartalmi , értékiik” szerint, nkényesen 4 csoportra osztottam:

- pozitivan értékelendd
- pozitivan értékelhetd
- kérdojeles értéki

- nem ajanlott

4 tablazaton szazalékos megosztasban a ,,nézettséget” lathatjuk.

(Velkey Laszlo: Adatok a televizid-videdé nézés hazai gyakorlatanak é€s
hatasanak a megismeréséhez;, Gyermekgyogyaszat 47. 5. 1996 242-252)

(Velkey Laszlo: A valogatas nélkili, igénytelen és mértékleten televizio-
vided nézés testi-lelki-szellemi karositd hatasa; Gyermekgyogyaszat 47. 5. 1996
253-265)

Elgondolkoztatd, figyelmezteté a kilonbozé korilmények kozott €lo,
kiilénbéz6 iskolazottsagli gyermekek és fiatalok tévé-video-hasznalatanak

igénytelensége.

‘FigyeIrnezteté') Berzsenyi Daniel ,,A magyarokhoz” miivébol:
,,Most lassi méreg, lassi halal emészt.
Nézd, a kevély tolgy, melyet az éjszaki
szélvész le nem dont, benne termé férgek erds gyokerit megorlik,
s egy gyenge széltdl foldre terittetik.
Igy minden orszig tamasza, talpkove
a tiszta erkolcs, mely ha megvész,

Roma leddl, s rabigaba gorbed."
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Technikai eszkoziokkel ellatottsag

Csaladban hany Gimnazium Altalanos iskola Osszesen
tévékésziilék van (1525) (703) (2228)
0 4 4
1 336 22 % 202 29 % 538 24 %
2 804 47 % 376 53 % 1180 54 %
3 341 24 % 115 16 % 456 20 %
4 40 7% 10 2% 50 22 %
Hanyan néznek
muholdas adast 904 59 % 411 58 % 1315 59 %
Héany csaladban
van video 1020 67 % 448 64 % 1468 66 %
Hany csaladban
van szamitogep 669 44 % 276 39% 945 42 %

Tévé- és videonézettség 1995-ben

Hany orat néznek 8 kozépiskola atlaga 6 altalanos iskola atlaga
munkanapokon (1525) (703)
0 7% 2%
1 48 % 15 %
2 26 % 24 %
3 19 % 29 %
4 10 % 16 %
5 39 % 5% 59% 7%
6 5% 7%
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Tévé- és vidednézettség 1995-ben

Hany orat néznek

8 kozépiskola atlaga

6 altalanos iskola atlaga

iskolasziineti napokon (1525) (703)
1 4% 5%
2 10 % 7 %
3 19 % 16 %
4 19 % 18 %
5 67 % 18 % 72 % 21 %
6 30 % 33%

Nézettségi vizsgalat 1. pozitivan értékelend6

Téma Kozépiskolak (1525) Altalanos iskolak (703)
Torténelem 31 % 22%
Foldrajz 22% 20%
Tudomanyos 31 % 26 %
Természeti 47 % 47 %
Irodalom 8 % 7%
Szinhaz 19 % 9%
Nyelvoktatas 10 % 12 %




33

Nézettségi vizsgalat II. pozitivan értékelendd

Téma Kozépiskolak (1525) Altalanos iskolak (703)
Sport 43 % 30 %

Hirado 33 % 14 %

Politika 13 %

Gazdasagi témak 11 %

Miiszaki témak 6 % 14 %

Vallasi témak 5% 5%
Miivészeti témak 10 % 1%
Klasszikus zene 5% 5%

Nézettségi vizsgalat I11. kérddjeles értékii

Téma Kozépiskolak (1525) Altalanos iskolak (703)
Szoérakoztatd 55% 83 %
Vetélkedd 37 % 48 %
Kaland 43 % 75 %
Ifjusagi 8 % 33 %
Romantikus 48 % 26 %
Mese 44 % 39 %
Tanczene 10 % 17 %
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Nézettségi vizsgalat IV. nem ajanlott

Téma Kozépiskolak (1525) Altalanos iskolak (703)
Sci-fi 39% 37 %
Krimi 51 % 42 %
Akciod 54 % 69 %
Horror 35% 35%
Porno 27 % 12 %
Nézés kozben fél 16 % 18 %
Rosszul alszik, almodik 10 % 19 %

Mi a teendd,

hogy gyermekeinket megdvjuk a médiakbol rajuk leselked6 veszélyektdl, s
hogy okosan éljenek a televizid nyujtotta lehetéségekkel? Nyugati orszagokban
mar igen szamos probalkozas tortént, hogy Wjsagirokkal, szil6knek sz6lo
tajékoztatokkal, konyvekkel tegyék ismertté a televizid karos hatasait.
Eléadasokkal igyekeztek a sziilokkel megismertetni a gyermekek szdmara érdekes,
értékes miisorok valasztékat. Az utanvizsgalatok azt mutattdk, hogy a szil6k
értelmére, lelkiismeretére, sziil6i feleldsségére iranyuld programok sikertelennek
bizonyultak. A sziilokre valé direkt hatds - a gyermeke tévénézési szokasainak a
megvaltoztatasara - csaknem hiabavalé volt (Singer).

Ilyen tapasztalatok miatt Singer és Zuckermann 9-12 éves gyermekek
szdmara televizids oktatasi programot dolgoztak ki. Céljuk az volt, hogy a
gyermekek kiilonbséget tudjanak tenni az értékes, a kommersz és a karos hatasu
miisorok kozott. Arra 6sztonozték a gyermekeket, hogy igényesen valogassanak a
tévéprogramok kozott. Felhivtak a figyelmet a reklamok pszichologiai fogésaira, s
az egészségre karos édességek, cigarettak, szeszes italok, magas cukortartalmi
szOrpOk csabitasaval szembeni ©Onmérsékletre. Megismertették a televizidban
lathatd misorok készitésének technikai megoldasaval, s ezzel ,leleplezték” z
eroszakkal, gyilkossagokkal, vandalizmussal teli filmeknek az élet valdsagatol

messze tavol allé gyakorisagat.
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Az USA szamos allamaban s a nyugat-eurOpai orszagokban - igy a
szomszédos Ausztriaban is - az iskolai oktatasban helyt kapo Jtantargy”: A
televizié és videod értelmes hasznilata. Brandon szerint a helyes tévénézési
szokasokra nevelésnek az egészséges életmodra vald nevelésben olyan szerepének
kellene lennie, mint a betegségek- kel szembeni védboltasoknak, az autoban a
biztonsagi 6vnek, kerékpamnal a sisak viselésének, a forgalmat biztonsagossa tevod
kozlekedési lampaknak. Ehhez hasonld, ,,védelmet nyujtod” 1épéseket kellene tenni a
tévétarsasagoknak is. Egyes kutatok arrél szamolnak be, hogy a televiziozas
elhagyasakor - a dohényzas, alkohol, drogfogyasztas elhagyasakor ismert —
_elvonasi tiinetek” jelentkeznek a csaladoknal. Hianyérzet, kitoltetlen szabad id6
rniatt nétt a fesziltség, megszaporodott a gyermekek bantalmazasa.

Példaként: érdekes és a meggydzési munkaban hasznos is lehet, ezért
‘smertetem részletesen E. Richard Stiehm egyetemi tanarnak és csaladjanak esetet
(torténetét), amit orvosi szakmai lapban sajat maga kozolt.

Idézem: , Akarod-e, hogy gyermekeid »legjobb baratja« lefoglaljon 3-4 orat
minden aldott nap, s megakadalyozza  Oket,  hogy részt  vegyenek
sporteseményekben, zongorazzanak, hogy ez iitkozzon a hazimunkaval, és
lehetetlenné tegye a jo konyvek elolvasasat? Nos, én nem szeretném, ha 3
lanyomnak ilyen jo baratja lenne. S6t kemény kétségeim vannak afel6l, hogy milyen
a viszonya ennek a »baritnak« a szexhez, drogokhoz, erdszakhoz és az
anyagiassaghoz. Lanyaim roviden elintézik az iskolai munkéajukat, azért, hogy
végignézzék a tévéprogramot. Es nekem allandéan alkalmazkodni kellett az 6
kivansagaikhoz, kérdéseikhez. »Miért olik ezek az emberek egy- mast?« - »Miért
nincs nekiink Mercédesziink és uszomedencénk?« - stb. Ezért aztan mikor lanyom
10 és 12 éves lett, én azt mondtam: Elég, nincs tobbé tévé. Ezek utan én lettem a
legszigoribb apa Santa Monicaban. 1 honappal késdbb leanyaim abbahagytak a
duzzogast, és egyéb dolgokkal kezdtek foglalkozni. Javult az iskolai munkajuk,
zongoraztak, olvastak, Ujra teniszeztek, és - nem hinnéd - még Brahmsot is
hallgattak. A szombatunk nem kezdddott egy 2 ords tritkkfilmnézéssel. Az otthoni
munkéajuk elvégzése utan labdaztak, teniszeztek, és volt idejitk még €16 barataikra
is. Bs nekem nem kellett végignéznem a rajzfilmeket, ostobasagokat ¢s gyakran az
erészakot. Ami harmadik lanyunkat illeti - aki mar nem a »tévé korszakunk idején

nétt fel, & mar nem is hianyolta.”
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Némi hatranya is van a »nem tévézésnek«. Elbszor is: igy a szilok sem
nézhetik. Masodszor: t4jékozatlannak tiinik az osztdlytarsak el6tt, s ez nem hasznal
a tekintélynek. Ezek a hatranyok Osszehasonlitva az el6nyokkel jelentéktelenek.
Tudom, korantsem varhaté s remélhetd a csaladok tobbségénél a teljes
»abstinentia«. De hinniink kell az ilyen iranyu neveldmunka szitkségességében,
értelmében, s nem faradhatunk bele az eredménytelenségek, kudarcok miatt. Nem
mondhatunk le gyermekeink, fiataljaink testi-lelki-szellemi egészségérdl, s ezzel
nemzetmentd hivatasunkrol.

Mit kell tenniink, hogy elkeriljik Berzsenyi latnoki figyelmeztetését? Kik

felel6sek gyermekeink jelenéért s jovojéért?

A csalad jelent a gyermek szamara

- biztonsagot vagy bizonytalansagot
- védettséget vagy kiszolgaltatottsagot
- harmoéniat vagy diszharmoniat.

A csalad értékitéletet - vilagnézetet - életszemléletet ad. Megszabja a
viszonyulast az emberhez, a kozosséghez, a munkahoz. A csalad Oromre,
szeretetre Onzetlenségre, oOnallosagra, munkaszeretetre, rendre, rendszerességre
valo készséget ad - vagy mindezeknek az ellenkezojét.

Természetesen - s ezt nem lehet kelloképpen és elégszer hangsilyozni - a
csalad mellett meghatarozo értékii a gyermekkozosségek, az iskola szellemisége, a
nevelni hivatott pedagdégusok személyes példaja, az értelmes, kreativ, becsiiletes
életre vald nevelés tudatos tanitasa.

"Parentes obiurgatione digni sunt, qu nolunt liberos suos lege proficere."
(Seneca) "Szidalomra méltok a sziilék (pedagdgusok etc.), akik nem akarjak
gyermekeiket szabdlyoknak alavetni." Hogy ezek a célkitlizések eredményesek
legyenek, lehessenek:

Sziildknek, neveloknek, pszichologusoknak, orvosoknak, védéndknek
ismerni kell, és bizonyos hatarokig tisztelni kell a rajuk bizott gyermekek
személyiségét, individualis testi-lelki-szellemi adottsigait. Ne oncéluan szeressitk
gyermekeinket! A rosszul értelmezett - Ugynevezett liberalis - nevelés - vulgaris
felfogasi - ,mindent szabad” - alkalmazisa mar napjainkban is észlelhetd,

belathatatlan kovetkezményekkel jar, nem a gyermek érdekét szolgalja. A tehetség



és szorgalom nélkilli, passziv-semmittev6, manapsag ugyancsak rosszul
értelmezett, divatos ,,onmegvaldsitds” nem viszi elére sem az egyén, sem a
tarsadalom fejlddését, sorsanak jobb iranyba valo alakulasat. Vigyazzunk
gyermekeink objektiv értékelésére, s tanitsuk meg Oket is realis onértékelés
re.Milyen szépen fogalmazza meg Sitd Andras egyik dramajaban a nevelési
elvekben eltérd, killonbozd felfogasokat feloldd utat és modot:

"Legyen szabad az, ami megkiilonboztet!

De az arnyalatok szabadsaga

Nem lehet a »szabadsag« perzsavasara."

Mit segithet a magyar televizi6?

1.0rvendetes javulas észlelheté az esti mesék Osszedllitasaban:  ezek
megnyugtatoak, szépek, kedvesek, és a gyermekek pihentetd alvésat
eredményezik. (Népmesék, Egbol pottyant, stb.) Jo lenne, ha ez a tendencia
nemcsak az esti mesékre korlatozodna.

2. A misorszerkesztdkaz eddiginél kritikusabban, nagyobb feleldsségérzéssel
valogassak meg a délutani és fdmiisoridoben sugarzott misorokat.

3. Adjon a Magyar Televizi6 olyan szinvonalas-értékes, szorakoztato, vonzo
filmeket, melyek elvonjak a gyermekeket és fiatalokat a karos hatast muholdvételi
m{sor és vided nézéstol.

4. Sajnalatos, hogy a jatékfilmekben, mesékben, krimikben a csaladokat - a
szilléket, a hazastarsakat - tobbségében negativ, taszitd szinben mutatjak be.
Mintha a hiitlenség, veszekedés, alkoholizmus, valds mindennapos, természetes
gletforma lenne. Kozvetitsen a Magyar Televizid gyakrabban s fo miisoridében
igényes, a csaladi kozosség értékét, szépségeit bemutatd miivészi jatékfilmeket,
melyek (a jelen gyakorlataval szemben), helyes iranyba befolyasoljak a fiatalok s
feln6ttek gondolkozasmodjat és életvitelét.

5. Szamos érdekes, hasznos és szinvonalas miisor mit sem sejtetd lakonikus révid
cimmel jelenik meg a miisorfiizetekben, ugyanakkor a krimikrdl, akciofilmekrdl, a
sorozatokrol (Dallas stb.) minden esetben hosszu, nézésre csabitd ismertetéseket

adnak.
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6. Igen értékes, miiveltséget ny(jto zenei misorok és szorakoztato filmek ~ este-
éfjel  10.30-11.00 6ra utan keriilnek miisorra, sokszor azokrol sem lehet a
miisorfiizet alapjén tudni, hogy mirdl szolnak.

7. A Magyar Televizié jobban figyeljen a magyar nyelv hasznélatanak szépseégére,
gazdagsagara és tisztasagara. Vonatkozik ez a milsorok szereploire és a filmek
forditasaira egyarant.

8 Az un. szorakoztatd sorozatok mellett - amelyekbdl igy is sok van - akar
jatékfilmekben, akar szerkesztett miisorokban legyen lényegesen tobb: a magyar
irodalommal, a magyar torténelemmel, a magyar tajakkal, a magyar nepi
foglalkozasokkal, jatékokkal, hagyomanyokkal foglalkozo, minden réteg szamara

figyelmet lekotd, a szo nemes értelmében szorakoztatd misor.

Fiiggelék

A magyarorszagi televiziozas fejlédését mutatd néhany adat - nemzetkozi
dsszehasonlitas tikrében.

Torténelmi datumok

A nagyfelbontasi tévé-sugarzas az 1940-es években Angliaban indult

el.
- Hazankban a kisérleti adas 1954-ben kezd6dott.
- Rendszeres adas - egy csatornan - 1958. januar 1-én indult meg (TV 1)
- 1960-t6l lett két csatornan miisorvételi lehetoség (TV 1- TV 2)
- Szines tévémiisor sugarzasat hazankban 1970- t61 lehet szamitani.
- Kabeltévé az orszag egyes teriiletein 1985-t61 adott miisort.
- Magyarorszagon mitholdadasok vételére - parabolaantennaval - 1986-t61

van lehetOség.
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IX.

TISZTSEGVISELOK A MAB SZERVEZETEBEN

Elnok: Kozak Imre

Alelndkok: Orban Sandor Tudomanyos titkar: Ujszaszy Laszl6
Gyurké Gyorgy

Szerkesztobizottsag: Szabadfalvi Jozsef

MAB-klubtanacs Elnok Titkar

Terplan Zéno Dobrossy Istvan

A MAB szak- és munkabizottsagai

Elnok Titkar

1. Allam- és jogtudomanyi Szb.  Prugberger Tamés Miskolczi Bodnar Péter

1.1. Allamtudomanyi Mb. Kalas Tibor Paricsi Viktor
1.2. Polgari eljarasjogi Mb. Novak Istvan Cserba Lajos
2. Banyaszati Szb. Tarjan Ivan Budcz Zoltén

2.3. Banyaszati

kornyezetvédelmi Mb. Mating Béla Lénart Laszlo



2.4. Banyaszati
szamitastechnikai Mb.
2.5. Banyaszattorténeti Mb.
2.6. Energetikai és
szénbanyaszati Mb.
2.7. Erc-, asvanybany. és

eldkész techn. Mb.

2.8. Geologiai Mb.

2.9. Kbéolaj és foldgaz Mb.

3. Biologiai Szb.

4. _FErdészeti Szb.
4.10. Erd6gazdalkodas Mb.

4.11. Nemzeti Park és
Természetv.Mb.

4.12. Oktatasi Mb.

4.13. Vadaszati Mb.

5. Tarsadalomelméleti Szb.

5.14. Filozoéfiai Mb.
5.15. Neveléstudomanyi Mb.

5.16. Politologiai Mb.
5.17. Szociologiai Mb.
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ifj. Balla Laszlo

Zsamboki Laszlo

Debreczeni Elemér

CsOke Barnabas

Mészaros Laszlo

Benke Laszlo

Véneky Gyorgy

Bokanyi Ljudmilla

Tarselnok: Farkas Géza, Nagy Istvan

Somfai Attial

Szepesi Jozsef

Pocs Tamas

Kovacs Jend

Cserép Janos

Hajdiné Molnar

Katalin
Aranyosi Attila

Varga Andras

Duska J6zsef

Fejes Dénes

Térselndk: Gal Sandor

Varga Ferenc

Simon Laszlo

Sulyok Jozsef

Vadész Laszlo Zoltan

Tarselnok: Pallagi Laszlo

Gyenes Istvan

Lendvai L. Ferenc
Lendvai L. Ferenc

Balazs Sandor

Kovacs Sandor

Pokol Béla

Nagy Karoly

Hell Judit

Hell Judit

Estefanné Varga
Magdolna

Garadnai Janos

Karacsony Andras



6. Gépészeti Szb.

6.18. Anyagmozgatasi és log. Mb.

6.19. Anyagtudomanyi Mb.
6.20. Automatizalasi és inf. Mb.
6.21. Gépszerkezettani Mb.
6.22. Miiszaki-mechanikai Mb.
6.23. Technologiai Mb.

Gépgyartastechnologiai Albiz.

Hegesztési Albiz.

Hidegképlékeny alak. Albiz.

7. Kohéaszati Szb.

7.24. Anyagtudomanyi Mb.

7.25. Képlékenyalakitasi Mb.

7.26. Metallurgiai Mb.

8. Kozgazdasagtudomanyi Szb.

8.27. Innovacids Mb.

8.28. Marketing Mb.
8.29. Regionalis-fejlesztési Mb.
8.30. Vallalkozasi Mb.

9. Matematikai-fizikai Szb.

9.31. Fizikai Mb.
9.32. Matematikai Mb.
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Paczelt Istvan
Cselényi Jozsef
Toth Laszlo
Szentirmai Laszld
Débroczoni Adam
Szeidl Gyorgy
Romvari Pal
Dudas Illés
Komocsin Mihaly
Tisza Miklos

Karoly Gyula
Roosz Andras
Marczis Gaborné
Toth L. Attila
Szintay Istvan
Szakaly Dezso
Piskoti Istvan

G. Fekete Eva
Filop Gyula

Galantai Aurél

Jakab Endre
Kovacs Laszlo
Bir6 Gyongyver
Csermely Tibor
Péter Jozsef
Kalmar Laszlo
Kundrak Janos
Szabo Otto
Pirko6 Jozsef

Sarvari Jozsef

Gacsi Zoltan

Kocsisné Baan
Maria

Palotds Arpad
Bence

Torok Tamas

Fekete Ivan
Veresné Somosi
Mariann
Danko Laszlo
Magyar Tiinde
Szegedi Krisztina

Radeleczky

Sandor

Téarselnok: Demendy Zoltan

Demendy Zoltan
Rontd Miklos

Nagy Tibor

Raisz Péterné



10. Mezbgazdasagi Szb.

10.33. Agrar és kornyzetgazd. Mb.
10.34. Allattenyésztési Mb.

10.35. Novénytermelési Mb.

10.36. Szolészeti és boraszati Mb.

10.37. Talajtani és agrokémiai Mb.

11. Nyelv- és irodalomtudoméanyi Szb.,

11.38. Irodalomtudomanyi Mb.
11.39. Nyelvtudomanyi Mb.

12. Orvosi és egészségiigyi Szb.
12.40. Endokrin Mb.

12.41. Gastroenterolégiai Mb.
12.42. Haemato-immunologiai Mb.
12.43. Haziorvosi Mb.

12.44. Kardiologiai Mb.

12.45. Kornyezetegészségiigyi Mb.
12.46. Manualis Mb.

12.47. Mentalhigieniai Mb.

12.48. Nephrologiai Mb.
12.49. Pulmonolégiai Mb.
12.50. Radioldgiai Mb.
12.51. Rehabilitacios Mb.
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Fehér Alajos

Hollé Sandor

Tarselnok: Wachtler Istvan

Toth Sebestyén
Gere Tibor
Krisztian Jozsef
Misik Sandor

Szabo Lajos

Kabdebd Lorant

Palffy Istvan
Radnai Zsofia

Deék Pal

Sziics Istvan
Hangyel Laszlo
Szbke Lajos

Fodor Laszlo

Kovacsné Onodi

Irén

Tarselnok: Gergely Piroska €s Petneki Aron

Varnai Aladar

Kaban Annamaria

Tarselnok: Raisz Rozsa

Velkey Laszlo
Solyom Enik6

Nagy Gyorgy
Tarkd Mihaly

Tarselnok: Gyetvay Gyula

Juhasz Laszlo
Nagy Kalman
Simay Attila
Kalo Emil

Takacs Sandor
Kiss Janos Istvan

Aszodi Imre

Nagy Gyorgy
Kiss Klara
Haulik Laszlo
Papay Adam
Ujszaszy Laszlo
Sziics Géza

Wildmann Marta

Tarselnok: Tury Ferenc

Szabd Laszlo
Barzo Pal
Gyarmati Janos

Peja Marta

Ladanyi Erzsébet
Jager Margit
Lombay Béla

Szabd Emese

Tarselndk: Lamfalusi Péter



12.52. Sportbiologiai Mb.
12.53. Sziilész.
négyogy. €s perinat. Mb.

13. Torténelemtud. és néprajzi Szb.

13.54. Miivészettorténeti Mb.
13.55. Néprajzi Mb.

13.56. Torténelemtud. Mb.

14. Vegyészeti Szb.
14.57. Analitikai-kémiai Mb.

14.58. Fizikai-kémiai Mb.

15.59. Kémiai-pedagogiai Mb.
15.60. Kémiai-technologiai Mb.
15.61. Kornyezetvédelmi Mb.
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Csotai Jozsef Foényedi Gabor
Berkd Péter Hagymassy Laszlo
Szabadfalvi Jozsef Veres Laszld
Végvari Lajos Dobrik Istvan
Petercsak Tivadar Kapros Marta

Tarselnok: Fugedi Marta

Stipta Istvan Dobrossy Istvan
Lakatos Istvan Lengyel Attila
Paksy Laszlo Lakatos Janos
Kaptay Gyorgy Torok Tamas

Tarselnok: Szita Lajos
Kormos Laszl6 és Velkey Laszlo
Abraham Jozsef Budai Géza

Raisz Ivan Téthné Erds Marta



Abraham Jozsef 63
Adany Roza 23, 31
Alaxainé Dr. Olah Annamaria 9
Almasi Tamas 17
Aranyosi Attila 60
Aszddi Imre 62
Béacsy Ernd 23, 31
Balazs Sandor 60
Balik6 Tamas 23
Balla Laszlo ifj. 60
Barany Istvan 33
Barczi Pal 7

Barz6 Pal 33, 62
Benke Laszl6 60
Berényi Dénes 3, 17
Berkd Péter 63
Bertoti Edgar 32
Besenyei Lajos 25
Biré Gyongyvér 61
Boécsa Ivan 25, 28
Bogyo Tiinde 1
Bokanyi Ljudmilla 60
Budai Géza 63
Bubécz Zoltan 59
Czibere Tibor 14, 16, 26, 29, 31
Cselényi Jozsef 61
Cserba Lajos 59
Cserép Janos 60
Csermely Tibor 61
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NEVMUTATO

Csotai Jozsef 63
Csdke Barnabas 60
Danko6 Laszlo 61
Dedk Pal 62
Debreczeni Elemér 60
Demendy Zoltan 61
Dobos Endre 15
Dobrik Istvan 63

Dobrossy Istvan 1, 3, 4, 23, 26, 29, 59,

63

Dobroczoni Adam 61

Dudas Illés 61

Dudits Dénes 22

Duska Jozsef 12, 25, 60
Estefanné Varga Magdolna 60
Farkas Géza 60

Fazekas Csaba 22

Fehér Alajos 8, 25, 28, 30, 62
Fejes Dénes 60

Fekete Ivan 61

Fodor Laszlo 62

Fényedi Gabor 63

' Figedi Marta 63

Fulop Gyula 61

G. Fekete Eva 61

Gacsi Zoltan 61

Gal Sandor 60

Galantai Aruél 14, 16, 25, 28, 61

Garadnai Janos 60



Gaspardi Laszlo 11

Gere Tibor 62

Gergely Piroska 62

Glatz Ferenc 14, 16, 29
Gorémbei Andras 22

Gotz Frigyes 6

Gyarfas Ildiko6 3

Gyarmati Janos 62

Gyenes Istvan 60

Gyetvay Gyula 62

Gyurko6 Gyorgy 25, 28-30, 59
Hagymassy Laszlo 63
Hajduné Molnar Katalin 60
Hangyel Laszlo 62
Hargitainé Varga Eval, 6,7, 26, 28
Harsing Laszlo 26

Haulik Laszl6 62

Hell Judit 13, 26, 60

Hollo Sandor 62

Horvéth Béla 7

Jager Margit 62

Jakab Endre 61

Juhasz Laszlo 30, 62
Kaban Annamaria 62
Kabdebo Lorant 13, 17, 26, 28, 62
Kalas Tibor 59

Kalmar Laszlo 4, 61

Kal6 Emil 33, 62

Kapros Marta 63

Kaptay Gyorgy 29, 32, 63
Karacsony Andras 60
Karaffa Ferenc 4

Karoly Gyula 26, 29, 61
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Kibédi Varga Aron 17
Kiss Janos Istvan 17-18, 33, 62
Kiss Klara 62

Kobold Tamas 7
Kocsisné Baan Maria 61
Koleszar Lajos 18
Kolonits Ferenc 23
Komocsin Mihaly 61
Kormos Laszlo 63
Kormos Vilmos 8, 12
Kovacs Ferenc 16, 25, 28
Kovacs Jend 28, 26, 60
Kovécs Laszlo 61
Kovacs Sandor 28, 60

Kovécsné Onodi Irén 62

Kozak Imre 2-6, 8, 14, 16, 23, 25, 26,

27, 28-31, 59

Krisztian Jozsef 62
Kundrak Janos 61
Ladanyi Erzsebet 62
Lakatos Istvan 25, 28, 63
Lakatos Janos 63
Lamfalusi Péter 62
Lénart Laszlo 59
Lendvai L. Ferenc 13-14, 28, 26, 60
Lengyel Attila 28, 63
Lombay Béla 62
Lonovics Janos 31
Magda Sandor 6, 26, 29
Magyar Balint 3

Magyar Tiinde 61
Marczis Gaborné 61

Mating Béla 12, 59
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Mészaros Laszlo 60 Piskoti Istvan 15, 61
Michelberger Pal 32 Pdes Tamas 11, 25, 29, 60
Misik Sandor 62 Pokol Béla 60

Miskolczi Bodnar Péter 59 Prohaszka Janos 5

Molnéar Péter 8 Prugberger Tamas 10, 28, 26, 59
Naar Zoltan 32 Radeleczky Sandor 32, 61
Nagy Gyorgy 62 Radnai Zsofia 62

Nagy Istvan 60 Raisz Ivan 63

Nagy Kalméan 19, 33, 62 Raisz Péterné 61

Nagy Karoly 60 Raisz Rozsa 62

Nagy Sandor 25, 29 Ratay Csaba 17

Nagy Tibor 61 Romvari Pal 61

Nemes Ferenc 4, 23 Ronto Miklos 61
Nemesanszky Elemér 32 Roosz Andras 61

Novak Istvan 59 Sarvari Jozsef 61

Orban Sandor 25, 28-29, 59 Sedlak Maria 33

Ott6 Szabolcs 32 Simay Attila 62

Paczelt Istvan 14, 16, 25, 28-29, 31, 61  Simon Laszl6 32 (PAB)
Paksy Laszl6 21, 63 Simon Laszlé 60 (Erd.Szb.)
Palffy Istvan 62 Solyom Enik6 33, 62
Pallagi Laszlo 60 Somfai Attila 60

Palotas Arpad Bence 61 Somorjai Lehel 23

Papay Adam 62 Staar Gyula 23

Papay Jozsef 26 Steiner Ferenc 26

Par Alajos 32 Stipta Istvan 22

Paricsi Viktor 59 Stipta Istvan 63

Patk6 Gyula 28 Sulyok Jozef 5, 25, 27, 60
Peja Marta 33, 62 Szabadfalvi Jozsef 20, 25, 28, 59, 63
Pelikan Pal 5, 25, 27 Szabd Andras 11

Péter Jozsef 61 Szabd Barna 14, 16
Petercsak Tivadar 63 Szabo Béla 32

Petneki Aron 29, 31, 62 'Szabé Emese 62

Pirko Jozsef 61 Szabo Lajos 62
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Szabo Lészlo 62 Ujszaszy Laszlo 3-4, 6-7, 9, 26, 28, 32-
Szab6 Otto 61 33,59, 62

Szakaly Dezs6 61 Vadasz Laszl6 Zoltan 60
Szathmary Sandor 17 Vajda Gyorgy 22

Szegedi Krisztina 61 Vamosi 1ldiko 4

Szeghalmi Arpadné 26, 28 Varga Andras 60

Szeidl Gyorgy 14, 16, 61 Varga Ferenc 13, 60

Szentirmai L4szl6 61 Varnai Aladar 62

Szepesi Jozsef 60 Vas Jozsef 17

Szigeti Csaba 17 Végvari Lajos 63

Szilagyi Andras 18, 22 Velkey Laszl6 2, 19, 25, 28, 33-34, 62
Szintay Istvan 25, 28, 61 (Eu.)

Szita Lajos 63 Velkey Laszl6 63 (Vegy.)
Széke Lajos 62 Veres Laszl6 3, 63

Szics Géza 62 Veresné Somosi Mariann 32, 61
Szlics Istvan 62 Vizi E. Szilveszter 23, 31
Takacs Istvan 32 Vojtkd Andrés 5 25,27
Takacs Sandor 18, 20, 62 Véneky Gyorgy 60
Taméskovics Nandor 25, 28 Wachtler Istvan 62

Tardy Janos 12, 22 Wildmann Marta 62

Tarjan Gusztav 6, 26, 29, Wopera Zsuzsanna 10

Tarjan Ivan 25, 28, 59 Zambo Janos 25, 28

Tarké Mihaly 62 Zsamboki Laszl6 60

Terplan Zéno 23, 25, 28-29, 59
Tigyi Jozsef 23, 31

Tisza Miklos 61

Toth L. Attila 61

Toth Laszlo 61

Téth Sebestyén 62

To6thné Erds Marta 63

Torok Tamas 61, 63

Tulassay Zsolt 31

Tary Ferenc 17, 29, 31, 33, 62
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TARTALOMIJEGYZEK

El6szo

A MAB 1998 évi eseménynaptara

A MAB szak- és munkabizottsagainak 1998 évi eseménynaptara
A MAB klubtanacs adatai 1998-ban

Jegyz6konyv a MAB 1998. majus 20-i 38. tlésérol
JegyzOkonyv a MAB 1998. oktober 20-i iilésérol

Beszamol6 a ,Magyar Tudomany Napja miskolci rendezvénysoro-
zatardl 7

Velkey Laszlo: Gyermekeink testi-lelki-szellemi egészségét
veszélyeztetd buktatok

Tisztségviselok a MAB szervezetében

Névmutatd

10
22
25
28

31

34

59
64
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