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Program

14.30 — 14.35 Dr. habil Di Blasio Barbara
(a munkabizottsag elndke)

Koszonto
Eldadasok:
Dr. Bandi Szabolcs: Reziliens és immunis iskolak: adottsag vagy fejlesztendo készség?

A modern szemléletli pedagdgiat és a kortars tudoményos I¢lektant egyarant atszovi a pozitiv
pszichologia szemlélete, amely szakitva a korabbi tiinet ¢és hiany alapu megkdzelitéssel, a
kiilonboz6 rendszerekben megbuvéd eréforrasokra fokuszal. Azt keresi, mitdl tud egy ember,
egy intézmény, egy komplex halozat fejlédni, naprél-napra tobbé és jobba valni. A reziliencia,
a rugalmas ellenalloképesség fogalma és a pszicholdgiai immunitas arra hivatott fogalmak,
hogy leirjak, mennyire hatékonyan képesek a kiilonbdzé szocialis organizmusok megvédeni
magukat a potencialisan veszEélyt hordozo kiilsé negativ hatdsoktol, ha azok mégis kart okoznak
benniink, hogyan tudunk hatékonyan regeneralodni. Az alapvetéen elméleti fokuszu attekintés
soran szamos példan keresztiil kertil szemléltetésre a reziliencia és a pszichologiai immunités
»készen kapott” vonds jellegli megkozelitése, amely mellett még fokozottabb hangsulyt
fektetiink az allapot jellegli, fejleszthetd teriiletekre. A cél a felhalmozott empirikus
pszicholdgiai tudas implementalasa a pedagogia mindennapi gyakorlataba, a pozitiv fejlodést
mindvégig fokuszban tartva.

Dr. habil Di Blasio Barbara: A pedagogusok kiégése és jolléte a pszichologiai és tarsadalmi
biztonsag strukturajaban

Az oktatasi rendszer szamara komoly kihivas a pedagogusi palyaelhagyés €s a kiégés jelensége.
A pozitiv pszichologiai iranyzatoknak koszonhetden a pedagdgusok jolléte mara kiemelt témaja
a szakmai diskurzusoknak. Eladdsomban azokat a pszichés eréforrasokat tekintem at, amelyek
a pszichologiai és tarsadalmi biztonsag struktirajaban megtartdé ¢és tamogatd jelleggel
mozgobsithatok a pedagdgusok kiégésének prevencidjaban, az oktatasi rendszer osztalytermi
reformjainak végrehajtasaban.
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