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KOSZONTO

A Magyar Tudomanyos Akadémia Pécsi Teriileti Bizottsaga III. Matematikai és Informatikai Tudoma-
nyok Szakbizottsaga, Szakmodszertan és Hatékony Tanulas Munkabizottsag
altal rendezett

Szakmoédszertan és Hatékony Tanulas - A figyelmi- és végrehajto funkciok szerepe a hatékony tanulasban
és tanitasban

cimii nemzetkozi konferencia Szervezgbizottsaga nevében
koszontjiik tisztelt eléadéinkat, a résztveviket és az absztrakt kotet olvasoit!

A 21. szazad elsO két évtizedében a figyelmi- és végrehajto funkciok kutatasanak eredményei és ezek
gyakorlati vonatkozasai - kiilondsen a szakmodszertant és tanuldsi eredményesség korét érintve — csak
egy sziikebb szakmai korben valtak ismertté, s a gyakorld pedagogusokhoz kevésbé jutottak el. A vég-
rehajt6 funkcio kifejezés olyan gytijtéfogalom, amelynek komponensei - a vélaszgatlas, a vigilan-
cia/éberség, a tervezés, a kognitiv flexibilitds és a munkamemoria — befolyasoljak a kognitiv fejlodést,
s a tanulas sikerességét. Vizsgalatok igazoljak, hogy a figyelmi és végrehajto funkciok fejlettségi szintje
prediktiv/eldjelzé erdvel bir az iskolai, kozépiskolai eredményesség ¢és a felsdoktatasi sikeresség tekin-

tetében.

A figyelmi- és végrehajto funkciok szerepe, hatasa messze tilmutat az iskolai tanulasi teljesitményen, s
befolyasolja az ¢€letvezetést és €életmindséget. A hazai és nemzetkozi kutatési adatok szerint a fejlédo
figyelmi és végrehajtd rendszer ismereteire épitett tanitasi modszerek novelik a pedagdgiai munka ha-
tékonysagat, s a tanulok fejlédési mutatoit. A tanuloi igények €s sziikségletek valtozatossaga kihivast
jelent és egyben elmozdulast a differencialas, a személyre szabott oktatas iranyaban. A motivacio, az
agencia, valamint a jaték és tanulas kapcsolatanak mely ismeretére tamaszkodd modszertani megolda-
sok bemutatasaval uj lehet6ségek nyilhatnak a tanulas €s tanitas hatékonysaganak novelésében. A hazai
iskolai tanitas modszertani (meg)jitasa s ennek tudomanyos megalapozasa égetéen sziikséges, ha ma-

gunk mogott szeretnénk hagyni a sokszor mitoszokon nyugvo pedagogiai gyakorlatot.

A konferencia célja, hogy a hatékony tanulas és tanitas kevésbé ismert tényezdivel ezek multidiszcipli-
naris hatterével ismertesse meg a résztvevoket, s egyben teret adjon egy olyan szakmai eszmecserének,

amely segitheti a kutatas és a gyakorlat 6sszehangolasat.

Dr. habil. Di Blasio Barbara
a konferencia elnoke



Magyar Tudomdnyos ARadémia Pécsi Teriileti Bizottsdga

= | [

I11. MatematiRai és Informatikai Tudomdnyok Szakbizottsiga
=8| Szakmodszertan és Hatékony Tanulds Munkabizottsdg

A konferencia programja

2021. juanius 22.

PECS, MTA PAB Székhaz
7624. Pécs, Jurisics M. u. 44.

A konferencia megnyitasa (9.00-9.15)

Prof. Dr. Lénard Laszlé
professor emeritus, az MTA r. tagja, a Pécsi Akadémiai Bizottsag elndke,
Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar

Prof. Dr. Jenei Sandor
egyetemi tanar, az MTA doktora,
I11. Matematikai és Informatikai Tudoméanyok Szakbizottsag elndke,
Pécsi Tudoményegyetem Természettudomanyi Kar

Plenaris eloadasok (9.15-12.45)

9.15-10.05
Prof. Dr. Csépe Valéria

ELKH TTK Agyi Képalkoto Kozpont ku-

tatoprofesszor, akadémikus

Tanuldas, kognitiv készségek és a végrehajto

funkciok fejlodése

10.15-10.45

Dr. Kiss Szidénia

Babes-Bolyai Tudomanyegyetem
egyetemi docens

Oroklédeés, nevelés — korlatok és lehetGségek

11.00-11.40

Dr. Janos Réka

Babes-Bolyai Tudomanyegyetem
egyetemi adjunktus

Az oneszleles, attribucio és tanulasi attitiid
osszefiiggései az iskolai sikerességgel

12.00-12.45

Prof. Dr. Steklacs Janos
Pécsi Tudomanyegyetem
egyetemi tanar

Olvasasi stratégiak, tanulas és végrehajto
Sfunkciok
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Szekcioel6adasok (14.00-16.45)
l. szekcié
A 21. szazad tanulasfejlesztési modelljei és szakmodszertani megoldasai
Szekciovezeto: Dr. Gimesi Laszlo
14.00-14.25

Perjésiné Dr. Hamori Ildiko
Pécsi Tudomanyegyetem Miiszaki és In-
formatikai Kar

Fokozatossag a felséfoku mérnéki matema-
tika oktatasban

14.25-14.50
Dr. Mezé6 Ferenc
Eszterhazy Karoly Egyetem

Az OxIPO-modellen alapulo tanulasfejlesz-
tés

14.50-15.15
Dr. Mez6 Katalin
Debreceni Egyetem

Az OXIPO-modellen alapulo tanulasfejlesz-
tés felhasznaldsi lehetéségei a tanulasi
probléemakkal kiizdo tanulok esetében

15.15-15.40

Jenak Ildiko

Pécsi Tudomanyegyetem, Természettudo-
manyi Kar, Matematikai és Informatikali
Intézet, Informatika Tanszék

Interaktiv digitalis eszkozok alkalmazasanak
lehetdségei az online és hibrid oktatasi kér-
nyezetben

15.40-16.05

Uricska Erna — Barnucz Nora
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem
Rendészettudomanyi Kar

Egy lehetséges 21. szdazadi hatékony tanitasi
és tanuldsi modell a felséoktatasban

16.05-16.30

Kasa Emese

Debreceni Egyetem

Természettudomanyi és Technoldgiai Kar

A realisztikus szemléletii feladatok aktiv be-
vezetése a matematika orai tananyagba a
trigonometria temakorén beliil

16.30-16.45

Dr. Gimesi Laszlo

Pécsi Tudomanyegyetem
Természettudomanyi Kar, Informatika
Tanszék

A tanitas, tanulds hatékonysdaganak novelése
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I1. szekcio
Szemléletvaltas és stratégiai megujulds a nevelés-oktatas kiilonbozo szinterein
Szekciovezeto: Dr. Janos Réka

14.00-14.25

Dr. Hevesi Timea Maria

Szegedi Tudomanyegyetem

Juhasz Gyula Pedagégusképzé Kar Miivelo-
déstudomanyi Intézet

Milyen tipusu tevékenységek segithetik a fi-
gyelmi funkciok fejlesztését az ovodaban?

14.25-14.50

Nagy-Toszegi Cecilia — Dr. Labadi Beatrix
Pécsi Tudomanyegyetem, Bolcsészet- és Tar-
sadalomtudomanyi Kar

Pszicholdgiai Intézet

A szenzomotoros integrdcio és a végrehajto
funkcio fejlodésenek dsszefiiggései tanulasi ne-
hézség, tanulasi zavar veszélyeztetett 5-7 éves
gyermekeknél

14.50-15.15

Dan Beata-Andrea

Debreceni Egyetem
Neveléstudomanyi Doktori Iskola

A kotodo alapu nevelés stratégiai a SNI-S tanu-
10k oktatasaban

15.15-15.40

Morvai Violetta

Magyar Agrir- és Elettudomanyi Egyetem
Neveléstudomanyi Intézet

Gépiras tanfolyam diszgradfiaval kiizdok szd-
mdra

15.40-16.05

Dr. Dominek Dalma Lilla

Nemzeti Kozszolgalai Egyetem, Allamtudo-
manyi és Nemzetkozi Tanulmanyok Kar, Tar-
sadalmi Kommunikaciés Tanszék

A FLOW haszndlata az oktatasban

16.05-16.30

Acs-Bir6 Adrienn

Pécsi Tudomanyegyetem ,,Oktatas és Tarsa-
dalom” Neveléstudomanyi Doktori Iskola

Fogvatartottak kognitiv profiljanak vizsgadlata a
hatékony tanulas és tanitds érdekében
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II1. szekcid
Innovdcios torekvések a pedagogiai szakszolgdlatokban
Szekciovezeto: Demeter Gaborné dr.

14.00-14.25

Szigeti Monika

Pécsi Tudomanyegyetem, ,,Oktatas és Tarsa-
dalom” Neveléstudomanyi Doktori Iskola

A kiegés vizsgalata és kiégés-prevencios leheto-
segek a pedagogiai szakszolgalatban

14.25-14.50
Szigeti Monika -Taskai Erzsébet
Somogy Megyei Pedagogiai Szakszolgalat

A sajatos nevelési igényti tanulok palyaorienta-
cidjanak tamogatdasa a Somogy Megyei Pedago-
giai Szakszolgalatban

14.50-15.15

Magyar Gabor

Somogy Megyei Pedagégiai Szakszolgalat
Siofoki Tagintézmény

Mitél sikeres a Mozgaskotta?
A mozgaspszichologiai szemlélet alkalmazasa a
mozgadsos fejlesztésben

15.15-15.40

Grof Anita

Barczi Gusztav Mddszertani Kézpont Kapos-
var,

Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem
Neveléstudomanyi Intézet

Digitalis transzformacio a sajatos nevelési ige-
nyti tanulok oktatasaban

15.40-16.05

Demeter Gaborné dr.

Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem
Neveléstudomanyi Intézet

A szovegertest megalapozo funkciok merésének
szerepe az iskolaérettségi vizsgalatokban

Zar6 plenaris eléadas (17.00-17.20)

Dr. habil. Di Blasio Barbara
Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem
egyetemi docens

Modszertani utkeresés a hatékony tanulds és ta-
nitas érdekében

Szakmai kerekasztal - A szakmodszertan jovoképe (17.30-18.00)

Interaktiv kerekasztal-beszélgetés az el6addkkal
a koznevelés és a felsgoktatas médszertani perspektivairol
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Plenaris eloadasok

Tanulas, kognitiv készségek és a végrehajto funkciok fejlodése
Prof. Dr. Csépe Valéria
ELKH TTK Agyi Képalkoté Kozpont kutatoprofesszor, akadémikus

A végrehajto funkciok (VF) és az onszabalyozasi készségek azok a mentalis folyamatok, ame-
lyek lehetové teszik, hogy cselekedeteinket tervezni, s figyelmiinket 6sszpontositani tudjuk. A
VF miikodése teszi lehetdve, hogy emlékezziink az utasitasokra és egyszerre akar tobb feladatot
is sikeresen teljesiteni tudjunk. Az aktudlis feladatok megoldasa a kdrnyezeti ingerek sulyozéasat
s a valaszok megfeleld szelekcigjat, fenntartasat, korrekciojat igényli. Mindehhez az agynak
sziiksége van a zavard tényezok sziirésére, a feladatok rangsorolasara, a célok kitlizésére és

elérésére, valamint a versengd impulzusok kontrolljara, irdnyitasara.

A VF fejlodeése jellegzetes mintdazatot mutat, s szovos kapcsolatban all azoknak a készségeknek

az életkorhoz is kotott valtozasaival, amelyek fontosak az iskolai tanulds szempontjabol.

A VF harom f6 alrendszere (munkamemoria, mentalis rugalmassag és onkontroll) szorosan
kapcsolodik, igy a tipikus fejlodés egyik alapfeltétele, hogy ezek kiilon-kiilon és egymassal
Osszehangoltan is jol miikodjenek. Ennek oka, hogy minden VF §sszetevd a tobbi elemeire
tamaszkodik; (1) a munkamemoria teszi lehetdvé az informaciok rovid idejii megtartasat és
manipulalasat, (2) a mentalis rugalmassag segit fenntartani vagy a feladatnak megfeleléen at-
irdnyitani a figyelmet, (3) az 6nkontroll teszi lehetdveé, hogy a prioritdsokat kovetve gatolni
tudjuk az impulziv cselekedeteket, s szabélyozni a vélaszokat.

A VF fejlodésének teljességéhez tartozik a rutinok kialakitasa, a szabalyok elsajatitasa, a tarsas
viselkedés modellezése, a tAmogatd, megbizhato kapcsolatok kialakitasa és fenntartasa. Fonto-
sak ezért azok az iskolai tevékenységek, amelyek eldsegitik a kreativ jatékot, a tarsas-érzelmi
fejlddést, a stresszkezelést, a sajat cselekedetek iranyitasat €s kontrolljat, s a belsd motivacio és
kontroll altal vezérelt, onfenntarto tanulast.

A VF fejlodesének ismeretére épiilo gyakorlat nélkiil az oktatds és nevelés programjai nem ér-

hetik teljesen el a kivant eredményt, s nem teljesithetik a tanulasieredmény-célokat.

Az el6adas a kognitiv idegtudomany és pszicholdgia eredményeire épitve mutatja be, hogy a
21. szazadi iskoldban milyen, a VF-re és az 6nszabalyozasi készségekre vonatkoz6 tudasra

van sziiksége a pedagogusoknak, s ez miként alkalmazhat6 a gyakorlatban.
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Learning, development of cognitive skills and executive functions

Executive Functions (VF) and self-regulatory skills are the mental processes that allow us to
plan our actions and focus our attention. The operation of the VF allows us to remember the
instructions and be able to perform several tasks successfully at the same time. Solving current
tasks requires weighting of environmental stimuli and appropriate selection, maintenance, and
correction of responses. To do all this, the brain needs to filter out distractions, prioritize tasks,
set and achieve goals, as well as control and manage competing impulses.

The development of VF shows a characteristic pattern and is closely related to age-related
changes in skills that are important for school learning.

The three main subsystems of VF (working memory, mental flexibility, and self-control) are
closely related, so one of the basic conditions for typical development is that they work well
separately and in coordination with each other e.g., in a concerted action. This is because each
VF component relies on the others’ elements; (1) working memory allows information to be
retained for a short time and manipulated, (2) mental flexibility helps to maintain or redirect
attention according to the task, (3) self-control allows us to inhibit impulsive actions by follo-

wing priorities and regulate responses.

The completeness of VF development includes the development of routines, the acquisition of
rules, the modeling of social behavior, and the establishment and maintenance of supportive,
trusting relationships. Therefore, school activities that promote creative play, social-emotional
development, copying with stress, managing and control of one’s own actions, and self-susta-

ining learning driven by internal motivation and control are important.

Without practice based on knowledge of VF development, education programs cannot fully
achieve the desired results and cannot meet the learning outcome goals.

Building on the achievements of cognitive neuroscience and psychology, the lecture shows
what knowledge educators need about VF and self-regulatory skills in a 21st century school,

and how this can be applied in practice.
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Genetika, nevelés — korlatok és lehetoségek

Dr. Kiss Szidonia
egyetemi docens
Babes-Bolyai Tudomanyegyetem

A viselkedésgenetikai €¢s molekularis genetikai kutatasok egyértelmiien arra utalnak, hogy az
egyéni fejlédésben 6sszefonoddnak a biologiai/genetikai €s kdrnyezeti hatdsok. Az idegrendszer
szerkezetét, mikodését a genetikai €s epigenetikai tényezok hatarozzak meg. A tanulas folya-
mata, a tehetség kibontakozasa is az emlitett tényezok kolcsonhatasanak kdszonhetd. Az ideg-
sejtek az egyéni ¢€let sordn sok valtozason mennek keresztiil, és ezek a valtozasok kihatassal
vannak az egész rendszer miikodésére. A kornyezeti hatasok vizsgélatakor el kell kiiloniteni
azokat a hatasokat, amelyek mindenkinél ugyanugy érvényesiilnek (kdzos kornyezet), valamint
azokat, amelyek egyénenként valtozoak (egyedi kornyezet). Kezdetben a viselkedésgenetika
eszkoztardhoz az ikervizsgalatok, az adoptaciokutatas, ezek kombinalt alkalmazésa, illetve a
pedigréelemzés tartozott. Attorést a molekularis genetikai technikék hoztak, amelyek arra pro-
balnak valaszt talalni, hogy a gén szintli valtozatossag hogyan nyilvanul meg a megfigyelhetd
viselkedésben. A megnyilvanuld funkciok alapjan valasztjak ki a kandidans géneket. A
pszichogenetikai vizsgalatok fészerepl6je a szerotonin transzporter gén egyik polimorfizmusa
(5-HTTLPR), amely kapcsolatban all a temperamentummal. A pszichologiai €s pszichiatriai
fenotipusok tanulmanyozasa soran gyakran alkalmazott kandidans gén a 4-es dopaminreceptor-
gén (DRD4 gen), amely a D4 dopamin receptort kodolja. A dopamin altal kozvetitett jelatvitelt
befolyasold masik gén, a katekol-o-metiltranszferaz enzimet kodold6 COMT gén. A gének sza-
balyozéasanak bonyolultabb utvonalat képezik az epigenetikai valtozasok, amelyek nem jarnak
egylitt a DNS szekvencidjanak megvaltozasaval. Dinamikusabb alkalmazkodast tesznek lehe-
toveé, mint a DNS szerkezetét érintd mutaciok. A szervezet, €s ezen beliil az idegrendszer mii-
kodését is hozzaigazitjak a kornyezet ingereihez. Az Gjabb kutatasok egyértelmiien a kiils6 ha-

tasok fontossagat hangsulyozzak, igy a genetikai determindcié egyre inkabb hattérbe szorul.

Kulcsszavak: kozos kornyezet, egyedi kdrnyezet, szerotonin transzporter gén (5-HTTLPR),

DRD4 gén, COMT gén, epigenetikai hatasok

10
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Genetics, education — limits and possibilities

Behavioural genetic and molecular genetic experiments show a clear correlation between indi-
vidual development and genetic/biological environmental effects. The structure of the nervous
system is defined by genetic and epigenetic factors. The process of learning and the evolvement
of talent are the direct result of the interaction between these factors. The neurons go through
significant changes over their lifespan, and these changes have an impact on the nervous system
as well. When studying the environmental impact on behaviour, we have to separate between
the factors that have the same impact on every person (common environment) and those that
are unique to a person (individual environment). In the early days behavioral genetics was based
on twin-studies, adoptation studies, the combined use of these studies, and pedigree analysis.
Molecular genetic breakthrough means now it can be studied in detail and with precision how
gene variability manifests in human behaviour. One of the most studied elements of psychoge-
netic experiments is one of the polymorphisms of the serotonin transporter gene, the 5-HTTLPR
that is liked with temperament. In the study of psychological and psychiatric phenotype an often
used candidate gene is the DRD4 gene, which codes the D4 dopamine receptor. Another gene
that directly influences the dopamine signal transmission is the COMT gene that codes the ca-
techol-o-methyltransferase enzyme. The functions and processes in the human body and ner-
vous system are adjusted to the stimuli of the environment. Epigenetic influences have emerged
as essential components of gene expression regulation. The latest studies show a clear indica-
tion of the high importance of the environment, thus pushing the importance of genetic pre-

determination more and more into the background.

Keywords: common environment, individual environment, serotonin transporter gene (5-
HTTLPR), DRD4 gene, COMT gene, epigenetic influences
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Az onészlelés, attribucio és tanulasi attitlid osszefiiggései az iskolai sikerességgel

Dr. Janos Réka
egyetemi adjunktus
Babes-Bolyai Tudomanyegyetem

Az iskolai sikerességet egyarant meghatarozzak kognitiv és nem kognitiv tényezok. Tanulma-
nyunkban az 6nészlelés, oktulajdonitas és a tanuldshoz val6 hozzaallas szerepét vizsgaljuk az
iskolai sikerességben. Hiszek abban, hogy minden kisgyerek szeret tanulni - ezt jol bizonyitja
a ,,miért?” korszak is. Az, hogy a didkok hogyan tekintenek 6nmagukra, hogyan észlelik ma-
gukat tanulasi helyzetekben kihat a motivaciojukra. Tobb kutatas kimutatta az intrinsic és ext-
rinsic motivacioja cselekvések hatékonysaganak kiilonbségeit. A belsé motivacidju cselekvé-
sek altalaban produktivabbak és az onértékelést is fokozzak. Amennyiben ezeket a cselekvése-
ket elkezdjiik kiviilr6l jutalmazni megsziinhet a motivaltsag €s az iskolai feladatokat kényszer-
nek élheti meg a gyerek. A megfelelésért torténd harcban elveszik az 6rom ¢és a kapott jegyek,

értékelések hatarozzak meg a tanulok énképét (reflektiv én).

A gyerekek, a felnéttekhez hasonldan tdrekednek a pozitiv énkép kialakitasara. Ennek érdeké-
ben, kiilonb6zd énvédd mechanizmusok lépnek miikodésbe onmitkodden. Az énnel Gssze-
egyeztethetd helyzeteket belsé okokkal magyarazzéak, a nem osszeegyeztethetd szituaciokat pe-
dig toliik fiiggetlen, kiils6 okokkal. A tanulasi helyzetben megélt sikertelenségekért a tanart, a
tul sok feladatot, a sziil6t hibaztatjak. Hosszu tdvon ennek a jelenségnek negativ kovetkezmé-
nyei lehetnek, csdkken az énhatékonysag és az iskolai teljesitmény is. Az eléadas arra kivan
ravilagitani, hogy ezek a nem kognitiv tényez6k nagymértékben kihatnak az iskolai jollétre és

teljesitményre.

Kulcsszavak: iskolai siker, 6nészlelés, attribucio, iskolai attitiid
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Student academic success — the role of self-perception,
attributions and attitudes to school

School success is determined by cognitive and noncognitive factors. In our study, we examine
the role of self-perception, attribution, and attitudes toward learning in school success. | believe
that every little child loves to learn - as evidenced by the “why?” era as well. How students
view themselves, how they perceive themselves in learning situations affects their motivation.
Several studies have shown differences in performance of intrinsic and extrinsic motivated ac-
tions. The effectiveness of intrinsically motivated actions is generally higher and self-esteem is
also enhanced. If we start rewarding these actions from the outside, the motivation may disap-
pear and the child may experience school tasks as a compulsion. In the struggle for compliance,
joy is lost and the grades and evaluations received determine the self-image of the students

(reflective self).

Children, like adults, strive to develop a positive self-image. To do this, various self-defense
mechanisms are activated automatically. Self-compatible situations are explained by internal
causes, and incompatible situations by external causes. The teacher, too many tasks, the parent
is blamed for the failures in the learning situation. Over time, this phenomenon can have nega-
tive consequences in self-efficacy and school performance. The presentation seeks to highlight

that these noncognitive factors have a major impact on school well-being and performance.

Keywords: school success, self-perception, attribution, school attitude
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Olvasasi stratégiak, tanulas és végrehajto funkciok

Prof. Dr. Steklacs Janos
egyetemi tanar
Pécsi Tudomanyegyetem

Az eldadés soran a mult szdzad masodik felének egyik fontos tudomanytorténeti eseménye, a
kognitiv forradalom fel6l kozelitve tekintiink a tanulas, tanitas, olvasas fogalmara, majd a meg-
stk szemiigyre a szovegértd olvasas szemléleti, elsdsorban elméleti, tanitdismodszertani ténye-
z0it. Az elmult fél évszazadon beliil az utdbbi két évtizedre tekinthetiink ugy is, mint az olvasas

crer

sziikség lenne az oktatéasi rendszer hatékonysagéanak fejlesztése szempontjabol.

A végrehajtd funkciok fogalmanak elterjedése mindezzel parhuzamosan szintén komoly lehe-
tdségeket, tartalékokat hordoz magaban. Kovetkeztetéseket eredményezhet a pedagogia szem-
pontjabdl is a jelenséget vizsgald pszicholdégusok, idegtudomannyal és neveléstudomannyal
foglalkoz6 szakemberek véleménye, amely szerint ezeknek a funkcidknak a megismerése hoz-
zdjarul az egyén mindennapi sikerességéhez az élet kiilonbozo teriiletein, beleértve az iskolat,

a tanulast is.

Célunk elsésorban ezeket a végrehajté funkcidkat és miiveleteket vizsgalva az el6adas sorén,
hogy az olvasas szempontjabol vessiink fel néhany gondolatot szoros dsszefiiggésben az olva-
sasi, tanulasi stratégidkkal. Ezek a stratégidk az olvasas, szovegértés kognitiv és metakognitiv
elemei, amelyek tanithatok és tanulhatok, altaluk pedig nagymértékben fokozhat6 a tanulasi
motivacio és eredményesség. Az elmult években ezek megjelentek a tantervi gondolkodéasban
ugyan, viszont a szélesebb korben torténd alkalmazasuk, a mindennapi gyakorlatban torténd

megjelenésiik még komoly tartalékot képez az oktatasi rendszertinkben.

Végezetiil célul tlizziik ki, hogy Osszefoglalasként az olvasas, megértés, tanulas, figyelmi és
végrehajtd funkcidk kapcesan kovetkeztetéseket vonjunk le az iskolarendszer, az oktatdsmod-

szertan ¢s a tantermi gyakorlat szempontjabdl is.
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Reading strategies, learning and executive functions

Presentation focuses on common points of learning, instruction, reading literacy and executive
functions. Definition of reading literacy and cognitive function changed a lot in the past century
under the age of cognitive revolution. Concerning both parts of the words reading comprehen-
sion we realise, either definition of reading, or definition of compresension have transformed
this period. In this context the new interpretations of attentive and executive functions provide
the possibility to rethink cognitive and metacognitive reading comprehension strategies and

their roles, functions in reading learning and teaching periods and processes.

Beside the above mentioned focus our presentation propounds some actual topics of reading
comprehension, reading literacy which reflects based on the new version of cognitive processes
and their development. As a summary we also draw conclusions about these fenomena from
the aspects of curricula, teaching methodology, theory of instruction and every day classroom

practices in several stages of the school system.
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Moédszertani utkeresés a hatékony tanulas és tanitas érdekében

Dr. habil Di Blasio Barbara
egyetemi docens
Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem
A filozo6fusok egyre hangsulyozzak, hogy az altalunk megélt gyors tarsadalmi 4talakulasok al-
talaban véve ¢és oktatasi szempontbdl nézve is a vildghoz valo ) hermeneutikai hozzaallast
igényelik, iigymint a formalis képzések tartalmi és modszertani megujitasa, az iskolai képzést
meghataroz6 tartalmi szabalyozok személyre szabott formainak kidolgozasa. Ekozben a mai
fiatalok is a megszokottol, a hagyomanyostol eltérd, megvaltozott igényekkel, kiillondsen mas
attitliddel viszonyulnak a targyi és a szocidlis kornyezetiikhoz (Bauman, 2011; Minichiello,
2014).
A globélisan megvaltozott koriilmények miatt sziikségiink van 1j nevelésfilozofiai paradig-
mara, amely példaul a neurokognitiv tudomanyokon alapszik. Olyan paradigmara van sziikség,
amely a tudéasnak és a tudomanyos megismerésnek szamos értelmezése mellett, a globalizalt
tarsadalomban €16 egyén tudason alapulo életstilusanak mindségén javithat (Abravanel és D’
Agnese, 2015). Nem kielégito szamunkra annak a kijelentésnek a teljes elfogadasa, hogy a vilag
olyan mértékben komplex és bonyolult, hogy gatakat szabhat az emberi megismerésnek.
A neveléstudomanynak feladata, hogy felismerje és rendszerezze azokat a sziikséges tartalma-
kat, modszereket és kompetencidkat, amelyek a komplex vilagban az egyén eligazodasat, on-
rendelkezését segitik. A kompetencidkat pedig olyan rendszerbe foglalja, amelynek hatterében
a kognitiv tudomanyokat talaljuk. A pedagogusok az elmult években szamolatlan alkalommal
hallhattak kiilonb6z6 forumokon a kompetenciafejlesztés fogalmarol és annak fontossagarol,
de a kompetencia hatterében miik6dd képességek és készségek egymadsra épiilésérdl keveseb-
bet, és alig esik sz0 a tanitds neurokognitiv elméleti hatterérdl. Magyarorszagon elhanyagolt
tudomanyteriilet az idegtudomany egyik 1j, multidiszciplinaris teriilete, a tanitds-tanulés ideg-
tudomanyi megkozelitse (Csépe, 2011).
Az oktatasi rendszeriink altal kitiintetett tudds fogalma is atalakuloban, kibdviilében van. A
hagyomanyos tudasfelfogas szerinti oktatds mar nem elegendden késziti fel a fiatalokat a ver-
senyképes munkahelyeken torténd helytallasra. Vagyis egyenldtlenséget tapasztalunk a képzé-
sek kompetencia értelmezése €s a vallalatok igényei kozott. Az ismeretjellegli tudas mellett a

cselekvéssel kapcsolatos, képességjellegii tudas kap jelentds szerepet. Kiilonosen a tudomanyos
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¢s a technikai tudas valik hasznossa, mert ezek egyiittesével tudja az egyén a globalis vilag
problémait értelmezni, illetve sajat sziikségleteit kielégiteni. Az ,,ujszerii” tudasértelmezéshez
az elméletet és a gyakorlatot kell jobban 6sszehangolni. A tudasnak a problémak értékelésekor
vertikdlisan elmélyiiltnek kell lennie, szemben a horizontdlisan ma mar szinte kezelhetetlen
mennyiségli informaciok befogadasaval.

Az oktatasnak szakitania kell a még jelenleg is uralkodo szemlélettel, miszerint altaldban a ta-
nitadsnak a 1ényege a reprodukcid. A tudasnak 01j definicidja van kialakuloban, amelyben a kul-
tura és kreativitds meghatarozo, és az 0j tudas lesz majd a gazdasagi fejlédés motorja. A homo
faber (alkoté ember), mint a modern ember meghatarozasa mar nem elegendd, az egyénnek az
eddigiektdl kiilonbozd képességekkel is rendelkezni kell; ilyen példaul a magas szintli szoveg-
értési kompetencia, ami nyelvi alapokon nyugszik; logikus gondolkodas, amit a matematika és
a természettudomanyok fejlesztenek leginkabb; illetve az informatika. Napjainkban a tudast
alkot6 ismereteket rendszerbe foglalva lehet sikeresen alkalmazkodni korunk kihivésaihoz. A
digitalis kornyezet az egyén tanulasszervezését atalakitja, ezért egyéni utak, modszerek, timo-
gatasi modok és kontextusok jellemzik.

Az eldadas azt a neveléstudomanyi dilemmat targyalja, amely a kognitiv szemléletvaltason

nyugvo szakmodszertani atalakulést ovezi.

Finding a methodological path for effective learning and teaching

Philosophers are increasingly emphasizing that the rapid social transformations we are experi-
encing require a new hermeneutical approach to the world in general in education, such as the
renewal of the content and methodology of formal education and the development of persona-
lized forms of content regulation. Meanwhile, today’s generation of young people also have
different attitudes towards their material and social environment, and different attitudes (Bau-
man, 2011; Minichiello, 2014).

Because of the globally changed circumstances, we need a new educational philosophical pa-
radigm based, for example, on neurocognitive sciences. There is a need for a paradigm that, in
addition to many interpretations of knowledge and scientific cognition, can improve the quality
of the knowledge-based lifestyle of an individual in a globalized society (Abravanel and D
’Agnese, 2015). It is not satisfactory for us to fully accept the statement that the world is so

complex and intricate that it can create barriers to human cognition. The task of educational
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science is to recognize and systematize the necessary contents, methods and competencies that
help the individual's orientation and self-determination in a complex world. And it integrates
competencies into a system in which we find the cognitive sciences.

In recent years, educators have heard countless times in various forums about the concept of
competence development and its importance, but less about the overlapping of abilities and
skills behind competence, and little is said about the neurocognitive theoretical background of
teaching. A neglected field of science in Hungary is one of the new, multidisciplinary fields of
neuroscience, the neuroscience approach of teaching and learning (Csépe, 2011).

The concept of knowledge awarded by our education system is also changing and expanding.
Education according to the traditional perception of knowledge no longer sufficiently prepares
young people to stand up for competitive jobs. That is, we experience an inequality between
the interpretation of training competencies and the needs of companies. In addition to
knowledge-based knowledge, action-related knowledge-based knowledge plays a significant
role. Scientific and technical knowledge in particular becomes useful because, by combining
these, an individual can interpret the problems of the global world and satisfy his or her own
needs. For a “novel” interpretation of knowledge, the unity of theory and practice need to be
better coordinated. Knowledge needs to be deepened vertically when assessing problems, as
opposed to absorbing horizontally almost unmanageable amounts of information today. Educa-
tion must break with the still prevailing view that the essence of teaching in general is repro-
duction. A new definition of knowledge is emerging in which culture and creativity will domi-
nate and new knowledge will be the engine of economic development. The definition of homo
faber (creative man) as modern man is no longer sufficient, the individual must also have dif-
ferent abilities than before, such as a high level of comprehension competence based on langu-
age, logical thinking which is best developed in mathematics and science, and informatics. No-
wadays, it is possible to successfully adapt to the challenges of our time by systematizing the
knowledge that makes up knowledge. The concept of knowledge is also changing. The digital
environment transforms individual’s organization of learning. It is characterized by individual
paths, methods, modes of support, and contexts.

The lecture discusses the pedagogical dilemma surrounding the possibility of a methodological

transformation based on a change in cognitive attitudes.
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Fokozatossag a fels6foku mérnoki matematika oktatasban

Perjésiné dr. Hamori Ildiko
Pécsi Tudomanyegyetem Miiszaki és Informatikai Kar
Kutatocsoportunk a szamitogép algebra (CAS) és a teszteld rendszerek (TA) MTMI (matema-
tika, informatika, miiszaki és természettudomanyok) targyaiban val6 alkalmazéasanak didaktikai
kérdéseivel foglalkozik. Kutatdsaink célja annak vizsgalata, hogy a kiilonb6z6 technologiak
hasznalata hogyan kothetd 6ssze a blended learning modszerek oktatasba torténd bevezetésével.
A pandémia miatt a felsdoktatds is az online térbe szorult, igy a mddszertani kérdések nagy

hangstlyt kaptak a felsdoktatasban is.

Eldéadasomban néhany példaval szemléltetem, hogyan érvényesiil a fokozatossag elve a mér-

noki matematika targyak oktatasa soran.

BSc 1. szemeszter: minden 0j téma el6tt motivacid a mérndki gyakorlatbol, CAS hasznalata
csak eldéadason, szemléltetésre, szobeli magyarazat szimbolikus €s numerikus feladatmegol-
dasra, TA csak elméleti vizsgakérdések soran. A {6 cél a matematika nyelvezetének és felépi-

tésének megismerése.

BSc 2. szemeszter: problémamegoldas jol elokészitett CAS munkalapokkal, numerikus feladat-
megoldas TA rendszerben, randomizalt hazi feladatok és vizsgakérdéssorok. A fokusz a mate-

matika eljarasok megismerése.

BSc 3. szemeszter: CAS segitségével tanterven tulmutatd probléméak megoldasa, vizsga CAS -

sel €s CAS nélkiil. A fokusz a matematika mérnoki gyakorlatban val6 alkalmazasan van.

MSc 1. szemester: a kurzust két oktatd (egy mérnok €s egy matematikus) moderalja. Egyszerti
mérnoki kérdésekbdl kiindulva a cél 6nallo modellalkotas, ezek alkalmazéasa bonyolultabb fel-
adatok megoldéaséara. A vizsga TA segitségével zajlik, a feladatok megoldéasa soran CAS hasz-

nalata megengedett.
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Az oxipo-modellen alapulé tanulasfejlesztés

Dr. Mez6 Ferenc
Eszterhazy Karoly Egyetem, Eger
A prezentacidoban az OxIPO-modellen alapul6 tanulasfejlesztés (Mezd, 2002, 2011) rovid is-
mertetésére keriil sor. Az "OxIPO" mozaikszo, mely a lehetd legtadgabban értelmezett teljesit-
mények mogott alld szervezésbeli, bementi (Input), feldolgozasbeli (Process) és kimeneti (Out-
put) jellemzokre utal a Teljesitmény= Organizacid x (Input x Process x Output) formula alap-
jan. A modell széles korben nyujt lehetdséget termékek, folyamatok, jelenségek elemzésére,
diagnosztikajara, bejoslasara, tervezésére, iranyitasara. Jelen eléadas a kreativ, produktiv, in-
formaciotermeld tanulast kozéppontba allitd tanulasmodszertani alkalmazasra fokuszal, mely a
tobb évtizedes kutatasi és gyakorlati tapasztalatokon nyugvo OxIPO minimum program 0sz-

szegzeése.

Learning development based on the oxipo model

In the presentation, learning development based on the OxIPO model (Mezd, 2002, 2011) is
briefly described. The acronym "OxIPO" refers to the organizing, input, process, and output
characteristics behind the achievement as broadly defined as possible, based on the formula
Achievement = Organizing X (Input x Process x Output). The model provides a wide range of
opportunities for the analysis, diagnosis, prediction, planning and management of products,
processes and phenomena. This presentation focuses on the application of learning methodo-
logies that focus on creative, productive, information-producing learning, which is a summary

of the OxIPO minimum program based on decades of research and practical experience.
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Az oxipo-modellen alapulé tanulasfejlesztés felhasznalasi lehetoségei a tanulasi problé-
makkal kiizdé tanulok esetében

Dr. Mez6 Katalin
Debreceni Tudomanyegyetem

Az eldadas az OxIPO modellen alapulé tanuldsfejlesztés gyakorlati felhasznalasi lehetdségeit
elemzi a tanulasi problémaékkal/korlatokkal kiizd6 tanulok esetében. OxIPO-modellen alapuld
tanulasfejlesztési program kidolgozasara 2002-ben keriilt sor (Mezd Ferenc, 2002, 2011, 2019),
mely a hatékony, kreativ, produktiv tanuldshoz vezetd tanulasi modszerek atadasara koncentral
az atlagos, atlag feletti vagy atlag alatti tanulasi képességekkel rendelkez6 tanuldok szdmara. A
tanulasfejlesztés eltérd metodusait sziikséges alkalmazni a kiilonb6zé mértékii tanulasi prob-
Iéma (tanuldsi nehézség vagy tanulasi zavar vagy tanulasi akadalyozottsdg) megjelenésekor,
mivel a hagyomanyos tanuldasmddszertani eljarasok gyakran nem vezetnek eredményre a spe-
cialis problémakkal kiizdok esetében. Az eléadas amellett, hogy ravilagit a tanulasi modszerek
elsajatittatasanak nehézségeire, elsddlegesen arra fokuszal, hogy melyek azok a tanuldsmod-
szertani eljarasok, stratégidk az OxIPO alapu tanulésfejlesztési programban, amelyek a tanulasi

problémakkal kiizdd tanulok esetében is nagy hatékonysaggal alkalmazhatok.

Possibilities of using learning development based on the oxipo model in the case of stu-
dents with learning problems

The presentation analyzes the practical applications of learning development based on the
OxIPO model in the case of students with learning problems/limitations. A learning develop-
ment program based on the OxIPO model was developed in 2002 (Ferenc Mez6, 2002, 2011,
2019), which focuses on the transfer of learning methods leading to effective, creative, pro-
ductive learning to students with average, above-average or below-average learning skills. Dif-
ferent methods of learning development are need to be applied when different levels of learning
problems (learning difficulties or learning disabilities) arise, as traditional learning methodo-
logical procedures often do not work for people with special problems. While the presentation
highlights the difficulties of mastering learning methods, the presentation primarily focuses on
the learning methodology procedures and strategies in the OxIPO-based learning development

program that can be applied with great efficiency to students with learning problems.
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Interaktiv digitalis eszk6zok alkalmazasanak lehetéségei az online és hibrid oktatasi
kornyezetben

Jenak Ildiko
Pécsi Tudomanyegyetem, Természettudomanyi Kar, Matematikai és Informatikai Inté-
zet, Informatika Tanszék

Az eldadas célja példakon keresztiil betekinteni a digitalis eszk6zok online tandrai alkalmazha-

tosadgaba a figyelem fenntartdsa és az interaktivitas vonatkozasaiban.

A mai magyar pedagdgusok a klasszikus osztalytermi kérnyezetben hatékonyan alkalmazhato,
viszonylag sz¢leskorit modszertani palettaval rendelkeznek. Ez azonban sajnos sok esetben ke-
vésnek bizonyult az elmult egy év online oktatasa soran. A digitalis kompetencidjukat aktivan
fejlesztd, és online tandraikat izgalmasabba tenni igyekvd tanarok egy része is arrdl panaszko-
dott, hogy amig didkjaikat a jelenléti oktatdsban jorészt konnyen kotik le a tanorén, a digitalis
oktatds soran nagymértékben csokkent az orai aktivitasuk, motivacidjuk, valamint a feladatok
megoldéasa soran kevésbé képesek odafigyelni. A tanulok kortarsakkal valé szocializacidja
iranti kielégitetlen igénye mellett még a tandrai aktiv interakcio is kevés, az azonnali visszajel-
z¢€s 1s sokszor nehezen valosul meg. A pedagogusok szdmara kihivés a tanulok motivacidjanak,

¢s a tanora alatti aktivacios szintjének fenntartésa.

Jelen eldadas sordn bemutatunk néhany, az online tanorakat tamogat6 digitélis eszkozt, melyek
az interaktivitast novelik. Ezutan éttekintjiik, hogy ezek a szoftverek hogyan is segitik a tanulok
figyelmének fenntartasat, milyen technikak alkalmazhatok veliik, illetve milyen tanorai tevé-
kenységeket érdemes segitségilikkel tervezni. Végiil a felsorakoztatott példak hibrid oktatasi

kdrnyezetben, vagy osztalytermi blended-learning soran val6 alkalmazhatosagat vizsgaljuk.

Kulcsszavak: digitalis eszk6zok, digitalis modszertan, interaktivitas, online oktatas, figyelem

22



Magyar Tudomdnyos ARadémia Pécsi Teriileti Bizottsdga

I11. MatematiRai és Informatikai Tudomdnyok Szakbizottsiga

150z ) ; . ) A
e s Szakmodszertan és Hatékony Tanulds MunRabizottsd
=) ) g

Egy lehetséges 21. Szazadi hatékony tanitasi és tanulasi modell a felsdoktatasban

Uricska Erna — Barnucz Nora
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem
Rendészettudomanyi Kar

A globalizacid, digitalizacio €s az €lethosszig tartd tanulas eszméi a felsdoktatasban is évek ota
jelen vannak. A felsdoktatas egyik legfontosabb feladata, hogy a munkaerdpiac altal megkove-
telt kompetenciakra felkészitse a hallgatokat. Mindez hatékonyan kivitelezhet6 a 21. szazadi
online-offline tanitast-tanulast abrazold6 MET elméleti modellel, mely harom kiilonb6z6 modell

egységeként egy felsdoktatdsban adaptalhaté modell.

Egy felsdoktatasi (tudomanyos) kontextusban pl. szakmai (idegen) nyelvet tanulé hallgatok ko-
rében a (meta)kognitiv tanulési stratégiak keriilnek eldtérbe. A hallgatok digitalis és verbalis
kommunikacidjanak fejlesztése érdekében leginkabb a Barnucz—Uricska-féle (2020) Metakog-
nitiv stratégia vehetd igénybe, amely négy, inkabb egymasra visszahatd, mintsem szigortian
egymast koveto folyamatbol all: tervezés, monitorozas, problémamegoldas €s értékelés.

Az egyetemi miikodés altalanos jellemzdje az tn. Patyi-féle ,, Egyetemi haromszog” (Patyi—
Barnucz 2020), amely a tudoményos munkat (kutatast), az oktatast (felkészitést) és a tananyag-
készitést egyszerre, egymasra tekintettel végzett és egymassal koordinalt tevékenységrendszer-
ként mutatja be. E folyamatban a tevékenységek egyiitt adjak az egyetemi mindséget.

A 21. szézadi technologiai aradatnak és a digitalis oktatdsnak kdszonhetéen életiink részéveé
valt az online térben zajloé ismeretszerzés €s -kozvetités. Paavola és Hakkarainen (2005)
Trailogikus modellje kivaloan alkalmazkodik az online-offline tudasalkot6 tevékenységhez,
ahol a hangsuly azon a folyamaton van, amelyben a tudéasalkotas résztvevoi egyiittmiikodve
k6z0s tudas objektumot hoznak 1étre. A 2005-0s eredeti modell kiterjeszthetd az IKT eszk6zok
(Barnucz 2020) és a kozosségi oldalak bevonasara is (Uricska 2021). Igy lehetéséget teremt az
online-offline térben a hallgatok kreativitasanak, motivaciojanak fejlesztésére, a munkaerdépiac
altal megfogalmazott kompetenciak fejlesztésére, és az €lményalapt tanitas-tanulas (Dominek

2020) kivitelezéséhez.

Kulcsszavak: metakognitiv stratégia, egyetemi haromszog, trialogikus tanulas
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A 21st century model
for effective teaching and learning in higher education

The concepts of globalization, digitalisation and lifelong learning have been present in higher
education for many years. One of the most important tasks of higher education is to prepare
students for the competences demanded by the labour market. We assume that all these can be
effectively implemented with the 21st century theoretical MET model for online-offline tea-
ching and learning and can be adapted as a unit of three different models in higher education.

In a higher education (scientific) context e.g. (meta)cognitive learning strategies come to the
fore among students learning professional (foreign) languages. In order to improve students’
digital and verbal communication, the Barnucz—Uricska’s Metacognitive Strategy (2020), —
which consists of four more interdependent rather than strictly successive processes: planning,

monitoring, problem solving and evaluation — can be used the most.

As a general feature of the university operation, the so-called Patyi’s *University Triangle’ (Pa-
tyi—Barnucz 2020) can be mentioned, which presents scientific work (research), education (pre-
paration) and curriculum development as a system of activities carried out simultaneously, with

respect to each other and coordinated with each other.

Due to the flood of technology and digital education in the 21st century, online knowledge
acquisition and transfer have become parts of our lives. Paavola and Hakkarainen (2005) *Tria-
logical model’ can be adapted well to online-offline knowledge creation activities, where the
emphasis is on the process and the participants collaborate to create a common knowledge ob-
ject. The original model created in 2005 can be extended to include ICT tools (Barnucz 2020)
and social network sites (Uricska 2021). Thus, it creates an opportunity to develop students’
creativity and motivation in online-offline sphere, to develop the competences required by the
labour market, and to implement experiential teaching-learning (Dominek 2020).

Keywords: metacognitive strategy, university triangle, trialogical learning
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A realisztikus szemléletii feladatok aktiv bevezetése a matematika 6rai tananyagba a tri-
gonometria témakorén beliil

Kasa Emese
Debreceni Egyetem, Természettudomanyi és Technologiai Kar

Kutatasi célok

Kutatdsom célja az volt, hogy felderitsem, hogy a realisztikus szemléletii feladatok aktiv beve-
zetése a matematika Orai tananyagba a trigonometria témakorén beliil, milyen hatdssal van a
didkok teljesitményére. Mennyire motivalja dket, valamint javulnak-e a tanulmanyi eredmé-
nyeik, ha a tananyagot ilyen tipust példakon keresztiil sajatitjak el. Mindemellett arra a kérdésre
is kerestem a valaszt, hogy az online oktatds mennyire befolyasolja a didkok motivaltsagat, és
az ilyen formaban torténd oktatas soran érdemes-e egyaltalan valosagkozeli feladatokat alkal-

mazni a tanorakon.

Kutatasi modszerek

Kutatdsom sordn egy 11. évfolyamos 14 f8s csoport eredményeit vizsgaltam, mely nagyrészt
olyan tanulokbol all, akik nem terveznek matematikaval foglalkozni késébbi tanulmanyaik so-
ran. A trigonometria témakor szinusz-és koszinusztételt targyalo anyagrészbe lettek beépitve a
valésagkozeli feladatok, melyet a diakok online formaban tanultak. A csoport irt egy el6tesztet
a tavaly tanult trigonometriai anyagrészbol, amit szintén tavolléti oktatasban sajatitottak el. Ezt
kovetden tobb dolgozat megirdsara is sor keriilt, melyeket kutatdsomban kiértékeltem. Vala-
mint irtak egy utétesztet is, aminek az eredményeit az eldteszttel hasonlitottam Ossze. Ezen
kiviil négy olyan didk egyéni fejlodését is elemeztem, akik a kutatds soran végig szorgalmasan
dolgoztak. Tovabba egy kérddiv kitoltésére is sor keriilt, melyben a realisztikus szemléletii fel-
adatokhoz val6 viszonyulasrdl és az online oktatassal kapcsolatos tapasztalatokrol kérdeztem a

csoport tagjait.

Konkluzio

Eléadasomban feltarom a kielemzett feladatmegoldéasok és a kérddiv eredményeit. Azt, hogy a
diakok teljesitménye az online oktatés ellenére is fejlodd tendenciat mutatott, amikor az anyag-
részt valosagkozeli feladatokon keresztiil targyaltak, valamint hogy a kérdéivben pozitivan je-

leztek vissza az ilyen szemléletli oktatassal kapcsolatban.
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A tanitas, tanulas hatékonysaganak novelése

Gimesi Laszlo
Pécsi Tudomanyegyetem, Természettudomanyi Kar, Informatika Tanszék
A tapasztalatok azt mutatjak, hogy egyre mélyiil a digitalis szakadék a mai diakok és az ket
tanitd pedagogusok kozott. Az is megfigyelhetd, hogy a mai didkok egyre kevésbé motivaltak,
jelentds kiilonbség figyelhetd meg a tanulok egyéni eloképzettségében, tudasszintjében és szo-

cializaciojaban.

Az eléadasban ennek az okat keressiik, ravilagitunk néhany olyan lehetdségre, amely alkalmas

lehet arra, hogy ezen valtoztassunk, hatékonyabba téve a tanulast s tanitast.

Kulcsszavak: PISA felmérés, szovegértés, digitalis kornyezet, digitalis kompetencia, pedago-

gusképzes.

Increasing the efficiency of teaching and learning

Experience shows that the digital gap between today's students and their teachers is deepening.
It can also be observed that today's students are less and less motivated and there is a significant

difference in students’ individual pre-qualifications, level of knowledge and socialization.

In the presentation, we are looking for the reason behind this, highlighting some possibilities
that may be suitable to change this, making learning and teaching more effective.

Keywords: PISA survey, comprehension, digital environment, digital competence, teacher tra-

ining.
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Milyen tipusu tevékenységek segithetik a figyelmi funkciok fejlesztését az 6vodaban?

Dr. Hevesi Timea Maria
Szegedi Tudomanyegyetem
Juhasz Gyula Pedagogusképzé Kar Miivelodéstudomanyi Intézet

A figyelmi funkciok jelentOsen érintettek olyan stilyos pszichiatriai korképek esetén, mint pél-
daul az autizmus. Ezenfeliil minden egyéb lelki megterhelés vagy sériilés is a koncentracios
képesség csokkenésével jar. Az 6vodaskorra tehetd a szenzomotoros képességek szenzitiv pe-
riddusa. Ebben a szakaszban az észlelés és a mozgas (pl.: téri orientaciod, egyensulyérzek), va-

lamint ezek integracidja szintjén lehet a legjobban fejleszteni a figyelmi funkciokat.

Kutatasunk egyik célja a figyelmi funkciok fejlesztése olyan 6vodaskora gyermekeknél, akik-
nél fennadll a figyelmi funkciok zavara. Mintdnkba autizmusra utalé viselkedést mutatd gyer-
mekek tartoznak. Kétcsoportos pedagogiai kisérletiinkben (N kisérleti csoport =27, N kontroll
csoport = 13) az intervencid sordn archetipikus terapias elemeket és gyermekjatékokat alkal-
maztunk (pl.: loval/kutyaval asszisztalt jatékok, forgas, korjatékok). A 3 hoénapos vizsgalati
iddszak elején és végén a kapcsolat kialakitdsara vonatkozé hipotézisiink vizsgalatanak része-
ként elemeztiik a kortarsakra vald figyelmet a beérkezés, a szabad jaték és a csoportfoglalkozas
iddszakaiban. Feltaro modszerek: videofelvételek alapjan fiiggetlen kodolok altal kito1tott meg-
figyelési szempontsor, valamint a vizsgalatunkban részt vevo gyermekkel foglalkoz6 szakem-

berekkel kitoltetett kérdoiv elemzése.

A mérési eredmények alapjan mindharom idészakban — a kortarsakra valé figyelés szempont-
Jébol — javulast tapasztaltunk a kisérleti csoportnal, mig a kontroll csoportndl javulas csak a
harmadik szakaszban tortént. Részkutatasunk eredményei megerdsitették azon feltételezésiink,
mely szerint a kapcsolat kialakitdsa autizmusra utalo viselkedést mutaté gyermekkel archaikus

tapasztalatok biztositasaval befolyasolhato.

A kapcsolatok kialakitasdban fontos tényezdként szerepld figyelmi funkcidk fejlesztése él-
ményt nyjto helyzetek altal is lehetséges. A figyelmi miikodés javulasa eldsegitheti a hatékony

tanulést, a beilleszkedést, s mindezek altal a tarsas jol-1ét megvaldosulasat.

Kulesszavak: figyelmi funkcidk, archetipikus jatékok, kapcsolatok
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What activities can help develop attentional functions in kindergarten?

Attentional functions are significantly affected in severe psychiatric conditions such as autism.
In addition, any other psychological stress or trauma can result in a loss of concentration.
Preschool is the sensitive period for sensorimotor abilities. It is at this stage that attentional
functions can be best developed at the level of perception and movement (e.g. spatial orienta-

tion, sense of balance) and the integration of these.

One of the aims of our research is the development of attentional functions in preschool children
with attentional dysfunction. Our sample includes children with symptoms indicating autistic
behaviour. In our two-group pedagogical experiment (N experimental group = 27, N control
group = 13), we used archetypal therapeutic elements and children's games (e.g., horse and dog
assisted games, rotations, circle games) as part of the intervention. At the beginning and at the
end of the 3-month study period, we analysed peer attention during the periods of group arrival,
free play, and group activity as part of our hypothesis testing on relationship formation. Explo-
ratory methods: observations completed by independent coders based on video recordings and
the analysis of a questionnaire completed by professionals working with the children in our

study.

Measurement results showed an improvement in peer attention in all three periods for the ex-
perimental group, while the control group showed an improvement only in the third period. The
results of our sub-study confirmed our hypothesis that the development of relationships in the
case of children with symptoms indicating autistic behaviour can be influenced by providing

archaic experiences.

The development of attentional functions, an important factor in relationship formation, can
also be enhanced by experiential situations. Improved attentional functioning can facilitate ef-

fective learning, integration and, through this, social well-being.

Keywords: attentional functions, archetypal games, relationships
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A szenzomotoros integracio és a végrehajté funkcio fejlodésének osszefiiggései tanulasi
nehézség, tanulasi zavar veszélyeztetett 5-7 éves gyermekeknél

Nagy-Toszegi Cecilia - Dr. Labadi Beatrix
Pécsi Tudomanyegyetem, Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar
Pszicholégiai Intézet

Korabbi kutatasok alatamasztjak, hogy a gyermekek szenzoros feldolgozasanak eltéré minta-
zatai Osszefiiggést mutatnak az adaptiv viselkedés fejlodésével, illetve a viselkedési problémak
megjelenésével. Az onszabalyozas korai fejlédése és a végrehajtoi funkcio fejlodésének 0ssze-
fliggését szintén kutatasi eredmények igazoljak. Jelen kutatasunk célja az volt, hogy megvizs-
géljuk a korai fejlddés iddszakéaban a szenzomotoros integracio és a végrehajto funkcid kozotti
Osszefiiggéseket atipikusan fejlodo 5-7 éves gyermekeknél. A vizsgélat soran arra voltunk ki-
vancsiak, hogy a magasabb rendii kognitiv funkciok, mint a kognitiv rugalmassag, valaszgatlas
¢s az adaptiv problémamegoldasban alapvetd jelentéségli dnszabalyozas fejlddése milyen 6sz-

szefliggést mutat a szenzomotoros integracio fejlédésevel.

Vizsgalatunkban a Baranya Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat protokollja alapjan beilleszke-
dési, tanuldsi, magatartasi, ezen beliil a tanuldsi nehézség ellatasi kategoriaba sorolt, 5-7 éves
gyermekeket (N=50), a kontrollcsoportban életkorban, nemben, a gondvisel6 iskolai végzettsé-
gében ¢s 1Q-ban illesztett tipikus fejlodésti 6vodas gyermekeket (N=50) valasztottunk ki fel-
mérésre. A kutatds soran a sziil6k szdmara 0sszeallitott kérddivek eredményeit (SES, fejlodési
adatok, viselkedéses skala) és a gyermekek empirikus vizsgalatdbol gyiijtott adatokat hasonli-
tottuk 0ssze. Eredményeink azt mutatjak, hogy a tanulési zavar veszélyeztetettséggel kiizdo
gyermekek esetében a szenzomotoros integracio teriiletén mutatkozé nehézségek nagyobb
aranyban kimutathat6ak, tovabba a végrehajté funkcié minden alkomponensében gyengébb tel-
jesitményt mértlink, mint tipikus fejlédésii tarsaiknal. Az atipikus fejlédésii csoportban a szen-
zomotoros integracid zavara 6sszefliggést mutatott a végrehajtoi funkcié gyengébb teljesitmé-
nyével és az 6nszabalyozasi nehézségekkel. Osszességében elmondhato, hogy a szenzoros fel-
dolgozas és a szenzomotoros integracio eltérései hatassal vannak a magasabb szintli tarsas és

kognitiv funkciok fejlddésére, melyek meghatarozoak az iskolaérettség kialakuldsaban is.

Kulcsszavak: korai fejlédés, szenzomotoros integracid, végrehajtoi funkciok, 6nszabalyozas,

tanulasi nehézség veszélyeztetettség, BTMN
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A kotodo alapu nevelés stratégiai a SNI-is tanulok oktatasaban

Dan Beata
Debreceni Egyetem
Neveléstudomanyi Doktori Iskola

Jelen tanulmany egy nagyobb kutatas része, mely a kotddd-alapt nevelés helyét hivatott vizs-
galni az SNI-is tanulok oktatdsdban. Romaniai gyogypedagdgusok, oktatdsi mentorok és fej-
lesztd pedagdgusok bevondsaval elemezziik a kotddd-alapl nevelést, illetve azt, hogy maga a
modszer, milyen inkluzios szemléletet biztosithat. Az eddigi kutatasok ravilagitottak a kotédési
modellek, valamint a szocialis, érzelmi és akadémiai kompetencidk Osszefiiggéseire. Jelen ta-
nulmany fokuszcsoportos modszert alkalmaz, SNI-is tanulokkal foglalkozo pedagdgusokra fo-
kuszalva. A fokuszcsoportos beszélgetések kozponti kérdése, hogy a specidlis oktatasban tanitd
és a segitd szakmak pedagdgusai hogyan értékelik a kotddés-elméteken alapuld védett mithely-
munka feltételek fontossagat. A kapott eredményeket problematizaljuk és megvizsgaljuk az

Osszefiiggést az SNI-is tanulok €s a biztonsagos kotddési stratégiak kozott.
Kulcsszavak: fogyatékossaggal €16k, specialis oktatas, Romania, kotddési stratégiak, inklazio

This study Is a part of a larger research project related to attachment-based education in SEN-
set schools. We examine how SEN teachers, teaching assistants, learning mentors and support
assistants from Romania see attachment-based education as a method and could attachment-
based education promote inclusion. Previous research indicates that attachment models are as-
sociated with social, emotional and academic skills. This study adapted a focus group approach
within SEN-set educators. Central to this focus-group study were the attachment-based
classroom strategies, how SEN teachers and support assistants evaluate the importance of shel-
tered workshops conditions. We problematise this finding, and further discuss the connection

between SEN-set education and the importance of secure attachment strategies.

Keywords: disability, special education, Romania, attachment strategies, inclusiveness
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Gépiras tanfolyam diszgrafiaval kiizdok szamara

Morvai Violetta
Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem Neveléstudomanyi Intézet

Eldadasom témdja egy diszgrafids gyermekek szdmara tartott gépirastanfolyam bemutatésa,
melynek modszerét magam dolgoztam ki, s egy éve oktatom a didkoknak. Munkam elsé felében
a diszgrafia hatterérdl és roviden a billentylizetfelosztas torténetérdl irok. Sok szakirodalom
emliti ezt a tanuldsi zavart, de Uigy vettem észre, hogy mindegyik mas és mas oldalrdl kozeliti
meg. Ezért atfogo képet kivanok nyutjtani a diszgrafiarol, mindekdzben fokuszalva a kéz moto-

ros funkcidi okozta nehézségekre.

A gépirastanfolyamot tobb oldalrdl is be szeretném mutatni: nemcsak a felépitésérdl irok, ha-
nem azokrol az eredményekrdl, amelyeket néhany gyermek esetében mar sikeriilt elérnem. Az
egyik ilyen pozitivum, hogy majdnem kétszer gyorsabban képesek gépelni, mint kézzel irni,
ami nagyban megkonnyiti a tanéra kovetését és tobb sikerélményt eredményezhet. Tapasztala-
taikrol beszélgettem azzal a két gyermekkel, akik mar hasznaljak ezt az iskolaban. Beszamoltak
arrol, hogyan valt be szamukra ez a fajta jegyzetelés, milyen elonyeit €s milyen hatranyait vet-

ték észre.

Az iskolaban valo laptophasznalathoz hozza tartozik a pedagdgusok hozzaallasa, ennek meg-
itélése is. Ezért nemesak a gyerekek, hanem a tandrok oldalarél is vizsgaltam ezt a teriiletet egy
pilot kutatason keresztiil. A téma fontossagat leginkabb abban latom, hogy be tudjam mutatni,
mennyire lehet hasznos egy alaki diszgrafias gyermek szamara a gépirastudas elsajatitasa, mi-

lyen véltozast idézhet eld iskolai életében és eredményességében.

31



Magyar Tudomdnyos ARadémia Pécsi Teriileti Bizottsdga

I11. MatematiRai és Informatikai Tudomdnyok Szakbizottsiga
00 Szakmodszertan és Hatékony Tanulds Munkabizottsdg
o

A FLOW hasznalata az oktatasban

Dr. Dominek Dalma Lilla

Nemzeti Kozszolgalai Egyetem, Allamtudomanyi és Nemzetkézi Tanulmanyok Kar,
Tarsadalmi Kommunikacios Tanszék

Az eldadas 16 célja, hogy bemutassuk, milyen tipust oktatasban szeretnének a hallgatok részt

venni a jovo felsdoktatasaban.

Egy magyarorszagi egyetem hallgatdinak vizsgalata sordn a kutatési téma relevanciajat az ala-
pozza meg, hogy a felgyorsult vildgunkban megvaltozott tanulasi, illetve tanitasi szokasokat
kell alkalmazni. Ezek alapjan interaktiv, kreativ és élményalapu oktatdsra kell torekedni ahhoz
(Abdullah 2001; Csajka & Csiméané 2019; Barnucz 2020), hogy a hallgatok a FLOW ¢élményt
atéljek egy tanoran. A fentiekhez a XXI. szazadi képességek talajan mar alapfeltételként szab-
jak meg, hogy a flow csatornajanak kihasznalaséval oktassunk (Csikszentmihalyi 2010; Bujdo-
soné 2021; Uricska 2020, Dominek 2020). A hallgatoktol azonban elvarhat6, hogy az 6rdkon a
figyelmiik allando, a fokuszalasuk megfelel6 és a kreativitdsuk magas szintli legyen. Ezeknek
mind egyszerre, komplex médon kell jelen lennie a tanéran, gy hogy az iddt ne vegyék figye-

lembe. A XXI. szazad a hallgatoktol mar elvarja a csucsteljesitményt.

A kutatas alapjat az egyetem hallgatoinak korében 2020/2021-es tanévben végzett kvantitativ
kutatas (kérdoives) adja. Arra kerestiik valaszt, hogy a hallgatok mennyire érzik magukat ott-
honosan a pandémia oktozta 1 digitalis oktatdsban, illetve feltérképezésre Kerdilt a flow teszt
kérdéseinek elrejtésével, hogy a FLOW tekintetében a pozitiv pszichologia megjelenésével a
atélik-e a flowt. A XXI. szazadi kompetenciak kozt megtalaljuk a kreativitast és innovaciot, a
kritikus gondolkodast és problémamegoldast, a kommunikacié és megoldasfokuszi egyiittmii-
kodeést (Kotler, 2021). Egy adott orszag fejlédésének kulcsa nem lehet mas, mint a tudas mind-

ség (Hanushek, 2019).

Kulcsszavak: pozitiv pszicholédgia, flow, oktatas, interaktivitas
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Fogvatartottak kognitiv profiljanak vizsgalata
a hatékony tanulas és tanitas érdekében

Acs-Biré Adrienn
Pécsi Tudomanyegyetem
»OKktatas és Tarsadalom” Neveléstudomanyi Doktori Iskola

Eldadasunkban a ndi fogvatartottak képességprofiljanak vizsgalati eredményeit mutatjuk be.
Arra a kutatoi kérdésiinkre kerestiink valaszt, hogy a jelenlegi bortonoktatds modszertana €s
tematikdja adekvatan illeszkedik-e a n6i fogvatartottak képességeihez, specialis oktatasi igé-
nyeihez, hatékonyan segiti-e a szabadulas utani tarsadalmi reintegraciot. Kutatdsunk megerdsi-
tette, hogy a tobbségi iskola mintajara szervez0dd borténoktatas és a kiilonb6zo képességtej-
gatd képességvaltozashoz nem jarul hozza elég hatékonyan. A képzések sikere azon is mulik,
hogy a fogvatartottak érdeklodése és motivaltsaga mellett, az altalanos €és egyéni differencialt
fejlesztések hosszutavon az életvitelben hordoznak-e elényoket. Alatamasztast nyert, hogy az
oktatasban a nék erdssége, elonyos képességszintje nem eléggé kiaknazott €s gyengeségeikre
nincs célzott segitség, igy a fejlesztések hatasa esetleges. Eldadasunkban azokat a lehetséges
képességfejlesztési iranyokat is megmutatjuk, amelyek altal az altalanos képességszint emelése

sikeresebb lehet. A képességek javuldsa, a mentalitds valtozdsa mind a nék szabaduléas utani

crer

Kulcsszavak: bortonoktatés, ndi fogvatartott, kognitiv profil, reintegracio
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A kiégés vizsgalata és kiégés-prevencios lehetoségek a pedagdgiai szakszolgalatban

Szigeti Monika Veronika
Pécsi Tudomanyegyetem,
»Oktatas és Tarsadalom” Neveléstudomanyi Doktori Iskola

Kutatasunk a kiégés prevenciojat tiizi ki célul, amely protektiv faktort jelenthet a palyaelhagyas
megeldzésében, hozzajarul a pozitiv munkahelyi klima kialakitasahoz ¢€s fenntartdsahoz, to-
vabba a pedagdgusok ¢és tanulok pszichés jollétét €s reziliencidjat is eldsegiti. Ma kiemelten
kell foglalkoznunk a pedagogusok kiégésével, hiszen a fokozatosan novekvo szakmai és admi-
nisztrativ terhek, a tairsadalmi megbecsiiltség hianya, a megvaltozott tanuldsi-tanitasi kornyezet,
valamint a sajatos nevelési igényii — kiemelten a figyelmi- és végrehajté funkciok zavaraval
kiizdd — gyermekekkel kapcsolatos szakmodszertani hidnyossagok jelentdsen novelik a kiégés
kockazatat. A pedagdgiai szakszolgalatok esetében ezek mellett a sokproblémas csaladokkal
val6 napi munka, a hosszu varolistak is fokozott stressz-potenciallal birnak, fokozva a burnout
szindroma kialakuldsanak lehetdségét. Szamos hazai kutatas bizonyitotta, hogy a pedagogusok
kiégéssel valo veszélyeztetettsége egyéni-, Szervezeti- ¢s agazati szinten is jelentds probléma

(Szabo&Jagodics, 2016; Klinovszky, 2017).

A burnout szindroma jelenségével az 1970-es évektdl foglalkoznak a segité szakmak esetében
(Freudenberger, 1974). A nemzetkozi szakirodalomban talalkozhatunk a problémafokuszi és
valtozasorientalt pszicholégiai konzultacios modellekkel (Egan, 2011). A reziliencia képessé-
gének erdsitésével, a novekedésérzés tamogatasaval a konzultacids technikak a hatékony sze-
mélykozi kommunikéci6 erdsitésének iranyaba hatnak, €s segitik az egyén konstruktiv jovoter-

vezését (Bonanno, 2004, 2005; Kelley, 2005; Linley & Joseph, 2005; Litz, 2005; Maddi, 2005).

Kutatasunkba egy megyei pedagogiai szakszolgéalat munkatarsait vontuk be, f0képp gyogype-
dagogusokat. A 116 f6s mintan a Maslach-féle Kiégés Kérddiv pedagogusokra kidolgozott val-
tozataval végeztiikk vizsgalatunkat (Maslach&Jackson, 1981), majd az adatokat statisztikai
elemzésnek vetettiik ald. A kutatoi kérdéseinkhez adott valaszként a vizsgélati személyek a kér-
ddiv harom alskaldja koziil az érzelmi kimeriiltség alskalaban érték el a legmagasabb, a deper-

szonalizacio alskaldban a legalacsonyabb pontértékeket, azonban az érzelmi kimeriiltség al-
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skala sem jelzett magas kiégési értéket a vizsgalati populdcioban. A kiégéssel valo veszélyez-
tetettség ¢letkorral és pedagdgus palyan toltott idovel vald Osszefiiggései is elemzésre kertilnek

a vizsgalat bemutatasakor.

Kutatasunk eredményei felvillantjak a gyogypedagogusok kiégési szintjét, a megkiizdés- €s eh-
hez kapcsolddoan a kiégés prevencio szempontjabol fontos személyiségjegyeket (pl. empatia,
pszicholdgiai immunkompetencia) €s az alkalmazott coping mechanizmusokat, amelyek iranyt

szabnak a kiégés-prevencios pszichoedukacionak, mint atfogd koncepcionak az oktatasban.

Kulcsszavak: burnout szindroma, pszichoedukécio, konzultacids technikdk, pedagogusok ki-

¢gés prevencidja

Tamogatd: Kooperativ Doktori Program — KDP-2020. Szama: 1010959.
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Pedagdgiai Szakszolgalatban

Szigeti Monika Veronika - Taskai Erzsébet
Somogy Megyei Pedagégiai Szakszolgalat

A tovabbtanulassal kapcsolatos dontés az egyén élettjaban kiemelt fontossagu, hatassal van
identitasara, motivaciojara, szakmai eredményességére. A palyavalasztasi folyamatot lezaro
dontés akkor lesz megalapozott, ha a tanulok megfeleld palyaismerettel, onismerettel rendel-
keznek, és képességeik 0sszhangban vannak az elképzeléseikkel, rendelkeznek mindazon in-
formaciokkal, amik megerdsithetik dontésiik helyességét.

Az eléadasban olyan komplex szakszolgalati j6 gyakorlat keriil bemutatasra, amely a diagnosz-
tikai tevékenységet Osszekapcsolva a tovabbtanulasi palyavalasztasi tandcsadassal a tanulok
egyéni sajatossagait, sériilésspecifikumait, érdeklddését, motivacigjat figyelembe véve tamo-
gatja a palyavalasztasi dontési folyamat szerepldit, a sajatos nevelési igényli tanulok altalanos
iskolabol kozépiskolaba torténd atvezetését, csokkenti a lemorzsolddas kockazatat.

A XXI. szdzad — a technologiai- €és informaciés forradalomnak koszonhetden — a palyaorienta-
cios tevékenységet 1j kihivas elé allitotta. Bizonyos szakmak keresettebbé véltak, masok el-
tlintek, el6térbe keriilt a technologia, az informatika, a robotika vildga. A munkaerdpiacon a
stabilitast, dllandésagot felvaltotta a folyamatos valtozas és mobilitas. El6térbe keriilt az egész
¢leten at tart6 tanulds, a tarsadalmi identitas elvesztésének elkeriilése érdekében a munkahely-
valtasokra, az alkalmazkodasi képességre valo felkészités. (Guichard, 2005). A sajatos nevelési
igényl tanulok palyavalasztasa soran az érdeklddés helyett a legtobbszor a fogyatékossag tipusa
¢és mértéke befolyadsolja a dontéshez vezetd utat, feliilirja a tanulo, a csalad elképzeléseit, a tény-
leges érdeklodésnek megfeleld palyavalasztast. (Tudlik, 2019)

Az el6adas Osszegzi a gyakorlat soran szerzett tapasztalatokat, bemutatja azokat a tevékenysé-
geket, amelyek feloldjak a sajatos nevelési igényl tanulok pélyavalasztasa soran felmertild
problémakat. Bemutatjuk a tanulok személyiségének, egyéni igényeinek minél alaposabb meg-
ismerésére, ¢s az er0ssegek feltarasara tett Iépéseket, azokat a személyre szabott palyavalasztasi
technikakat, amelyek lehetdvé teszik a dinamikusan valtozé munka vildgéban valo eligazodast,
a naprakész palya- és munkaerd-piaci ismeret megszerzésének lehetdségeit. Felhivja a figyel-
met a képzési rendszer sajatossagaira, az adott képzés bemeneti- és kimeneti kovetelményeinek
megismerésére, a sériilésspecifikumokkal valo dsszeillesztésére.

Kulcsszavak: pedagogiai szakszolgalat, palyavalasztasi tanacsadas, sajatos nevelési igényl ta-
nulok, egész életen at tarto tanulds, atvezetési terv
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Mitol sikeres a Mozgaskotta?
A mozgaspszichologiai szemlélet alkalmazasa a mozgasos fejlesztésben

Magyar Gabor
Somogy Megyei Pedagogiai Szakszolgalat, Siofoki Tagintézmény
A biologiai érés €s a kornyezeti hatdsok dsszjatékaként, bonyolult kdlcsonhatasok eredménye-
ként tekinthetiink a személyiség fejlodési folyamataira. Ez az alldspont megteremti annak a
lehetdségét, hogy rendszer szinten kezelve a problémakat, azokban az esetekben is hatékonyan
tudjunk beavatkozni, amelyekben a merevebb, mechanisztikus szemlélet - igazolt probléma-
illesztett inger- eredmény - klasszikus harmasa sokszor nem tud atiit6 sikereket felmutatni. A
tervszertien illesztett ingerek és az ingerfeldolgozas hatékonysaganak novelésével, annak fo-
lyamatos megtartasaval a javasolt szabalyozasi modellben kecsegtetd lehetéségek korvonala-

z0dnak.

Ennek kulcsa a rendszer elemeinek teljes korti feltarasa, egy professzionalis, szakértdi tipusu,

multikauzalis, oki hattér talajan 4116 vizsgélati, beavatkozasi modell alkalmazasa.

Innovéacios elképzelésiinket a mozgaskotta modszer sikerein felbuzdulva, elsésorban tantargyi,
tantargypedagogiai szemléletben végezziik. Ebben nagy segitségiinkre vannak a hazai gyakor-
latban bevett, nemzetkozi hirnévvel rendelkezd, mozgasterapiak (TSMT, Alapozé Terapia,
stb.) jol adaptalhaté mozgasfejlesztd rendszerei, az ,,n dimenzids” teljesitménystrukturalis mo-
dellezés, az interdiszciplinaris szemléleti mozgaspszichologiai szemlélet és klasszikus fejlesz-

tések, valamint a szemléletforméaldé SSCA rajzvizsgalat eredményeinek beemelése.

Az ingerfeldolgozas hatékonysdganak novelése a motivacios komponens optimalizalasan ke-
resztiil, az észlelt cselekveési mezd és a kozos cselekvési mezd dsszehangolasan at, az alkalma-
zott és jol kommunikalt segitd rendszerek, mint a vizualis szimbolizalds, tanult algoritmusok
alkalmazésa soran valdsulhat meg. A tevékenység pozitiv affektiv elemeinek egyéni megélése
¢s ennek tudatositasa a mellett, hogy egyszeriien jo €rzés, kedvezd a tevékenységet fenntartd

pozitiv attitidok hosszutavo formalodasaban is.
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Digitalis transzformacio a sajatos nevelési igényu tanulok oktatasaban

Grof Anita
Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény, Kaposvar

Az elmult évtized az erdteljes, gyorsan zajlo folyamatok €s valtozasok idészaka volt a magyar
oktatasi rendszerben, a mindennapi pedagogiai gyakorlatban. A dinamikusan zajl6é valtozasok
a kor kihivasaira reflektalva hangsulyosan jelentek meg a digitalis kompetencia fejlesztésében,

a tanulasszervezés adaptiv eljarasaiban.

A XXI. szézad tarsadalmi-gazdasagi elvarasa a digitalis kompetencidk megléte, amely tanulas-
ban akadalyozott tanulok nevelését-oktatasat végzo pedagogusok szamara fokozott kihivast je-
lent, az intézményekben sziikségessé valt a digitalis pedagdgia minél szélesebb korti alkalma-
zasa, az egyéni tanuldsi utak hangsulyos tamogatasa, az adaptiv tanulasszervezés magasabb

szintre emelése.

Az eldadas célja olyan innovativ folyamatok elemz6 szempontu attekintése €s bemutatasa, me-
lyek a digitalis transzformacio kapcsan jelentek meg a gyogypedagdgiai modszertani intézmé-
nyekben. Az eldadas alapjat képezi a Barczi Gusztav Gydgypedagogiai Modszertani Kézpont
intézményi gyakorlatanak attekintése, amely Klenovitsné Zoka Tiinde intézményegység- veze-

tovel egylittmitkodésben tortént.

A vizsgalt folyamatok attekintése a célok és feladatok, valamint a sériilésspecifikus szempontok
megfogalmazasaval teljes, torekedve a tartalmi szabalyozok és a modszertani szempontok mind

teljesebb kibontasara.

Az 6sszefoglald jellegli eldadas torekszik a digitalis eszkdzhasznalattal tdmogatott, tanuloi ak-
tivitast serkentd modszertani lehetdségek ismertetésére, a jelenleg alkalmazott eszk6zok, prog-
ramok, feladatszerkesztok rendszerszintii attekintésére és kiemelten a gyakorlati tapasztalatok

megosztasara.

Kulcsszavak: digitalis irastudas, XXI. szazadi készségek, adaptivitas, tanuldsszervezés
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A szovegértést megalapozo funkciok mérésének szerepe az iskolaérettségi vizsgalatok-
ban

Demeter Gaborné dr.
Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem
Neveléstudomanyi Intézet
Az ovodaskori nyelvfejlodési mutatok olvasasi eredményességre vonatkozo prediktiv hatasa-
nak vizsgalata nyelvészeti, ezen beliil pszicholingvisztikai bedgyazottsagu, elsésorban az irott
nyelv elsajatitasi folyamatanak oldalarél. Ugyanakkor a kutatds gyakorlati hasznossagat te-
kintve a vizsgalati eredmények Gsszefiiggéseinek feltdrasa a neveléstudomany, a pedagogia,
gyogypedagogia eszkozeivel képes beavatkozasi pontokat kijeldlni az iskolaérettség diagnosz-
tikajaban és egyben az dvoda-iskola atmenet iddszakaban alkalmazhat6 fejleszté programok

kialakitdsa soran.

Az olvasés terminologiai jellemzdit tekintve a nemzetk6zi mérések a reading literacy fogalman
magat a szovegeértést értik, mely szituaciokhoz kotott megértést és feldolgozast takar, s melynek
célja az egyéni boldogulds hatékonysaganak novelése. A magyarban hasznalt olvasas és szo-
vegértés kifejezések inkdbb a reading comprehension szokapcsolat jelentéséhez kozelitenek,
amely az olvasas miiveleti szintjét emeli ki, tadrsadalmi funkcioit kevésbé érintik. (Kathryn—

Felvégi, 2009)

A tanulési problémak szempontjabdl egyértelmiien eldtérbe Keriilt az olvasasi zavar diagnosz-
tikajanak kutatasa (Csépe 2006, Blomert-Csépe, 2012), mely foként az egyéni diagnosztika
szintjén képvisel jelentds eldrelépést. A nyelvfejlddes és az olvasas kapcsolatat idegtudoményi
alapon vizsgalé nemzetkozi (Castro-Caldas, 1998, Shafer és mtsai, 2000, Goswami, 2003,
Shaywitz és Shaywitz, 2005) és hazai (Csépe, 2006, Csépe, Honbolygd, Rago, Sziics, 2008)
kutatasok eredményei azt mutatjak, hogy az olvasés alapozo szakaszéban alkalmazott intenziv
tréningprogramok, amelyek a fonoldgiai készségfejlesztésre, a beszédhangok diszkriminacio-
jéra, a nyelvi tudatossag kialakitasara helyezik a hangsulyt, az olvasas agyi halozatat érintd

atalakulashoz, a fonémareprezentacio stabilizacidjahoz vezetnek. (Csépe, 2006).

A kutatasi eredmények indokoltta teszik, hogy az iskolaba érkezé gyermekek korében a korai,
ovodaskori preventiv beavatkozas keriiljon fokuszba, mely a szakmailag célzott diagnosztika

¢s tudatos fejlesztd program szintjén egyarant segitséget nyujt a szakembereknek.
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Annak ellenére, hogy az olvasési produkciod teljesitmény-szintli mérési eredményeinek (olva-
sasi tempo, hibazasi mintazatok, mentalis kompenzacidé megjelenése) elemzése lényeges infor-
maciokat nyujt az olvasasi készség fejlodési megakadasait, megkésését illetéen, nem ad ele-
gendd beavatkozasi tdimpontot a korai pedagogiai prevenciohoz. Emiatt a késobbi olvasasi tel-
jesitményt befolyasold hattérkészségek fejlettségi szintjének mérése €s fejlddésének nyomon-

kovetése is elengedhetetlen - mar a betlitanulast megel6z6 idészakban.

Kutatasi koncepcidomban a fenti modszertani alapozast tekintem relevansnak: az iskolai telje-
sitmények szintjének felmérése, a tiinetek leirasa sziikséges, de nem elégséges feltétele a pontos
allapotfelmérésnek. A megismerésnek ki kell terjednie azoknak a tényezdknek a vizsgalatara,
amelyek a tanulédsi problémak kialakulasaban szerepet jatszhatnak. Eldadasomban ennek sze-

repét vizsgalom az iskolaérettség vonatkozasaban.

Kulcsszavak: iskolaérettség, olvasas, szovegértés, prediktiv készségek

The role of measuring the functions underlying comprehension in school readiness
examinations

Research of predictive impact of pre-school language development indicators concerning rea-
ding performance is linguistic-based, and within that of psycholinguistic nature, principally
from the aspect of written language acquisition process. However, in terms of the research’s
practical relevance, exploration of links with the tools of educational science, pedagogy, and
special education it is possible to designate points of interference in school admission diag-
nostics and, simultaneously, in the establishment of development programmes applicable du-

ring the period of pre-school-to-school transition.

Regarding terminological characteristics of ‘reading literacy’ in international tests, it means
comprehension itself that includes situation-based understanding and processing, and its pur-
pose is increasing efficiency of self-management. The terms reading and verbal reasoning app-
lied in the Hungarian language get closer to the meaning of the phrase ‘reading comprehension’
highlighting the operation level of reading, less affecting its social functions. (Kathryn—Felvégi,
2009)
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Concerning learning disabilities, reading disorder diagnostics research has been clearly emp-
hasized (Csépe 2006, Blomert-Csépe, 2012) that mainly represents considerable progress on
the level of individual diagnostics. Results of international (Castro-Caldas, 1998, Shafer et al,
2000, Goswami, 2003, Shaywitz & Shaywitz, 2005) and Hungarian (Csépe, 2006, Csépe, Hon-
bolygd, Ragd, Sziics, 2008) studies exploring the link between language development and rea-
ding on neuroscientific basis show that intensive training programmes focussing on phonologi-
cal skills development, speech-sound discrimination, and language awareness development
result in transformation of cerebral network of reading and stabilization of phoneme representa-
tion (Csépe, 2006).

Research results would justify to take early, pre-school preventive intervention into focus
among children entering school that would provide assistance for specialists both by professi-

onally targeted diagnostics and conscious development programme.

Even though analysis of performance level test results of reading production (reading speed,
mistake patterns, emergence of mental compensation) provide relevant information concerning
development blocks or delays of reading skills, they do not provide enough intervention clues
for early pedagogical prevention. For this reason, testing of background skills development
level affecting subsequent reading performance and monitoring of its development is also ab-

solutely necessary — already before the stage of learning letters.

In my research concept the above methodological elements are considered as relevant: school
performance level measurements and description of symptoms are a necessary, but not suffici-
ent condition of a precise status report. Examination of those factors must be covered by cog-
nition that might play a role in the development of learning disabilities. In my presentation |

examine the role of this concept in relation to school readiness.

Keywords: school readiness, reading, comprehension, predictive skills
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